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Czerwcowe nabozenstwo

W Kosciele Katolickim czer-
wiec jest miesiacem poswie-
conym Najswietszemu Sercu
Pana Jezusa. W wielu para-
fiach wierni kazdego czerw-
cowego dnia gromadza sie
w kosciolach, aby wspdlnie
uczestniczy¢ w modlitwach
i adoraciji.

Litania do Najswietszego Ser-
ca Pana Jezusa jest jednym
znajbardziej rozpoznawalnych
i cenionych nabozenstw w Ko-
Sciele katolickim. Ma glebokie
korzenie w tradycji chrzesci-
janskiej i odgrywa wazna role
w duchowosci wielu wiernych.
Byla juz znana w okresie sre-
dniowiecza, ale popularnosé
litanii znacznie wzrosta w XVII
wieku dzigki $w. Malgorzacie
Marii Alacoque, francuskiej
zakonnicy. Swieta Malgorza-
ta miala mistyczne doswiad-
czenia, w ktorej objawit si¢ jej
Jezus, pokazujac swoje Serce
jako symbol bezgranicznej mi-
tosci Chrystusa do ludzkosci.
Objawienia staly si¢ podstawa
dla rozwoju kultu Najswietsze-
g0 Serca Jezusowego.

Ciekawy jest réwniez fakt,
dlaczego nabozenstwa od-
prawiane s3 w czerwcu. Anie-
la de Sainte-Croix, francuska
siostra zakonna zyjaca w XIX
wieku, bedac jeszcze w nowi-
cjacie, po przyjeciu Komunii
swietej uznala, ze czerwiec
nalezy ofiarowaé¢ sercu Pana
Jezusa. Pomyst ten zostal
przychylnie odebrany przez
przelozona klasztoru, a tak-
ze przez biskupa paryskie-
go. Wybrany miesigc nie jest

przypadkowym bowiem to
wlasnie w czerwcu 1675 roku
mialo miejsce wspomnia-
ne weczesniej najwazniejsze
z wielkich objawienn doswiad-
czonych przez sw. Malgorza-
te Marie Alacoque. W tym

miesigcu przypada réwniez
Swieto Serca Pana Jezusa.

W Polsce nabozenstwo czerw-
cowe po raz pierwszy od-
prawiono w kosciele Siostr
Wizytek w Lublinie w 1857

roku. Natomiast jako oficjal-
ng modlitwe nabozenstwo
czerwcowe zatwierdzil Papiez
Pius IX w 1873 roku.

Litania sklada sie z serii we-
zwan skierowanych do Jezusa,
ktérych celem jest wyrazenie

milosci, adoracji o oddania
Jego Najswietszemu Sercu.
Kazde wezwanie podkresla
inng ceche lub aspekt Serca
Jezusa, np. ,Serce Jezusa, go-
rejace ognisko mitosci”, ,Serce

Jezusa, cierpliwe i wielkiego
milosierdzia” czy ,Serce Jezu-
sa, zrodto wszelakiej pociechy”
i koniczy sig prosba ,zmityj sie
nad nami”. Celem litanii jest za-
trzymanie si¢ i medytacja nad
miloscia Jezusa do wszystkich

(zrédfo: www.pixabay.com)

ludzi, Jego cierpieniem i po-
Swieceniem. Kazde wezwa-
nie pozwala sie nam zblizy¢
do Chrystusa, wyrazi¢ wiare
ioddanie oraz prosic o Jego mi-
losiernie.

To i owo o pogodzie

Chomik europejski - ginacy
Kklejnot pét

Czartowe Pole - perta ukryta
na Roztoczu
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WIZYTOWKI WYDRUKI

Wypowiadajac wezwania Li-
tanii do Najswietszego Serca
Pana Jezusa mozemy skupic
si¢ na Jego milosci i poswie-
ceniu dla nas. Dla wielu wier-
nych litania ta jest réwniez
zrodlem pocieszenia i nadziei,
a takze wynagrodzeniem Je-
zusowi za grzechy i zniewagi,
jakie wyrzadza Mu ludzkosé.
W obliczu trudnosci i cierpien,
modlitwa ta ma na celu przy-
pomnie¢ nam o nieskornczonej
milosci jaka Jezus nas obdaro-
wuje, a takze o Jego obecnosci
w kazdej chwili naszego zycia.
Odmawiajac litanie mozemy
powierzy¢ Jezusowi Wszyst-
kie swoje troski i zmartwie-
nia, ufajac w Jego milosierdzie
i opieke.

W czerwcu warto poswiecic¢
chwile na adoracje Najswiet-
szego Sakramentu oraz od-
mowienie Litani do Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa wraz
z medytacja nad kazdym we-
zwaniem. Odkrycie, a przede
wszystkim uzmystowienie so-
bie jak wielka miloscia obdarza
nas sam Jezus, a takze poczu-
cie bycia umilowanym dziec-
kiem Boga jest dla nas uwol-
nieniem i szczesciem w zyciu
codziennym.

Anna Janczyk
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Duchowe wedrowki: pielgrzymka i podroz
a wiara-w poszukiwaniu autentycznosci

W XX W.

Wedrowanie, zarowno tofizyczne, jakiduchowe, od zawsze stanowito integralng czesc
ludzkiej natury. Juz w starozytnych opowiesciach i mitach bohaterowie wyruszali
w dalekie wyprawy, mierzac sie z przeciwnosciami losu, aby odkryc siebie i sens zycia.
Wspolczesnie, choc¢ tempo zycia znaczaco przyspieszyto, a swiat stat sie globalng
wioskg, potrzeba duchowych poszukiwan nie stabnie. Pielgrzymki i podroze staja
sie nie tylko sposobem na poznawanie nowych miejsc i kultur, ale rowniez okazja do
pogitebienia wiary, refleksji nad zyciem i odnalezienia wewnetrznego spokoju.

Pielgrzymki i podrdze, zwlasz-
cza te o charakterze religijnym,
moga sta¢ sie odpowiedzia na
glebokie potrzeby wspdicze-
snego cziowieka, szukajacego
sensu zycia, poglebienia wiary
i autentycznych relacji.

Pielgrzymka
- droga do $wietosci

Dla katolikdw pielgrzymka
oznacza szczegolng podroz,
majaca na celu dotarcie do
Swietego miejsca, np. sanktu-
arium maryjnego czy grobu
Swietego. Jest to czas modlitwy,
wyrzeczen i pokory, podczas
ktorego pielgrzymi jednocza sie
w wierze i wspolnie zmierzaja
ku swemu celowi. Pielgrzymka
to nie tylko wedrowka fizyczna,
ale przede wszystkim ducho-
wa przemiana. Pozwala ona
na oderwanie sie od codzien-
nych trosk, skupienie sie na
Bogu i refleksje nad wlasnym
zyciem. To czas na modlitwe,
spowiedZ i adoracje Najswiet-
szego Sakramentu, a takze na
spotkanie z innymi wierzacymi
ibudowanie wspolnoty.

Podréz - odkrywanie
piekna §wiata i Boga
Podrdzowanie, nawet jesli
nie ma charakteru religijnego,
moze sta¢ sie okazja do po-
glebienia wiary. Podziwiajac
piekno natury, doswiadczajac
roznych kultur i poznajac no-
wych ludzi, latwiej dostrzec
wielkos¢ Boga i Jego dziela.
Kazda podréz moze by¢ swo-
ista pielgrzymka, podczas kto-

na pytania o sens zycia i miej-
sce cztowieka w $wiecie.

Natura - zrédlo
wytchnienia i inspiracji
Kontakt z naturg od zawsze
mial zbawienny wplyw na
ludzka psychike. Spacery po
lesie, gorskie wedrowki czy re-
laks nad brzegiem morza po-
zwalaja nam na odprezenie sie,
wyciszenie mysli i odnalezie-
nie wewnetrznej rownowagi.
Natura jest rowniez zrédlem
inspiracji i zachwytu. Piekno
otaczajacego nas swiata moze

L

Dziela ludzkie

- $wiadectwo wiary i talentu
Podczas podrézy warto zwie-
dza¢ koscioly, katedry i inne
miejsca sakralne. Podziwia-
jac architekture, rzezbe i ma-
larstwo, mozemy doswiad-
czy¢ piekna wiary i talentu
ludzkiego. Dziela sztuki sakral-
nej moga stac si¢ inspiracja do
refleksji nad tajemnicami wiary
i umocnié¢ naszq modlitwe.

Rola katolickich biur podrézy
Katolickie biura podroézy, biorac
pod uwage powyzsze zagad-

"Y'

Pielgrzymka dzieci pierwszokomunijnych z Nabroza (fot.: M. Zawi$lak)

i wyjazdoéw o charakterze reli-
gijnym. Oferuja one komplek-
sowg opieke nad pielgrzymami,
zapewniajac transport, noclegi,
wyzywienie oraz program du-
chowy. Waznym elementem
pielgrzymek organizowanych
przez katolickie biura podro-
zy jest opieka duszpasterska.
Kapfani sprawuja Eucharystie,
prowadza modlitwy i rozwa-
zania rézancowe, a takze spo-
wiadaja pielgrzyméw. Dzigki
temu pielgrzymka staje sie
nie tylko podrdza turystyczng,
ale réwniez glebokim przezy-

Wyalienowany $wiat

i potrzeba duchowosci
Wspolczesny czlowiek zZyje
w ciaglym pospiechu i stresie.
Zyje w Swiecie, ktdry staje sie
coraz bardziej zatomizowa-
ny i wyalienowany. Ten ciagly
pospiech, nadmiar informa-
cji, konsumpcjonizm i kult in-
dywidualizmu prowadza do
izolacji i poczucia samotno-
$ci. Ludzie coraz czesciej tra-
ca kontakt ze sobg nawzajem
i z natura, co negatywnie wply-
wa na ich kondycje psychiczna
i duchowa.

rej szukamy nie tylko nowych  przyblizy¢ nas do Bogaipomdc nienia, odgrywaja wazna role  ciem duchowym. W tym kontekScie coraz
miejsc, ale réwniez odpowiedzi ~ w poglebieniu wiary. w organizowaniu pielgrzymek wigksze znaczenie zyskuje
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potrzeba doznan duchowych
i poczucia wspdlnoty. Piel-
grzymkiipodroze, zwlaszcza te
o charakterze religijnym, moga
stac sie odpowiedzia na potrze-
by wspdlczesnego swiata.

Pielgrzymbka jako
antidotum na alienacje
Pielgrzymka to nie tylko po-
dréz do konkretnego miejsca,
ale réwniez droga do wnetrza
siebie. Jest to czas na modli-
twe, refleksje i skupienie sig¢ na
wartosciach duchowych. Piel-
grzymka pozwala oderwac sie
od codziennych trosk i zblizy¢
sie do Boga. Wspodlne wedro-
wanie z innymi ludzmi, kto-
rzy podzielaja nasze wartosci,
moze sta¢ sie zrodlem poczu-
cia wspolnoty i przynaleznosci
oraz zbawiennie wplynaé¢ na
rozwoj naszego wnetrza czy
pomadc nam w osiggnieciu we-

wnetrznego spokoju.

Wspdlnota wiary w obliczu
wyobcowania jednostki
Wiara w Boga moze by¢ silnym
antidotum na samotno$¢, na
poczucie wyobcowania czy
niezrozumienia. Daje ona po-
czucie sensu zycia, bezpie-
czenstwa i przynaleznosci do
wigkszej spolecznosci. Wspdl-
nota wierzacych moze staé sie
oparciem w trudnych chwilach
i zZrédlem sity do pokonywania

zyciowych wyzwan.

Rola Kosciola w XXI wieku
W obliczu rosnagcej aliena-
cji wspolczesnego czlowieka
Kosciot katolicki moze ode-
gra¢ wazng role. Oferujac
pielgrzymki, rekolekcje i inne

formy duchowej aktywnosci,
Koscidt pomaga ludziom odna-
lez¢ sens zycia, poglebi¢ wiare
i zbudowac¢ wspdlnote. Wazne
jest, aby Koscidl byt otwarty na
potrzeby wspdlczesnego czlo-
wieka i oferowal mu wsparcie
duchowe w zrozumialy i atrak-
cyjny sposoéb.

Rozwdj masowej
turystyki — zagrozenia
Niestety, dynamiczny rozwdj
turystyki w ostatnich dekadach
przynidst ze soba szereg nega-
tywnych zjawisk. Turystyka
masowa czesto wigze sie znad-
mierng eksploatacja $rodowi-
ska naturalnego, degradacja lo-
kalnych kultur i pogorszeniem
warunkoéw zycia mieszkancow

regionow turystycznych.

W tym kontekscie rosnie zna-
czenie odpowiedzialnej tu-
rystyki, ktéra uwzglednia nie
tylko potrzeby turystéw, ale
réwniez dba o srodowisko na-
turalne i lokalne spotecznosci.
Katolickie biura podrézy moga
odegra¢ kluczowa role w pro-
mowaniu takiej turystyki, ofe-
rujac pielgrzymki i wyjazdy
o charakterze religijnym, ktére
sa:

- Ekologiczne: Organizowanie
pielgrzymek i wyjazdow w spo-
sOb zréwnowazony, z minimal-
nym wplywem na srodowisko
naturalne. Oznacza to m.in. ko-
rzystanie z lokalnych srodkow
transportu, promowanie ekolo-
gicznych form zakwaterowania
i wyzywienia, a takze eduko-
wanie pielgrzymdéw na temat

ochrony $rodowiska.
Sprawiedliwe  spolecz-
nie: Wspieranie lokalnych

spolecznosci poprzez korzysta-
nie z lokalnych ustugodawcow,
kupowanie lokalnych produk-
téw i rzemioslta, a takze orga-
nizowanie spotkan z miesz-
kancami i zaangazowanie
pielgrzymow w lokalne inicja-
tywy.

- Kulturalnie wrazliwe: Szano-
wanie lokalnych kultur i trady-
cji, promowanie dialogu mie-
dzykulturowego i edukowanie
pielgrzymow na temat lokalnej
historii i sztuki. Organizowanie
spotkan z lokalnymi liderami
religijnymi, udzial w lokalnych
celebracjach religijnych i od-
wiedzanie lokalnych miejsc
kultu, moze sta¢ si¢ cennym
doswiadczeniem duchowym
i kulturowym.

Przykladowe dzialania katolic-
kich biur podrézy na rzecz od-
powiedzialnej turystyki:

- Wspdlpraca z lokalnymi or-
ganizacjami  pozarzadowymi
dzialajacymi na rzecz ochrony
srodowiska i rozwoju lokalnych
spotecznosci.

- Organizowanie kampanii edu-
kacyjnych na temat odpowie-
dzialnej turystyki wsrod piel-
grzymow i turystow.

- Wdrazanie standardow zrow-
nowazonego rozwoju w swoich
dzialaniach.

- Promowanie lokalnych pro-
duktéw i rzemiosta.

Misja HeavenTour
— katolickiego biura
podrdzy diecezji
zamojsko-lubaczowskiej
Stowarzyszenie Krzewie-
nia Kultury Medialnej im.
Jana Pawla II w Zamosciu,

majac  na uwadze slowa
swojego  Swietego  patrona
o tym, ze ,(..) Inteligentna tu-
rystyka pozwala dowartoscio-
wac piekno swiata stworzonego.
Drzieki niej cztowiek podchodzi do
niego z szacunkiem, cieszy sienim
i nie narusza jego réwnowagi (...)"
pragnie ,nauczyc sie patrze¢ na
Swiat stworzony oczyma czy-
stymi i pelnymi zdumienia”, by
Jatwiej otworzyc sie na rzeczy-
wisto$¢ nadprzyrodzong, ktéra
nadaje sens i wartos¢ ziemskim
przedsiewzieciom i planom”.
W tym wlasnie celu stowarzy-
szenie utworzylo nowe kato-
lickie biuro podrézy dziatajace
przy Katolickim radiu Zamos¢
— HeavenTour, by w dwdch
wymiarach: dostownym i prze-
nosnym prowadzi¢ ludzi do
nieba. W tej ,ziemskiej” per-
spektywie — da¢ uczestnikom
wyjazdu okazje do wytchnienia
i odpoczynku, a w wymiarze
duchowym — przyczynié sie do
pogiebiania wiary i wewnetrz-
nej przemiany podrdzujacych.
Misja, zalozenia i oczekiwa-
ne ,efekty” wyjazdow, zostaly
sprytnie ukryte juz w samym
logo biura podrézy. Nazwa —
‘heaven’ z angielskiego oznacza
‘niebo’; kolor niebieski logo —
odnosi si¢ do symboliki kolory-
stycznej plaszcza/sukni Matki
Bozej, a ukryte skrzydia anio-
la — zawierajg prosbe o opieke
nad przedsiewzigciem, ale tez
nasza wiare nie tylko w lepsza
przysztosé, ale wiare w ludzi.

Cho¢ HeavenTour dziala do-
piero od 2 miesigcy, ma na
swoim koncie juz kilka wyjaz-
déw Polsce i za granicg. Desty-
nacje nie byly przypadkowe.

Realizujac nasza misje wzy-
wamy opieki i przewodnictwa
Matki Bozej, z tego powodu
w pierwszej kolejnosci chcemy
odwiedzi¢ sanktuaria, w kto-
rych zauwazalny jest Jej zywy
kult. Nie wszyscy znas przeciez
byli w Gietrzwaldzie, Gidlach,
Swietej Lipce, Bardzie, Wam-
bierzycach czy Miedzygdrzu,
a nawet w Czestochowie. Hi-
storia tych miejsc, a takze przy-
wolywane podczas wyjazdow
$wiadectwakultuilaskotrzyma-
nych za przyczyna Matki Bozej
pomagaja w poglebianiu wiary
wspolnoty, budowaniu jej i od-
krywaniu piekna $wiata.

Wyrazamy gleboka nadzieje, ze
to nowe katolickie biuro podré-
zy odegra kluczowa role w zy-
ciu duchowym diecezji oraz
w promowaniu odpowiedzial-
nej turystyki, ktéra uwzglednia
nie tylko potrzeby turystdw, ale
réwniez dba o srodowisko na-
turalne i lokalne spotecznosci.
Wierzymy, Ze bedzie wspania-
13 odpowiedzia na potrzeby
wspolczesnego swiata. Wybie-
rajac HeavenTour, pielgrzymi
i turysci moga mie¢ pewnos¢,
ze ich podréz bedzie nie tylko
duchowym przezyciem, ale
réwniez przyczyni sie do pozy-
tywnej zmiany w srodowisku
lokalnym.

Monika Zawislak
Kierownik Biura Podrézy
HeavenTour
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Wycieczka
objazdowa

Cluj-Napoca, Alba luliq,
Sibiu, Coziqg, Cirtea de
Arges, Bukareszt, Sinaiq,
Braszow, Sihisoara, Targu

Unikalng kulture,
bogate tradycje rumunskie,
pysznqg kuchnie!

Mures, kopalnia w Turdzie.

Zapisy do 20 lipca!

Gwarantowane

Przystepne ceny, opieka
pilota i dodwiadczonego
przewodnika mieszkajgcego
na state w Bukareszcie,
ubezpieczenie.

Skontaktuj sie z nami i poznaj szczegoty wycieczki:

507185686 ]

heaventour@zamojskolubaczowska.pl

& www.heaventour.pl
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Chomik europejski to rodzimy gatunek, ktory obecnie jest krytycznie zagrozony
wyginieciem, a teren jego wystepowania w Polsce znaczaco sie skurczyt i ciggle sie

Zmniejsza.

W latach 70. XX wieku chomik
europejski obejmowal swoim
zasiegiem prawie calg central-
na i poludniowa czesé Polski.
Weryfikacja historycznego ob-
szaru wystepowania chomi-
ka w Polsce przeprowadzona
w latach 2000-2007 pokazala,
ze w ciggu 30 lat zmniejszyt
sie on do 25%. Gatunek ten
zachowal sie jeszcze na potu-
dniu i potudniowym — wscho-
dzie naszego kraju. Stosunko-
wo liczne stanowiska znajduja
sie w wojewddztwach: lubel-

skim, podkarpackim, s$wie-
tokrzyskim 1 malopolskim.
Izolowane populacie zyja

rowniez w miastach, np. w Lu-
blinie, Krakowie, Jaworznie,
Siemianowicach Slgskich czy
na obrzezach Jawora koto Le-
gnicy. Szacuje sie, ze chomik
europejski wyginie w ciggu
najblizszych 10 lat, pomimo
tego, ze zgodnie z polskim
prawem jest pod $cista ochro-
n3. Do niedawna niewiele
0sob zdawalo sobie sprawe
z wystepowania chomika eu-
ropejskiego w naszym kraju.
W niektdrych miejscach zwal-
czano go i wciaz zwalcza sie
jako szkodnika. Chomik znika
wiec niezauwazenie.

Chomik europejski ma krepe
cialo, krétkie tapy i krétki ogon
pokryty wiloskami, siers¢ na
grzbiecie i glowie jest rudo-
brunatna, a brzuch jednolicie
czarmy — co wyrdznia go na
tle innych ssakéw, u ktérych
brzuch jest zazwyczaj jasniej-
szy niz grzbiet. Doskonale jest
to widoczne kiedy zwierze
staje na tylnych tapach. Kolor
siersci wokét pyska i na sto-
pach jest bialy. Chomiki maja
rowniez wyraznie zaznaczo-
ne malzowiny uszne. Dhugos¢
ciala chomika europejskiego
waha sie od 18 - do 28 cm,
a dhugos¢ ogona od 3 do 7 cm.
Cecha charakterystyczna s3a
obszerne torby policzkowe,
ktére stuza gléwnie do prze-
noszenia pokarmu. W obliczu
zagrozenia zwierze nadyma
swoje policzki, wéwczas wy-
daje sie jeszcze wigkszy chcac
w ten sposOb przestraszyé
napastnika. Gryzon ten od-
znacza sie niezwykla odwaggy
i walecznoscig. Zaniepokojo-
ny wydaje charakterystycz-
ne odglosy przypominajace
|
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skrzeczenie lub szczekanie
dlatego przez starszych rolni-
kéw nazywany byt chomem,
skrzeczkiem, reczkiem, ziem-
nym pieskiem lub zimnym
pieskiem. Znanych jest okoto
30 regionalnych nazw chomi-
ka. Gryzon ten preferuje mo-
zaikowy uklad waskich pdl
poprzedzielanych miedzami.
Wybiera pola z uprawa zbdz,
burakéw cukrowych, koniczy-
ny, ziemniakéw ale zamiesz-
kuje réwniez ogrédki przy-
domowe z uprawa warzyw.
Miedze shuzg chomikom za
bezpieczne korytarze, wzdluz
ktérych moga si¢ przemiesz-
czaé. Ponadto obfitujg wnasio-
na traw i bezkregowce, uroz-
maicajace baze pokarmowa,
a nory budowane w miedzach
sa dla niego bezpieczniej-
szym schronieniem. Chomi-
ki europejskie s3 zwierzeta-
mi wszystkozernymi. Zywia
sie réznymi czesciami roslin
uprawnych i krzewow. Wybie-
raja zboza, rosliny straczkowe
i pastewne, warzywa, rosliny
okopowe oraz rosliny zielne.
Nalezy zaznaczy¢, ze chomik
zjada owoce, pedy i liscie, nie
uszkadzajac przy tym kory ani
korzeni drzew. Swoje menu
chomiki urozmaicaja pokar-
mem zwierzecym, gldwnie

bezkregowcami i w mniej-
szym stopniu kregowcami.
Nie pogardza réwniez ptasim
jajem czy owadami. Zbyt ubo-
ga dieta pozbawiona takich
skladnikéw jak ttuszcze, bial-
ka, witaminy, mineraly obniza
kondycje i rozrodczos¢ tych
gryzoni. Znalezione na po-
wierzchni ziarna, nasiona, wa-
rzywa i owoce chomiki pakuja
do toreb policzkowych i prze-
nosza do spichlerza. Przeciet-
nie jeden osobnik gromadzi
nie wiecej niz 2-3 kg pokarmu.
W 1999r. Staly Komitet Kon-
wencji Berneniskiej uznal ga-
tunek Cricetus cricetus za
Jundamentalny element dzie-
dzictwa przyrodniczego Eu-
ropy, ktory wymaga pilnych
dziatlart majgcych na celu jego
ochrony przed wyginieciem.”
Natomiast zalgcznik IV Dy-
rektywy Rady 92/43/EWG
z dnia 21 maja 1992r. w sprawie
ochrony siedlisk przyrodni-
czych oraz dzikiej fauny i flo-
ry wskazuje, ze: ,Bezwzglednie
zabronione jest umysine zabija-
nie chomikdéw i celowe dziatanie
na ich szkode, a takze odlawia-
nie, przesiedlanie we wlasnym
zakresie czy trzymanie w do-
mowych terrariach!” W Polsce
chomik europejski jest obje-
ty ochrona prawng zgodnie

z zalacznikiem nr 1 do Roz-
porzadzenia Ministra Srodo-
wiska z dnia 16 grudnia 2016r.
w sprawie ochrony gatunko-
wej zwierzat, w ktérym cho-
mik widnieje jako gatunek $ci-
sle chroniony z koniecznoscia
ochrony czynne;j!

Chomik europejski jest gatun-
kiem parasolowym, co ozna-
cza, ze chronigc go, chronimy
rowniez szereg innych gatun-
kow zasiedlajacych to samo
siedlisko. S3 one takze waz-
nym skladnikiem w pokarmie
drapieznych ssakéw i ptakow.
Jezeli wiec stracimy ten gatu-
nek to gatunki z wyzszych po-
ziomow lancucha troficznego
zmniejszq swojq liczebnosé
lub catkowicie znikng, a zubo-
zony ekosystem moze catko-
wicie sie zalamacd.

Do najwazniejszych przyczyn
zmniejszania populacji i wy-
mierania gatunku przyczynia
sie ciagle traktowanie chomi-
ka europejskiego jako szkod-
nika, trucie go rodentycydami,
pestycydami i herbicydami,
zalewanie nor, bezposrednie
odlowy i celowe zabijanie.
Szkodliwe s3 réwniez zmia-
ny w strukturze upraw, za-
nik miedz, zalesianie tere-
noéw porolnych i zwiekszanie
arealu nieuzytkéw. Obecna

intensyfikacja
polowych i

tempa prac
mechanizacja
rolnictwa, jest szczegdlnie
niekorzystna dla mlodych
chomikéw, ktére majq zbyt
malo czasu na zgromadze-
nie zapaséw  pozywienia
i w czasie zimy ging z glodu.
Zagrozeniem jest réwniez
duze zageszczenia drapiez-
nikéow w siedliskach chomi-
kéw, urbanizacja oraz ciagly
rozwoj drég i autostrad, gdzie
brak przejsé¢ dla zwierzat po-
woduje fragmentacje siedlisk
i izolacje populacji. Poste-
pujace zmiany klimatyczne,
a w szczegdlnosci niestabil-
nos¢ zim, powoduj3, ze hi-
bernacja chomika jest krotka,
a okresy wybudzania stajq sie
coraz diuzsze. Wowczas zgro-
madzone zapasy szybko ule-
gaja wyczerpaniu, a brak we-
getacji na polach sprawia, ze
nie mozna ich uzupemicé.
Czasem rola konkretnego ga-
tunku w ekosystemie nie jest
wyrazista ani jednoznaczna
i trudna do zauwazenia gotym
okiem. Z badan wynika, ze
przy budowaniu nor, gryzon
ten potrafi wydoby¢ ok 1m3
ziemi, a drazac podziemne
korytarze, mieszaiprzemiesz-
cza substancje z glebokich
warstw w glebie, co ma bardzo
pozytywny wplyw na rosliny
uprawne. Dodatkowo nory
chomikdow stanowig schronie-
nie dla licznych bezkregow-
cow i mikroorganizmow, ktére
biorg udzial w procesie two-
rzenia substancji organicznej
gleby, a niezamieszkale kory-
tarze s3 cennym rezerwuarem
wody.

Los tego najbarwniejsze-
go ssaka zalezy nie tylko od
ochrony gatunku sSrodowiska
zycia ale w szczegdlnosci od
poziomu $wiadomosci ludzi,
a zwlaszcza rolnikéw. Od tego
czy ich pola beda schronie-
niem nie tylko dla chomika
ale réwniez dla innych coraz
rzadszych gatunkéw takich
jak zajac czy kuropatwa. Na-
lezy pamieta¢, ze miejscem
kota domowego powinien by¢
dom, a nie polailas, a na spa-
cer z psem zawsze wychodzic¢
na smyczy.

Malgorzata Bielecka
ZLPK 0Oddzial w Zamosciu
|
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Czartowe Pole - perta turystyki

Czartowe Pole to jedno z najbardziej malowniczych i tajemniczych miejsc
na Roztoczu. Znane z pigknych krajobrazow, bogactwa przyrody 1 unikalnych
formacji geologicznych, stanowi prawdziwg perle turystyki. W tym sezonie
odwiedzajacych to miejsce czeka niespodzianka. Sciezki prowadzace przez
malowniczy rezerwat zostaty odnowione przez Nadlesnictwo Jozefow.

Rezerwat przyrody Czartowe
Pole, utworzony w 1958 roku,
rozciaga si¢ na powierzchni
okolo 63 hektaréw i przyciaga
zarowno mitosnikéw przyro-
dy, jak i turystéw szukajacych

i S

Sciezki przy Czartowym Polu (fot.: A.Janczyk)

wrazen i spokoju wsréd dzi-
kiej natury. Juz sama nazwa
przyciaga uwage i mozna po-
wiedzie¢, puszcza oczko, by
zacheci¢ turystéw do zacie-
kawienia si¢ tym miejscem.

Wywodzi si¢ ona z miejsco-
wych legend, ktére opowia-
daja o diabelskich mocach
rzekomo dzialajacych na tym
terenie. Wedlug jednej z nich,
miejsce to bylo areng walki
miedzy dobrem a zlem, gdzie
czarty mialy przegrywac z si-
fami dobra. Inna wersja méwi
o niespokojnych duszach bla-
kajacych sie po okolicy, co do-
daje rezerwatowi aure tajem-
niczosci i magii. Historycznie,
teren ten byl waznym miej-
scem dla okolicznych miesz-
kanicow, zardwno ze wzgledu
na zasoby naturalne, jaki stra-
tegiczne potozenie. Obszar ten
byt swiadkiem licznych wyda-
rzen historycznych, w tym po-
tyczek z okresu powstan naro-
dowych i IT Wojny Swiatowe;j.
Gzartowe Pole to przede
wszystkim niezwykla rézno-
rodnos¢ przyrody. Rezerwat
polozony jest nad rzeka Sopot,
ktora tworzy tu liczne bystrza
i wodospady, dodajac krajo-
brazowi dynamiki i uroku.
Rzeka ta, ptynaca przez teren
rezerwatu, wyrzezbita gle-
boka doling, w ktérej mozna

(fot.: A.Janczyk)
podziwia¢ unikalne formacje
skalne. Flora rezerwatu jest
wyjatkowo bogata. Wystepuja
tu liczne gatunki roslin chro-
nionych, lasy lisciaste, gtow-
nie buczyny, przeplataja sie

Sciezki przy Czartowym Polu (fot.: A.Janczyk)

z lasami mieszanymi i }gkami,
tworzac réznorodne siedliska
dla wielu gatunkéw fauny.
Fauna Czartowego Pola jest
rownie imponujaca. Mozna tu
spotka¢ wiele gatunkéw pta-
kéw, w tym dziecioly, sowy
i rézne drapiezniki, jak my-
szolow czy jastrzab. Bogactwo
owadow, w tym rzadkie ga-
tunki motyli i chrzaszczy, czy-
ni to miejsce wyjatkowym dla
entomologéw i milosnikow
przyrody.

Czartowe Pole to popularny
cel turystyczny, oferujacy wie-
le atrakcji dla odwiedzajacych.
To miejsce kochaja zaréwno
lokalni mieszkancy, ktorzy
uwielbiaja tu wracaé, jak i tu-
rysci z calego kraju. W ciagu
roku odwiedza je ponad 50 ty-
siecy ludzi. Szlak Czartowe
Pole jest idealny dla rodzin
z dzie¢mi oraz oséb szukaja-
cych lekkiej, ale malowniczej
wedréwki.

Szlak ,Czartowe Pole”. prowa-
dzi wzdluz rzeki Sopot. Szlak
ten jest idealny dla rodzin
z dzie¢mi oraz oséb szukaja-
cych lekkiej, ale malowniczej
wedréwki. Na trasie moz-
na zobaczy¢ najwazniejsze
atrakcje rezerwatu, w tym
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wodospady i formacje skal-
ne, nie tak spektakularne jak
na Szumach na Tanwi, ale
rowniez urocze. Dolina rze-
ki Sopot, szum wody i drzew,
a takze $piew ptakéw urozma-
ica nam odkrywanie terenu.
Wsréd drzew, na konicu $ciezki
edukacyjnej chowa sie takze
bardzo romantyczne miejsce,
czyli ruiny starej papierni wpi-
sane do rejestru zabytkow. Na
tablicy opisujacej czym sa owe
mury mozemy przeczytac
»Ruiny papierni — pozostatos¢
duzego niegdys zakladu prze-
mystowego Ordynacji Zamoj-
skiej wybudowanego w XVIII
wieku. W latach Ksiestwa War-
szawskiego i Krdlestwa Pol-
skiego zakiad byl dzierzawiony
przez Lejbusia Kahan, a nastep-
nie Cate Wax — wlasciciela dru-
karni hebrajskiej w Jdézefowie.
W latach 30-tych XIX wieku
produkowano tu okoto 4000 ryz
papieru co stanowito 80% calej
produkcji w guberni Lubelskiej.
Ponad 9 gatunkéw papieru,
miedzy innymi pakowy, druko-
wy kancelaryjny, stemplowy.
Papier wytwarzany byt recznie
gldwnie ze szmat. Ciekawostkq
jest to,ze zawieral znak wodny
- monogram ordynata lub herb
Zamoyskich. To jeden z naj-
wiekszych zakladow w Krdle-
stwie Polskim. Wykorzystywat
site splywu wdd rzeki Sopot. Do

upadku papierni przyczynily sie
bezposrednio powodzie w 1849
roku i 1870 oraz pozar w 1883
roku, po ktérym odbudowa za-
ktadu z powodu ogromnych
zniszczen stata sie nieoplacal-
na’.

Strategicznym miejscem bylo
polozenie papierni nad rzeka,
poniewaz prad rzeki dostar-
czal energii. Do upadku pa-
pierni przyczynily sie bezpo-
$rednio powodzie w 1849 roku
i 1870 oraz pozar w 1883 roku,
po ktérym odbudowa zakladu
z powodu ogromnych znisz-
czen stala sie nieoptacalna.
Czartowe Pole w ostatnim
czasie cieszy si¢ bardzo duza
popularnoscia. W weekend
majowy to miejsce odwiedzi-
o naprawde wiele turystéw,
dlatego jeszcze bardziej ciesza
wyremontowane i odnowione
$ciezki. Teren jest wymagaja-
cy do utrzymania, jesli chodzi
o infrastrukture turystycz-
na, ze wzgledu na to, ze jest
to dolina rzeki. Wystepuja tu
rowniez spore spadki terenu,
dlatego wykonano schodki,
ktadki, pomosty i porecze. To
wszystko musialo byc¢ stabil-
neibezpieczne dla oséb, ktore
chca zwiedzi¢ rezerwat i od-
wiedzi¢ sciezke edukacyjna
0 tej samej nazwie.

Remont wymagal duzego
nakladu finansowego, ale

takze zdobycia zgdd formal-
nych m.in. od Regionalnej
Dyrekcji Ochrony Srodowi-
ska. Nalezalo wypracowacd
forme przebudowy, ktéra jak
najmniej ingerowala w sro-
dowisko, a jednoczesnie aby

b 7

Ruiny starej papierni (fot.: A.Janczyk)

odnowione elementy byly jak
najbardziej naturalne i spéjne
z tym miejscem. Udalo sig to
wykona¢ dzieki wykorzysta-
niu drewna debowego, a dzie-
ki temu, zZe jest ono solidne
i grube moze stuzy¢ przez kil-
ka sezondw.

Co dokladnie zostalo wykona-
ne? Siedem odcinkéw scho-
doéw o facznej dtugosci ok. 140
metréw, cztery drewniane po-
mosty o lacznej dlugosci ok.
40 metrow, cztery kladki przez
rzeke o lacznej dlugosci ok.
100 metréw. Ponadto zotaly
wzmocnione dojscia.

Dzigki wyremontowanej in-
frastrukturze na spacer po
Czartowym Polu moga wy-
bra¢ si¢ rodziny z dzie¢mi, ale
takze osoby starsze, poniewaz
trasa jest bezpieczna, a dzieki
poreczom mozna j3 pokonaé
bez wigkszego wysitku.

Trasa jest w pelni sciezka edu-
kacyjna, na ktérej znajdziemy
szereg tablic informacyjnych,
przyblizajacych zalety tego
miejsca oraz tutejsza przy-
rode. Oznakowaniem $ciezki
jest charakterystyczny bialo-
niebieski kwadrat.
Niezmieniona zostala lokali-
zacja przystankow, co na pew-
no ucieszy statych bywalcow
tego malowniczego miejsca.
Zapoznajac si¢ z trescia ta-
blic informacyjnych mozemy
dowiedzie¢ sie m.in. o rzece
Sopot, charakterze rezerwa-
tu, a takze o gatunkach roslin
i zwierzat, ktére mijamy, a ktd-
re taktatwo przeoczy¢ podczas
spaceru.

Rzeka Sopot (fot.: A.Janczyk)
Lesnicy, dzieki trudowi wio-
zonemu w swojq prace, a tak-
ze checi poszerzania swojej
wiedzy starajg sie przystoso-
wac las do funkcjonowania
cztowieka. Chronigc cenne
miejsca, chca udostepniac
skarb narodowy, jakim s3a
lasy spoleczenstwu. Tworzac
$ciezki edukacyjne, rowerowe
czy spacerowe kazdy z nas bez
wzgledu na to czy w lesie sig
czuje bardziej czy mniej swo-
bodniej mogt znalez¢ cos dla
siebie.

Czartowe Pole to malownicze
miejsce, ktére warto odwie-
dzi¢, by odpoczac¢ wsrod szu-
mu drzew, delikatnych wodo-
spadow oraz $piewu ptakow.
Przy parkingu sa réwniez law-
ki i stoliki, dzieki temu mozna
zaplanowac¢ odpoczynek i po-
sitek. Pamietajmy, ze bedac
w lesie nalezy zachowaé po-
rzadek.

W to miejsce warto réwniez
wybrac sie rowerem. Czarto-
we Pole to dobry punkt star-
tu by podziwia¢ Roztocze na
dwdch kolach. Mozna wybrac
asfaltowe lub leéne Sciezki,
a takze przygotowany przez
Nadlesnictwo Jozefow tzw.
»SingleTrack”, czyli prawdziwy
raj dla rowerzystéw lubigcych
wyzwania. Osmiokilometro-
wa sciezka doprowadzi nas
przez liczne przeszkody do
Jozefowa. Na pewno poswie-
cimy jej wigecej uwagi w kolej-
nych numerach Roztoczan-
skiego Glosu.

Anna Janczyk
J




4-DNIOWA PIELGRZYMKA

WILNO
TROKI
KOWNO

28-31 SIERPNIA

Podczas przejazdu na prosbe grupy odwiedzimy réwniez
Gietrzwatd, Swietg Lipke lub Sokétke.

1 dzien
Przejazd przez Polske. Wieczorem przyjazd do Wilna.

Obiadokolacja i zakwaterowanie w hotelu.

2 dzien
Msza $wieta w Sanktuarium Jezusa Mitosiernego. Zwiedzanie Starowki wilenskie;.
Zwiedzanie Domku na Antokolu, w ktorym mieszkata sw. Faustyna Kowalska.

Obiadokolacja i nocleg w hotelu.

3 dzien

Msza swieta w Sanktuarium Matki Bozej Mitosierdzia w Ostrej Bramie.

Iwiedzanie naqjstarszego i najpiekniejszego cmentarza polskiego na Rossie.

Iwiedzanie Ponar. Wyjazd i zwiedzanie Trok. Degustacja dan regionalnych kuchni karaimskiej - kibinow.

Rejs statkiem po jeziorze Galve z 20 wysepkami.

4 dzien CE NA

Iwiedzanie Kowienskiej Starowki.

W godzinach potudniowych wyjazd do Polski. 3 6 OZt

Szczegotowy plan na naszej stronie internetowe;j

Cena zawiera: : n N
Ubezpieczenie, opieke pilota, 3 noclegi (pokoje dwuosobowe z tazienkami) wihotelu w Wilnie; I z r
3 $niadania (szwedzki stét) i 3 obiadokolacije (zupa, Il danie, napdj); Rejs statkiem we Trokach; | ' , ‘ ',

Degustacja kibindw karaimskich w Trokach; 7 , S
Postuga przewodnicka od przyjazdu grupy do Wilna; az do wyjazdu do Polski; Optaty miejskie. (dl(] grUp pOWYZeJ 40 OS)

e 507185686 9 heaventour@zamojskolubaczowska.pl @ www.heaventour.pl
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Opady czerwcowe

Czerwiec w przesztosci byt miesigcem, w ktorym czesto dominowaty obfite
i intensywne opady atmosferyczne. Swiadcza o tym liczne przystowia ludowe,
a wsrod nich np. czerwiec po deszczowym maju, czesto dzdzysty w naszym
kraju, czy przed swietym Janem (24 czerwca) prosic o deszcz potrzeba, a po
swietym Janie nieproszony pada. Inne z kolel mowi, ze w czerwcu sie pokaze, co
nam Bog da w darze.

Warunki atmosferyczne w tym  okresie spada 75,6 mm desz- Czerwiec, podobnie jak maj,
miesigcu, podobnie jak pogo- czu. W okresie ostatnich 48 lat  to miesigc, w ktérym wyste-
da w pozostalych miesigcach  najbardziej zasobny w opady puja zjawiska burzowe — $red- Opady atmosferyczne i temperatura powietrza
okresu wegetacyjnego, decy- byl czerwiec w1988, kiedyto nio w tym miesiacu wystepuje
duja o wielkosci i jakosci uzy- zanotowano 167,0 mm desz- 6 dnizburzai 3 dni z opadem,
skiwanych plonéw. czu,anajubozszy1996r., wkto-  ktérego wielkos¢ przekracza w latach 1976-2023
W czerwcu mamy najdluz- rym spadio tylko 17,0 mm. 10 mm.

sze dni w roku. W Zamosciu Wyznaczone  linie  tren- Sposréd innych zjawisk at-
22 czerwca dzien trwa 16 go- du wskazujace nastepujace mosferycznych w  czerwcu 160,0
dzin i 30 minut. Rozpoczyna- i przewidywane zmiany tem- dosy¢ czesto pojawia si¢ rosa 140,0
ja sie wakacje, a temperatura peratury powietrza i opadéw  (okoto 22 dni), ktéra zwilaszcza 120,0

w Zamosciu W czerwcu

powietrza i wody zacheca do  atmosferycznych — wskazuja, w suchym okresie bezopado- 1000 15,
wszelkich aktywnosci na wol- Ze w naszym regionie w naj- wym jest czynnikiem zwiek- -
nym powietrzu. blizszej przysziosci bedzie szajacym wilgotnosé w przy- )

ol

Sredniatemperatura powietrza  poglebial sie obserwowany gruntowej warstwie powietrza
w czerwcu wynosi 17,4°Cina  od konca minionego wie- 1 podnoszacym zasoby wody
przestrzeni 48 lat zmienialasie  ku deficyt wody wywolany w glebie.

w zakresie od 14,4°C w 1985 1. zmniejszajacy sie wielkoscia

[T~ T = T < N =

do 22,8°Cw 2006 . sum opaddéw atmosferycznych g ; ® g3
W czerwcu w Zamosciu prze- i wzrastajacym wraz ze wzro- Dr hab. Andrzej Samborski
. . . . czerwiec opady czerwiec temperatura
cietnie wystepu]e 13 dni stem temperatury procesem prof. A.Z. '
z opadami. Srednio w tym parowania. (rys. A. Samborski profesor A.Z.)

Drodzy Przyjaciele Katolickiego Radia Zamosc!

Katolickie Radio Zamo$¢ jest po-  stacjiradiowych. OkazdymzWas  Wierzymy, ze dzieki Panistwa zaangazowaniu i pomocy bedziemy mogli jeszcze dynamiczniej rozwijaé
wolane do stuzby. Shuzy przede pamietamy w codziennej modli-  Katolickie Radio Zamos¢ oraz z Dobra Nowina dociera¢ do wszystkich domdow naszej Diecezji. Za kazda
wszystkim stuchaczom informa-  twie, a takze w audycji Zlota Ksig-  pomoc, modlitwe i dobre stowo juz dzisiaj serdecznie dziekujemy!

cjami, reportazami, modlitwa, ga Dobrodziejow Radia. Dzieki ks. Sylwester Zwolak
katecheza, audycjami, transmi- Wam mozemy nadal sie rozwija¢ Dyrektor Katolickiego Radia Zamos¢
sjami i dobrym slowem, ale tez idzieli¢ tym, co warto$ciowe. Aby

pelni rdznorakie funkcje pro- ta dzialalno$¢ mogla by¢ jak naj-

mocyjne i edukacyjne. 2024 rok, bardziejowocna chcielibySmyza- — - - - - - - - - - - - — - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -~ |
to czas wielkich wyzwan takze prosi¢ Was do wspierania naszej ’— S ‘

dla naszej Rozglosni. Planujemy  rozglo$ni poprzez: K| Ah‘ o ll_ b k |‘ E 1 R A’ D“ d) z A M d) é d ‘ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ‘

poszerza¢ tematyke poruszang
na falach naszego Radia, wpro- HONOROWY COMIESIECZNY
wadza¢ nowe, ciekawe audycje, LABONAMENT”

nazwa odbiorcy cd

UL.H.J.,ZAMOYSKIEGO 1, 22-

przez Was zar6wno przez mo- 2.0derwij formularz

dlitwe jak i poprzez dobrowolne 3.Wpla¢ wybrana kwote w od-
wplaty, dzieki czemu dzialalnos¢ dziale banku lub na poczcie
Rozglo$ni moze by¢ nadal pro-

wadzona niezaleznie od innych

pieczec, data i podpis(y) zleceniodawcy
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Program Katolickiego Radia Zamos¢

GLOS

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Muzyczny Przekladaniec
Catechesi Tradendae/ Bozy
Rolnik/ Misyjne spotkania/
Inzynieria duchowosci
Poranny pacierz i Godzinki
Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Pasterski Glos

Ewangelia dnia

Semper Fidelis

DZIEN DOBRY

Transmisja Mszy $w.

z Sanktuarium MB
Szkaplerznej w Tomaszowie.
Wiadomosci/Prognoza pogody
Patron dnia

Przeglad portali regionalnych
Wspomnienia

Wiadomosci/ W droge z KRZ/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Katecheza o rodzinie

Rozmowa dnia

Wiadomosci/ Prognoza pogody
Wiadomosci/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomo$ci/Radio z kierowca/
Prognoza pogody

Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Stowo

Pasterski Glos

Aniot Panski

Wiadomosci/ Serwis
sportowy/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomo$ci z zycia Ko$ciola
Verbum Ecclesiae

Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Niedziela Radiowa (powtérka)/
Muzyka do obiadu. Lata 40150
Wiadomosci/ W droge z

KRZ/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Projekt Pro-Life

Patron dnia

Katecheza o rodzinie
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Ewangelia dnia

Ztota Ksiega Dobrodziejow Radia
Rozmowa dnia

Co przyniost dziert?/ Prognoza
pogody/ Aktualnosci

Radia Watykanskiego
Zjednoczeni w Duchu
Transmisja Mszy $§w.

z kosciola MBKP w Zamosciu
Rézaniec

Zlota Ksiga Dobrodziejéw Radia
Dobranocka

Misja specjalna

Apel Jasnogdrski

Katecheza o rodzinie

Audycje samorzadowe
Krajobrazowe opowiesci (4 pon.
powtdrka)/ Wspomnienia

Co przyniost dzien?

Verbum Ecclesiae

Pasterski Glos

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Z}ota Ksiga Dobrodziejéw Radia
Poradnik radiowy

Zjednoczeni w Duchu

Misja specjalna

Poranny pacierz i Godzinki
Ztota Ksiega Dobrodziejow Radia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Pasterski Glos

Ewangelia dnia

Semper Fidelis

Dzien dobry

Transmisja Mszy $w. z kosciola
pw. $w. Jozefa w Tomaszowie
Wiadomosci/Prognoza pogody
Patron dnia

Przeglad portali regionalnych
Wspomnienia

Wiadomo$ci/W droge

z KRZ/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Katecheza biblijna

Rozmowa dnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Wiadomo$ci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Poradnik radiowy (fotograficzny)
Wiadomo$ci/Prognoza pogody

11:40
11:50
11:55
12:00
12:05

12:10

12:30
12:40
12:50
13:00
13:10

14:00

14:10
14:20
14:40
14:50
14:57

15:00
15:20
15:25

15:40
16:00
17:10

17:40
18:00

19:00
19:30
19:50
20:00
21:00
21:20
21:30
22:40
23:00
23:45
23:55

00:00
00:05
00:10
00:20
00:30
01:00
03:00
05:10

05:50
06:00
06:10

06:15

06:25

06:28
06:30

07:00
07:20
07:40
07:50
08:00

08:10
08:20
08:40
09:00
10:00
10:10
10:40
11:00
11:40
11:50
11:55
12:00
12:05

12:10
12:30
12:40
12:50
13:00

13:10
14:00

14:10
14:20
14:40
14:50
14:57

15:00

Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Stowo

Pasterski Glos

Aniol Pariski

Wiadomosci/ Serwis
sportowy/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Verbum Ecclesiae

Radiowa kuchnia
Wiadomosci/ Prognoza pogody
Muzyka do obiadu. Lata 60.
Wiadomosci/W droge

z KRZ/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Ksiazki na fali

Patron dnia

Katecheza biblijna

Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Ewangelia dnia

Zlota Ksiega

Dobrodziejow Radia

Rozmowa Dnia

Co przyniost dzien?

W shuzbie zyciu 1 wt)/
Kulinarny challange (3wt)/
Audycja pielgrzymkowa (21 4 wt)
Kwadrans sejmowy (1i 3 wt)
Transmisja Mszy §w.

7z zamojskiej katedry

Rozaniec

Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Dobranocka

Nocna zmiana

Apel Jasnogorski

Katecheza biblijna

Kréluj nam Chryste
Wspomnienia

Co przyniést dzien?

Verbum Ecclesiae

Pasterski Glos

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Z}ota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Poradnik radiowy

Nocna zmiana

Kroluj nam Chryste

Poranny pacierz i Godzinki
Z}ota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Wiadomosci z Zycia Kosciola
Pasterski Glos

Ewangelia dnia

Semper Fidelis

Dzien dobry

Transmisja Mszy $w. z kosciola
pw. $w. Jana Pawla IT

w Bilgoraju
Wiadomosci/Prognoza pogody
Patron dnia

Przeglad portali regionalnych
Wspomnienia

Wiadomosci/W droge

z KRZ/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Katecheza o liturgii

Rozmowa dnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Wiadomosci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Poradnik radiowy kulinarny
Wiadomosci/Prognoza pogody
Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Stowo

Pasterski Glos

Aniol Paniski

Wiadomosci /Serwis
sportowy/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Verbum Ecclesiae

Radiowa kuchnia
Wiadomosci/

Prognoza pogody

Muzyka do obiadu. Lata 70.
Wiadomosci/ W droge

z KRZ/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Kwadrans z Wenantym

Patron dnia

Katecheza o liturgii
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia

15:20
15:25
15:40
16:00
17:10
18:00

19:00
19:30
19:50
20:00
21:00
21:20
21:30

22:40
23:00
23:45
23:55

00:00
00:05
00:10
00:20
00:30
01:00
03:00

05:10
05:50
06:00
06:10
06:15
06:25
06:28
06:45

07:00
07:10
07:20
07:40
07:50
08:00

08:10
08:20
08:40
09:00
10:00
10:10
10:40
11:00
11:40
11:50
11:55
12:00
12:05

12:10

12:30
12:40
12:50
13:00
13:10

14:00

14:10
14:20
14:40
14:50
14:57

15:00
15:20
15:25
15:40
16:00
17:10

18:00

19:00
19:30
19:50
20:00
21:00
21:20
21:30
22:40
23:00
23:45
23:55

00:00
00:05
00:10
00:20
00:30
01:00
03:00
05:10

Ewangelia dnia

Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Rozmowa Dnia

Co przyniost dzien?
Podwieczorek z Biblia
Transmisja nowenny do Matki
Bozej Nieustajacej Pomocy

i Mszy $w. z kosciola pw. Swietej
Bozej Opatrznos$ci w Zamosciu
Rozaniec

Z}ota Ksiega Dobrodziejow Radia
Dobranocka

Lista Przebojéw AMDG

Apel Jasnogorski

Katecheza o liturgii
Porozmawiajmy o.../(1i 3 $r)
P6jdz za Mna! (2, 4, 5 1)
Wspomnienia

Co przyniést dzien?

Verbum Ecclesiae

Pasterski Glos

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Poradnik Radiowy
Podwieczorek z Biblig
Porozmawiajmy o.../

P6jdz za Mna!

Poranny pacierz i Godzinki
Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Wiadomosci z Zycia Kosciola
Pasterski Glos

Ewangelia dnia

Semper Fidelis

Dzien dobry

Patron dnia/ Grunt to

rozmowa (3 czw.)
Wiadomosci/ Prognoza pogody
Transmisja Mszy $w. z Watykanu
Patron dnia

Przeglad portali regionalnych
Wspomnienia

Wiadomosci/W droge

z KRZ/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Katecheza o kaplanstwie
Rozmowa dnia

Wiadomosci/ Prognoza pogody
Wiadomosci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Poradnik radiowy
Wiadomosci/Prognoza pogody
Z}ota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Stowo

Pasterski Glos

Aniol Panski
Wiadomosci/Serwis
sportowy/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia Kosciola
Verbum Ecclesiae

Radiowa kuchnia

Wiadomosci/ Prognoza pogody
Muzyka do obiadu. Lata 80.
Wiadomosci/ W droge

z KRZ/ Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Zapowiedzi diecezjalne

Patron dnia

Katecheza o kaplanstwie
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Ewangelia dnia

ZYota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Rozmowa Dnia

Co przyniést dzien?

Podroze dalekie i bliskie /
Heaven Tour

Transmisja Mszy $w.

z kosciota pw. §w. Brata Alberta
w Zamosciu/

Transmisja Mszy $w.

z koSciola $w. Maksymiliana

w Dabrowicy (2 czw.)

Rézaniec

Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Dobranocka

Match point. Audycja sportowa
Apel Jasnogorski

Katecheza o kaplanistwie
Muzyczne retrospekcje
Wspomnienia

Co przyni6st dzien? (powtdrka)
Verbum Ecclesiae

Pasterski Glos

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Z}ota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Poradnik radiowy

Match point. Audycja sportowa
Muzyczne retrospekcje

Poranny pacierz i Godzinki

05:50 Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia

06:00
06:10
06:15

14:57

15:00
15:20
15:25
15:40
16:00
18:00

21:30

22:40
23:00
23:45
23:55

Wiadomosci z zycia Kosciola
Pasterski Glos
Ewangelia dnia
Semper Fidelis
Dzien dobry
Transmisja Mszy $w. z koSciota
pw. $w. Mikolaja w Hrubieszowie
Wiadomosci/ Prognoza pogody
Patron dnia
Przeglad portali regionalnych
Wspomnienia
Wiadomosci/W droge
z KRZ /Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Katecheza dla chorych,
cierpiacych i samotnych
Rozmowa dnia
Wiadomosci/ Prognoza pogody
Wiadomosci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Poradnik radiowy (dietetyczny
1,3 pt.)/ strazacki 2 pt.)/
weterynaryjny (4 pt.)
Wiadomosci/Prognoza pogody
Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Slowo
Pasterski Glos
Aniol Panski
Wiadomosci/Serwis
sportowy/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia Kosciola
Verbum Ecclesiae
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Muzyka do obiadu. Lata 90.
Wiadomosci/ W droge
z KRZ/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia
Zapowiedzi sportowe
Patron dnia
Katecheza dla chorych,
cierpiacych i samotnych
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej
Koronka do Bozego Milosierdzia
Ewangelia dnia
Ztota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Rozmowa dnia
Co przyniost dzien?
Transmisja Mszy $w. z koSciota
pw. $w. Jana Chrzciciela
w Lipsku k. Zamoscia (1 pt.)/
z santkuarium MB
Szkaplerznej w Nabrozu
Koronka do Przenajdrozszej
Krwi Pana Jezusa
Z}ota Ksiga Dobrodziejow Radia
Dobranocka
Siloe
Apel Jasnogérski
Katecheza dla chorych,
cierpiacych i samotnyh
Styczniowi Bohaterowie
(1pt.)/ Swiat jest ciekawy
Wspomnienia
Co przyniést dzien?
Verbum Ecclesiae
Pasterski Glos

Sobota

00:00
00:05

11:00

11:10
11:40
11:50
11:55
12:00
12:05

Bogurodzica

Boze Stowo

Ewangelia dnia

Ztota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Poradnik radiowy

Siloe

Swiat jest ciekawy

Poranny pacierz i Godzink
Zlota Ksiga Dobrodziejow Radia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Pasterski Glos

Ewangelia dnia

Semper Fidelis

Dzien dobry

Transmisja Mszy $w. z koSciola
pw. Narodzenia NMP

w Strzyzowie

Patron dnia

Wspomnienia

Piosenka Tygodnia

Katecheza maryjna

Telegram z Jasnej Gory
Wiadomosci/

Prognoza pogody

Przeglad Tygodnika
Katolickiego ,Niedziela”
Wiadomosci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Lesne Radio/ 100 lat

Laséw Panstwowych
Wiadomosci/

Prognoza pogody

Audycje samorzadowe

Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Boze Stowo

Pasterski Glos

Aniol Panski
Wiadomosci/Prognoza pogody

14:40
14:50
14:57

15:00
15:20
15:25
15:40
16:00

16:10
16:15

16:40
17:10

18:00

23:55

Piosenka Tygodnia

W duchu $w. Dominika
Wiadomosci/Prognoza pogody
Podrdze dalekie i

bliskie/ Heaven Tour
Wiadomosci/Prognoza pogody
Piosenka Tygodnia

Adoptuj zwierzaka, czyli
kwadrans dla bezdomniaka
(1sb)/ Stowo méwione

o stowie pisanym (2 i 4sb)/
Grunt to rozmowa (3 sb)

Patron dnia

Katecheza maryjna
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Ewangelia dnia

Zlota Ksiga Dobrodziejow Radia
Felieton Fundacji Pomoc
Kosciotowi w Potrzebie
Wiadomosci z zycia KoSciota/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Aktualnosci Radia
Watykanskiego

Kwadrans na stowo

Szkoly z warto$ciami (1 sb.) /
Pigta Ewangelia czyli radiowa
pielgrzymka do Ziemi Swetej
(214sb)/ Miodzi o mtodych
idla mtodych (3 sb.)
Transmisja Mszy $w.

z sanktuarium MB Laskawej

w Lubaczowie/ z koSciota

pw. Tréjcy Przenajswietszej

i Narodzenia NMP

w Trzeszczanach (1 sb.)
Roézaniec

Zlota Ksiega Dobrodziejéow Radia
Dobranocka

Roztoczanska Lista

Przebojéw Ludowych

Apel Jasnogorski

Katecheza maryjna

Music Box

Wspomnienia

Pasterski Glos

Niedziela
00:00 Bogurodzica

21:00
21:20

21:30
22:40
23:10

23:55

Z}ota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Music Box
Pacierz i Godzinki
Z}ota Ksiega Dobrodziejow Radia
Pasterski Glos
Ksiega (Radio Warszawa)
Transmisja Mszy Swietej
z sanktuarium Nawiedzenia
NMP w Krasnobrodzie
Piosenka Tygodnia
Katecheza
o fundamentach wiary
Patron dnia
Wspomnienia
Oblicze turystyczne
Zamojszczyzny (1 nd)/
Krajobrazowe opowiesci (4 nd)
Lubelszczyzna na ludowo
(113 nd)/ Stowo méwione
o stowie pisanym (24 nd)
Piosenka Tygodnia
W duchu $w. Dominika
Rozmowa Tygodnia
Zlota Ksiega Dobrodziejéow Radia
Pasterski Glos
Aniot Panski
Transmisja Mszy $w.
Semper fidelis
Muzyczny przekladaniec
Patron dnia
Katecheza
o fundamentach wiary
Dzienniczek $w. siostry
Faustyny Kowalskiej
Koronka do Bozego Milosierdzia
Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Koncert zyczen
Aktualnosci Radia
Watykanskiego
Niedziela Radiowa
Transmisja Mszy $w. z kosciola
pw. $w. Michata Archaniota
W Zamosciu
Semper Fidelis
Rézaniec
Ztota Ksiega
Dobrodziejow Radia
Dobranocka
Catechesi Tradendae (Ind.)/
Bozy Rolnik (2nd.) /Misyjne
spotkania (3nd)/ Inzynieria
duchowosci (4nd)
Apel Jasnogorski
Katecheza
o fundamentach wiary
Okruchy Tygodnia
Wspomnienia
Reportaz Fundacji

,Glos Ewangelii”
Pasterski Glos
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-DWUDNIOWA PIELGRZYMKA -

SANKTUARIA .
ZIEMI KLODZKIE] somsses | &

www.heaventour.pl

Zapraszamy do nieznanych miejsc historii chrzescijanskiego kultu Ziemi Klodzkiej

» @

ul. Jana Zamoyskiego 1
22- 400 Zamos¢

W programie:

Jaworzno

Arboretum Parku Grodek

Bardo Slgskie

Bazylika pw. Narodzenia Najswietszej Marii Panny,
spacer do Swigetego zrédetka

Ktodzko

zwiedzanie twierdzy

Wambierzyce

Sanktuarium Matki Bozej Wambierzyckiej Krélowej Rodzin
Miedzygbrze

Sanktuarium Matki Bozej Przyczyny

Naszej Radoéci “Marii Snieznej”

E K L A M A

Lubelski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Korskowoli n
Powiatowy Zesp6t Doradztwa Rolniczego w Zamosciu z/s w Sitnie i 5 - 7

XXXVI WYSTAWA ZWIERZAT HODOWLANYCH,
MASZYN I URZADZEN ROLNICZYCH W SITNIE

W PROGRAMIE

Ocena zwierzat
Seminarium pszczelarskie - ,Aktualne wyzwania dla zdrowia pszczét”
»~Jak przystgpi¢ do produkcji ekologicznej i innych systemow

poprawiajgcych jakos¢ zywnosci, zalety tych systeméw”
20 lat Polski w Unii Europejskiej
,Konskie spojrzenie na swiat”

Prezentacja alpak
Podsumowanie konkursu ,Bezpieczne Gospodarstwo Rolne”
O é rOd ka KU |tU r-y Wystep grupy Disco Fit, dy.skotelfa.z zespotem Syr)drom .
. Al Msza Swieta, wystepy okolicznosciowe, prezentacja nagrodzonych zwierzat
ROlnej w Sitnie Konkurs oprowadzania cieliczek, wystepy zespotéw przed patacem

PATRONAT HONOROWY
PATRONAT HONOROWY i ) A%

WOJEWODA LUBELSKI
KRZYSZTOF KOMORSKI

PATRONAT HONOROWY Patronat Honorowy
STAROSTY ZAMOJSKIEGO Wéjta Gminy Sitno

REEE PFHBIPM’
,
ZAMI PlH I PBM POLSKI ZWIAZEK HODOWCOW ALPAK

PATRONAT MEDIALNY s

— Hodowla Ao
TVIP|3 Kra GZIM z,qmnt'::g w%mzmm Ag ro Proﬁl BYDI’_ A Fglisel;gcja\) r";(??

LUBLIN




R E K L A M A

- -
H=RMANOS
” . — -
| termomodernizacja hydraulika fotowoltaika

DOTACJE NA REMONT!

A A PROGRAM

AN
POWIETRLE

136 200 Z
@} 1%

bk

OCIEPLENIE WYMIANA OKIEN MODERNIZACJA
BUDYNKU | DRZWI CENTRALNEGO
OGRZEWANIA
il PN
z 2 3
$ — 88
PREFINANSOWANIE AUDTYTY ) WYM|ANA

NIE MUSISZ ANGAZOWAC ENERGETYCZNE /RODtA CIEPLA
WEASNYCH SRODKOW KOCIOL, POMPA CIEPLA

NASZ DORADCA ENERGETYCZNY
BEZPLATNIE OBLICZY WYSOKOSC TWOJEGO DOFINANSOWANIA

ZADZWON | DOWIEDZ SIE WIECEJ: 500 300 290



