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Realizacja programu ,,Rodzina

w Tomaszowie Lubelskim

Wojewoda Lubelski Przemyslaw
Czarnek spotkal sie¢ w czwartek
14 kwietnia z mieszkaricami To-
maszowa Lubelskiego w spra-
wie wyplat z programu ,Rodzina
500+". Po calej Lubelszczyznie jez-
dzi specjalny bus — tzw. mobilny
punkt informacyjny. Przyjechali
w nim pracownicy Wydzialu Poli-
tyki Spolecznej LUW w Lublinie,
aby odpowiada¢ na pytania doty-
czacych realizacji programu i wy-
plat $wiadczen wychowawczych.
Przemysltaw Czarnek poinformo-
wal, ze zostaly juz uruchomione
pierwsze pienigdze na wyplaty pie-
niedzy z programu ,Rodzina 500+".
W sumie jest to kwota 60 mln 771
tys. zt na wyplate $wiadczen w woje-
wodztwie lubelskim. Srodki zgodnie
z zapotrzebowaniem trafia do 186
gmin. Bus zatrzymal si¢ tez na ryn-
ku miejskim, gdzie wojewoda spo-
tkat sie z soltysami poszczegdlnych
gmin powiatu tomaszowskiego.

- Tomaszow Lubelski byt jesli nie
pierwszy to na pewno w pierwszej
tréjce samorzqddw, ktdre rozpocze-
ty wyplate juz konkretnych swiad-
czen wychowawczych dla rodzin
w naszym wojewddztwie. I to cieszy.
Rozmawiatlem z Woéjtami z terenu
Tomaszowszczyzny i nigdzie nie ma
zadnego problemu. Rdznie sie to re-
alizuje, niektdrzy to robiq jako Urzqd
Gminy, niektdrzy jako Osrodek Pomo-
cy Spotecznej ale nigdzie nie ma zad-
nych korkéw, przestojow, waqtpliwo-
sci interpretacyjnych co do tego, czy
Swiadczenie sie nalezy. Krétko mo-
wiqc jest to ogromny sukces progra-

wszystkim ogromny  sukces ludzi,
bo ci ludzie juz majq pienigdze. Za-
stanawialismy sie czy pieniqdze bedq
przed Majowkq, czy moze po Ma-
jowce, a tu jeszcze nie mamy potowy
kwietnia i w rocznice Chrztu Polski,
co jest bardzo wymowne, mamy pie-
niqdze dla dzieci. I to bardzo wazne
aby rodziny mogly sie rozwijac dzieki
tym pienigdzom, dzieki tym pienig-
dzom bedq sie rozwijac¢ lokalne spo-
tecznosci i wplyng one dobrze na kon-
dycje gospodarczq tych miejscowosci
i regionéw, do ktérych te pienigdze
trafig, czyli catego wojewddztwa lubel-
skiego. Wypada sie tylko cieszyc i gra-
tulowac samorzgdowcom wykonania

wspaniatej roboty, bo pamietajmy,
Ze czasu na wdrozenie tego programu
byto bardzo malo. Ale nikt sie tego nie
przestraszyt, wszyscy wykonali gigan-
tycznq robote i to Swietnie dziala.

Jako pierwsi, pieniadze otrzyma-
li mieszkanicy Tomaszowa Lubel-
skiego i Swidnika. Zadowolenia
z wprowadzenia programu nie kryt
burmistrz Tomaszowa Lubelskiego

- JesteSmy bardzo zadowoleni nie
tylko z samego programu, bo wiemy
Ze spoleczeristwo oczekiwalo takiej
pomocy ale tez i ze sposobu jego wpro-
wadzenia. Zaréwno system informa-
tyczny, jak i funkcjonowanie wszyst-
kich zwigzanych z tym programem
odpowiednich rozwigzan prawnych
i technicznych sprawdzito sie. Ciesze
sie, ze Tomaszow Lubelski razem ze
Swidnikiem byly pierwszymi miasta-
mi, ktére w wojewddztwie lubelskim
juz wyplacity pienigdze. To pokazuje,
Ze system jest sprawny i kto pierwszy
zlozyl wniosek, juz moze cieszyc sie
z tych pieniedzy na koncie. Uwazam,
Ze idzie to sprawnie i ciesze sie, ze

wszyscy samorzqdowcy bez wzgle-
du na opcje politycznqg potraktowali
to zadanie jako wazne, bardzo sku-
teczne i pomocne dla mieszkancow,
i tak je przeprowadezili. Naprawde jest
to bardzo dobrze i sprawnie przepro-
wadzone i w tym miejscu chciatbym
podziekowac tym stuzbom, ktore sie
tym zajely. W przypadku Tomaszowa
to Miejski Osrodek Pomocy Spolecz-

500+”

RODZINA

+

Urzedy Gmin, wiec rézne sq rozwiqza-
nia, ale kazda bez wzgledu jaka insty-
tucja robi to w sposob naprawde bar-
dzo dobry i z tego trzeba sie cieszyc.
W calym wojewddztwie jest 320
punktéw, w ktérych mozna sklada¢
wnioski. W samym Lublinie miesz-
karicy maja do dyspozycji 38 takich
miejsc. Adam Skorniewski, Kkie-
rownik Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Tomaszowie Lubel-
skim wyjasnil jak s3 wyplacane pie-
nigdze na terenie miasta i ile 0séb
juz moze z nich korzystac.

- Realizujemy jako osrodek szereg
ustaw. W tym przypadku nie mielismy
jakichkolwiek problemow. Po uzyska-
niu Srodkéw, na biezgco wyplacilismy
pierwszq transze. W nastepnym tygo-
dniu byla nastepna transza, i jeszcze
prawdopodobnie w tym miesigcu be-
dzie ostatnia transza. Pézniej bedzie-
my to porzqdkowac¢ w postaci jednej
wyplaty miesiecznie. Staramy sie w
tym momencie zrealizowac jak naj-
wiecej wnioskéw aby realizacja byta
na biezqco. Na dzien dzisiejszy mamy
okoto 900 wnioskow ztozonych drogq
tradycyjng jak rowniez elektroniczng.
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szto 100 rodzinom swiadczenia réznej
wysokosci na kwote ponad 60 tysie-
cy zlotych. Staramy sie weryfikowac
realizacje programu na etapie przyj-
mowania wnioskéw. Chodzi o to aby
zaoszczedzic nam pracy ale przede
wszystkim aby zaoszczedzic czas i
sity naszym mieszkaricom, zeby ich
pozniej nie wzywac. To co jest podno-
szone czesto w telewizji, w prasie co do
pdzniejszych wyplat, zarzutéw odno-
snie sposobu realizacji tych srodkow,
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ma pewne narzedzia, ktére moze spo-
kojnie wykorzystac celem umiejetnego
zabezpieczenia tych Srodkéw. Mamy
wiedze, informacje, mozliwosci, zeby
w pewnych sytuacjach zareagowac,
aby te pienigdze nie poszly tzw. na
marne. Kazda forma wsparcia ze stro-
ny rzqdu, ze strony wladz rzqdowych
czy tez samorzgdowych, ogdlnie ad-
ministracji publicznej jest jak najbar-
dziej nam na reke, gdyz mamy ciggle
deficyt tych srodkéw. Naszq rolg jest
aby to umiejetnie rozdysponowac,
czes¢ jest uznaniowych, czesc jest
ustawowo przekazywanych srodkow.
Kazda forma wsparcia, kazdy nowy
model tego wparcia jest jak najbardziej
wskazany.

Program ,Rodzina 500+" to nie-
opodatkowane 500 z! miesigcznie
na kazde drugie i kolejne dziecko,
bez dodatkowych warunkéw. Wie-
cej informacji mozna otrzymac¢ na
stronie internetowej Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
WWW.mpips.gov.pl

mu ,Rodzina 500+” ale jest to przede ~ Wojciech Zukowski. nej ale w niektdérych gminach robig to W chwili obecnej wyplacilismy prze- Malgorzata Godzisz
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Caritas Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej
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Dobro mierzone w kilometrach

,Cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi

21

(przemowienie papieza Jana Pawla IT do mieszkancow Tondo, dzielnicy slumsow. Manila, 18 lutego 1981 1.).

Zlotéwka do zlotowki, a wszyst-
ko po to, by dobro niesione po-
trzebujacym zmierzy¢ w kilo-
metrach. Wielu z uczestnikow
tej akcji moze cofnac sie do cza-
sow dziecinstwa i kazdego dnia
wrzucac do skarbonki lub innego
pudelka cenne monety.

Caritas Diecezji Zamojsko-Luba-
czowskiej wraz z innymi Caritas
Diecezjalnymi podjeto ogdlno-
polska probe bicia Rekordu Guin-
nessa w ramach akgji ,Kilometry
Caritas”.

Celem kampanii jest zebranie jak
najwigkszej ilosci monet 1 zloto-
wych, ukladajac z nich kilometry.
Zadanie jest o tyle trudne, Ze na-
lezy utozy¢ je jedna obok drugiej,
by potem mozna bylo je zmierzy¢.
W Diecezji Zamojsko-Lubaczow-
skiej akcje zainaugurowano w re-
jonie bilgorajskim 18 marca. Wig-
czyly sie w nig Parafialne i Szkolne
Kola Caritas, a takze inne organi-
zacje i placowki.

Final akcji ,Kilometry Caritas”
w Diecezji Zamojsko-Lubaczow-
skiej jest zaplanowany na 29 maja.
Koncowe liczenie uzbieranych
ztotéwek odbedzie si¢ na Rynku
Miejskim w Lubaczowie.

Rekord Guinnessa w ukladaniu
ciggu monet jednonominatowych
nalezy do austriackiej organizacji
BG/BORG Kirchdorf, ktéra 9 grud-
nia 2011 r. wozyla ciag o dhugosci
75.24 km skladajacy sig z 4.5 milio-
na jednocentéwek euro. Aby pobi¢
obecny Rekord Guinnessa, potrze-
ba uwlozenia min. 75.25 km ciagu
jednozlotowych monet — to ponad
3311 000 monet o nominale 1 zt.
Akcja ma charakter ogélnopolski,
wspdlnie z 10 innymi oddzialami
Caritas, bijemy rekord Guinnessa,
ustanawiamy rekord Polski i po-
magamy. Zebrane przez Caritas
Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej
srodki przeznaczone zostang na
pomoc chorym dzieciom z jej te-
renu. Potrzeb jest wiele: opera-
cje, rehabilitacje, koszty leczenia,

ktérych nie refunduje Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Do akcji mozna przylaczy¢ sie
poprzez przelanie odpowiedniej
kwoty na konto Caritas Diecezji
Zamojsko-Lubaczowskie;.

1 metr odpowiada 44 z}, 10 metrow
— 440 z}, 100 metrow — 4400 zi,
a 1 km - 44000 zt. Podczas kam-

£
X
QC)

panii bedy prowadzone zbiorki
i kwesty. Monety zebrane indywi-
dualnie lub grupowo mozna skla-
da¢ w Parafialnych i Szkolnych
Kolach Caritas, a takze w siedzi-
bie organizacji w Zamosciu, przy
ul. Jana H. Zamoyskiego 1.

Wiecej informacji o akcji na stro-
nie: www.kilometry.caritas.pl.
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caritas

Mozesz zosta¢ darczynica dokonu-
jac wplaty na konto Caritas Diece-
zji Zamojsko-Lubaczowskiej:
611020 5356 0000 1802 0173 6941
Zmierz dobro razem z nami i po-
moz potrzebujacym!

Malgorzata Godzisz

]est zebranie srﬂdkuw

finansowych na pomoc

chnrym dzieciom z terenu

Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej.

Operacje, rehabilitacje, koszty leczenia,
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ktorych nie refunduje NFZ.

ZAPRASZAMY PARAFIE, PRZEDSZKOLA, SZKOLY, UCZELNIE,
FIRMY, MARKETY I OSOBY O DOBRYM SERCU
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= IRRAC A RIE )

Caritas Diecezji Zamojsko-Lubaczowskiej, ul. Zamoyskiego 1, 22-400 Zamosé
Bank PKO BP 61 1020 5356 0000 1802 0173 6941

telefon: 84 639 96 03 www.zamosc.caritas,pl

www.KilomeTrv.caritas.pl
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Sekretarz generalny Rady

We wtorek, 5 kwietnia we Frampolu z dwu-
godzinng wizyta goscit Sekretarz Generalny Rady
Europy Thorbjern Jagland. 7 urzednikiem,
na Ziemie Bilgorajska przybyla delegacja Rady
Europy wraz z przedstawicielami Ministerstwa
Spraw Zagranicznych i Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.

Odwiedziny Sekretarza General-
nego Rady Europy we Frampolu
jest zwienczeniem dwudniowej
wizyty polityka w Polsce. Fram-
pol znalaz! sie na drodze unijnego
dygnitarza w zwiazku z inaugu-
racja projektu ,Faro Narrative”,
dotyczacego szeroko rozumianej
ochrony dziedzictwa kulturo-
wego, pojednania i podkresle-
nia bogactwa spuscizny zydow-
skiej kultury. Projekt ma zwiazek
z Konwencja ramowa Rady Euro-
py W sprawie znaczenia dziedzic-
twa kulturowego dla spoleczen-
stwa, ktéra zostala przyjeta w Faro
w 2005 roku.

W programie wizyty Jaglanda we
Frampolu przewidziane bylo spo-
tkanie z uczniami miejscowej szko-
ly oraz ceremonia przy cmentarzu
zydowskim. ,Gléwnymi zadaniami
Radly Europy jest m. in. ochrona praw

czlowieka, stanie na strazy demokracji
i rzqdow prawa, a takze promowanie
Swiadomosci europejskiej tozsamosci
opartej na wspolnych wartosciach.
W dzialaniach tych bardzo wazna jest
kultura i historia. To z tych dziedzin
musimy czerpac lekcje by nie dopu-
sci¢ w praysztosci do tego co wstrzq-
snelo Swiatem w przesziosci” - mowit
Thorbjern Jagland.

O historii szkoly we Frampolu, lo-
sach frampolskich zydéw i ich
nekropolii oraz wychowaniu pa-
triotycznym w szkole méwita pod-
czas spotkania FElzbieta Chmiel,
dyrektor Samorzadowego Zespotu
Szkok: -Nasza miodziez wychowa-
na jest na tradycjach wolnosciowych
i niepodleglosciowych.  Ksztattuje-
my postawy otwartosci, tolerancji
iposzanowania praw cziowieka, odpo-
wiedzialnosci i przywiqzania do ,Ma-
tej Ojczyzny”. Uczniowie angazujq sie
w dialog miedzypokoleniowy i eduka-
cje réwiesniczq. Bliski jest nam temat
wartosci lokalnego dziedzictwa kultu-
rowego, zwiqzanego takze z obecno-
scig Zydéw we Frampolu” - podkre-
Slata.

,Dzialania podejmowane we Fram-
polu doskonale wpisujq sie w naszq
polityke poszanowania przeszlych
pokoleri dla poszanowania przysztych
pokolen. Frampol to miasto, ktdre po-

winno stac sie przykladem do nasla-
dowania dla Europy” - zaznaczyt na
zakonczenie Sekretarz Generalny
Rady Europy.

Oprécz delegacji Rady Europy oraz
przedstawicieli Ministerstwa Spraw
Zagranicznych oraz Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go, Frampol odwiedzili réwniez
przedstawiciele organizacji poza-
rzadowych, w tym Fundacji Ochro-
ny Dziedzictwa Zydowskiego, m.in.
Michael Schudrich, naczelny rabin
Polski, ktory w rozmowie podkreslit,
ze opieka nad wszystkimi cmenta-
rzami zydowskimi w Polsce jest bar-
dzo trudna: ,Mamy w tej chwili ponad
tysigc cmentarzy zydowskich w Pol-
sce, nie jesteSmy w stanie opiekowac
sie i dbac o wszystkie, stqd wspdlnie

By CZowieR ma prawe,
h.'f:mr-‘_ ¢ b‘HD jegn £y61e § godm;w'c'

ze stowarzyszeniami i samorzqdami
checemy realizowac projekty, ktore po-
zwolq zachowac te spuscizne kulturo-
wq i chronic te miejsca. Bowiem, to nie
ploty chroniq cmentarze przez ruing
i niszczeniem ale ludzka zyczliwosc,
pamiecitroska”

W pazdzierniku 2015 roku na te-
renie cmentarza zydowskiego we

Europy we Frampolu

Frampolu odbyla sie ceremonia jego
reedykacji Teren cmentarza zostal
takze uporzadkowany i ogrodzony.
Prace wykonala Fundacja Ochro-
ny Dziedzictwa Zydowskiego przy
wsparciu finansowym Europejskiej
Inicjatywy Porzadkowania Cmenta-
rzy Zydowskich.

Joanna Ferens

"OCewyq

R E K L A M A

Ianina Bigos

SALON OPTYCZNY

do dali i blizy
progresywne

przeciwstoneczne

fotochromowe
soczewki kontaktowe

TERMIN REALIZACII 1 DZIEN
ATRAKCYINE RABATY I PROMOCIE

ul. Jana Pawla I1 19/3
22-400 Zamosc
Centrum Zdrowia Puls

tel. 792-070-354
tel. 84 538-79-60
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Artykut sponsorowany

GOLDSUN

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR

POLSKICH PANELI FOTOWOLTAICZNYCH

Coraz wiecej 0sob z naszego regionu decyduje sie na inwestycje we wiasng elektrownie stoneczng. Inwestorzy decydujacy
sie na zakup i montaz paneli fotowoltaicznych nigdy juz nie beda martwili sie o podwyzki cen energii elektrycznej, co wiecej

nadwyzki wyprodukowanej energii mozna odsprzedac do zakladu energetycznego.

Na co nalezy zwrdci¢ uwage
przy doborze takiego systemu
dla domu jednorodzinnego?
O tym opowiedzial nam Mate-
usz Kowalczuk - ekspert z firmy
GOLDSUN z Zamoscia.

- Najistotniejsze sq dwa aspekty:
jakosé sprzetu oraz jakosé wyko-
nania montazu. Zdarzajq sie sytu-
acje, kiedy firmy sprzedajq klien-
tom chinskie panele przekonujgc,
ze jest to sprzet pordwnywalnej
jakosci do tego europejskiego, albo
co wiecej nawet nie informujq klien-
ta gdzie tak naprawde moduly zo-
staly wyprodukowane.

Drugg sprawa jest kwestia mon-
tazu instalacji.

- SpotykalisSmy sie z przypadkami
w ktdrych instalacja zrobiona tro-
che taniej, nie miala zamontowa-
nych zabezpieczen. Bez nich PGE
nie dokona odbioru instalacji i nie
zamontuje licznika dwukierunko-
wego.
0dbidr instalacji, zbudowanej
na sprzecie wysokiej jakosci
i zgodnie ze sztuka, jest tylko
formalnoscig. W regionie moze-
my juz $miato méwic¢ o prawdzi-
wym fotowoltaicznym ,boomie”.
Firma GOLDSUN montuje okolo
20 instalacji kazdego miesia-

ca. Najczesciej s to systemy o
mocy od 3 kW do 10kW. Biorgc
pod uwage nastonecznienie Za-
mojszczyzny, z instalacji o mocy
3kW uzyskamy 3300 kWh (kilo-
watogodzin) w ciggu roku. Roz-
liczenie z zakladem energetycz-
nym odbywa si¢ na zasadzie
net-meeteringu (bilansowania).
Oznacza to, ze W momencie
produkeji oddajemy energie do
zakladu energetycznego za dar-
mo, a w momencie niedoboru
te oddana energie pobieramy.

Za nadwyzki energii w rozlicze-
niu polrocznym dostajemy do-
datkowe pienigdze. Inwestycja
w system fotowoltaiczny zwraca
sie w ciggu 7-8 lat, a gwarancja
na sprawnos¢ paneli to 25 lat,
wiec takie lokowanie pienie-
dzy ma jak najbardziej uzasad-
nienie ekonomiczne. Eksperci
w dziedzinie Odnawialnych Zré-
del Energii z firmy GOLDSUN
chetnie doradza w kwestii do-
boru odpowiedniej dla Panistwa
potrzeb instalacji. Ze specjalista-
mi mozna kontaktowaé sie pod
numerem telefonu 84 /888 01 87
lub bezposrednio w siedzibie
gtéwnej firmy w Zamosciu przy
ulicy Namystowskiego 8.
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DLACZEGO INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE GOLDSUN?

MIEZALEZNOSC ENERGETYCZMA PODMIESIENIE WARTOSCI TWOJEGO DOMU

DODATKOWE DOTACIE UNIJME MOZLIWA SPRZEDAZ WYPRODUKOWAME] EMERGII

SZYBKI | GWARANTOWANY ZWROT INWESTYC)! ZACHOWANIE ZASOBOW MATURALNYCH

@ & ™ =®
EgG 2
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Po stokro¢ warto kupowac
je wtasnie w naszych
sklepach! Dlaczego? Przede
wszystkim dostarczamy
Swieze migso kazdego
dnia — od poniedziatku do_
soboty. Spetnja ono wszystkie
standardy na w,yzsze{ jakosci,
a szeroki wybér dostepnych
gftunkow zasEokm gusta
azdego smakosza — od
matych porcji po caty schab.
Kroi sie prawdziwa uczta!

W

L onoce

Soczyste okazje w Stokrotce!
Bogata oferta codziennych

4 dostaw zawsze swiezych
{'* owocOW i warzyw z pewnoscig
pozwoli Ci zaspokoi¢ gtéd

w zdrowy sposob. Produkty
krajowe i egzotyczne, na

sztuki, w opakowaniach i na
wage — prawdziwa bomba

witaminowa w zasiggu reki!

w Twoje] kuchni!

<&

Doskonaty smak naszych wypiekéw to rezultat
poszanowania tradycji. Oferujemy pieczywo
od lokalnych dostawcow, wypiekane wedtug
sprawdzonych przepiséw, bez konserwantéw

i tpolepszaczy, w ceramicznych piecach.

W ofercie dostepne sa réwniez pyszne, Swieze

ciasta na kazda okazje!

W Stokrotce to gwarancja :
tradycyjnego, doskonatego L
smaku. Szeroki asortyment =
i wyjatkowa jako$¢ Kusza F_

kazdego dnia. W naszej
ofercie znajduja sie rarytasy
I ze wszystkich zakatkow
J "q! Polski, rézne rodzaje
wedlin - nie tylko na wage,
" ale i estetycznie pakowane.
Mniam!

Wsﬂg‘eﬁ(v/ﬁ:&my! i I - ZnaCZki

U nas zawsze znajdziesz
szeroki wybor swiezego,
przepysznego i naturalnego
nabiatu. Daj sie skusi¢
jakosci naszych mlecznych
wyrobdéw, w ktérych
zasmakuje cata rodzina,
a nie bedziesz chciat
kupowac nigdzie indziej!

20zt = g2y
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XVII Powiatowy Przeglad Teatrow Dzieciecych

I Mtodziezowych w Tarnogrodzie

W dniach 14-15 kwietnia w Tarnogrodzie odbyt sie XVII Powiatowy Przeglad Teatrow
Dzieciecych i Mlodziezowych. Wystapilo w nim dwadziescia zespotow artystycznych,

w ktorych znajduje sie facznie okoto 300 mlodych artystow.

44.15.04. 20115

L

Dwudniowa impreza, ktorej orga-
nizatorem byl Tarnogrodzki Osro-
dek Kultury, skierowana byla do
amatorskich teatréw i kabaretow
dzieci i mlodziezy do 16 roku zycia.

- Celem przeglgdu jest prezentacja do-
robku artystycznego, inspirowanie
do poszukiwan nowych form pracy ar-
tystycznej oraz stwarzanie mozliwosci
wymiany doswiadczert pedagogow,
instruktorow, amatorow dziatalnosci
kulturalnej i amatorskich zespotéw
teatralnych. Sq to takze eliminacje do
Festiwalu Najciekawszych Widowisk,
ktéry w maju odbedzie sie w Lublinie

TARNOGROD

PRZEGLAL

TEATROW
DZIECIECYCH
| ODZIEZO¥YCH

i jest organizowany przez Wojewddzki
Osrodek Kultury - informowata Rena-
ta Cwik, dyrektor TOK w Tarnogro-
dzie.

Gléwnym organizatorem calego
przedsiewziecia w wojewoddztwie
lubelskim byl Wojewddzki Osrodek
Kultury w Lublinie. Impreza organi-
zowana byla pod patronatem Mar-
szatka Wojewddztwa Lubelskiego.
W tegorocznej edycji przegladu, na
deskach Tarnogrodzkiego Osrodka
Kultury wystapito 20 zespoldow te-
atralnych, poczawszy od przedszko-
lakéw, a na uczniach szkét ponad-
gimnazjalnych skoniczywszy.

XVII Powiatowy Przeglad Teatrdw
Dzieciecych i Mlodziezowych w
Tarnogrodzie uroczyscie otworzyl
burmistrz Eugeniusz Stréz. Wtodarz
Tarnogrodu przypomnial, ze jego
miasto jest stolicg teatréw wiejskich
i sztuki obrzedowej, ale takze miej-
scem rywalizowania i prezentacji
sztuki aktorskiej teatru dzieciece-
g0 i mlodziezowego: ,Dobrze jest, ze
ten teatr dzieciecy ma swojq siedzibe
u nas w Tarnogrodzie. Jest nam nie-
zmiernie milo wszystkich goscié. Zycze
wszystkim mitego pobytu i ogromnych
wrazen artystycznych”. Burmistrz
Stréz, dziekowat nauczycielom i ro-
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dzicom za przygotowanie mtodych
artystéw, a aktorom zyczyt udanych
wystepow.

Prezezntacje poszczegolnych grup
aktoréw oceniata tzw. Rada Konsul-
tantéw powolana przez organizato-
réw. W tym roku zasiedli w niej Hen-
ryk Kowalczyk, gldwny instruktor
teatralny Wojewoddzkiego Osrodka
Kultury w Lublinie, Maryla Olejko,
kierownik artystyczny Bilgorajskie-
go Centrum Kultury oraz Andrzej
Mazurek, aktor ,Sceny Amatora” Bil-
gorajskiego Centrum Kultury. Jury
bratlo w swej ocenie pod uwage do-

bor wlasciwego repertuary, uczest-
nictwo wykonawcow we wspottwo-
rzeniu widowiska oraz nowatorskie
rozwigzania sceniczne i poszukiwa-
nia ciekawych $rodkdw artystyczne-
g0 wWyrazu.

Jako organizatorzy cieszymy sie, zZe
juz kolejnq teatralng impreze zorgani-
zowalismy w Tarnogrodzie i ze jest tak
duze zainteresowanie. Mamy nadzieje,
zZe najblizsze lata bedq poszerzac za-
sieg tego wydarzenia i teatr przyciggnie
kolejne pokolenia dzieci i miodziezy —
podsumowata Renata Cwik.

Joanna Ferens
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Fenomen aplikacji maturalnej z ,Katolika”

W Katolickim Liceum Ogolnoksztalcgcym im. Papieza Jana Pawia I w Bilgoraju ponad
rok temu powstala specjalna aplikacja z testami maturalnymi stworzonymi przez
nauczycieli ,Katolika” Jest ona efektem wspodipracy miedzyprzedmiotowej, nadaje
sie rowniez do samodzielnej pracy ucznia, gdyz rozwigzania zadan sprawdzane sg
przez urzadzenie. Ponadto odpowiedzi mogg by¢ przesylane nauczycielowi, ktory ma

mozliwos¢ monitorowania pracy ucznia.

W ubieglym roku aplikacja cieszy-
Ia sie juz duza popularnoscia, gdyz
w ciagu kilku tygodni od jej po-
wstania pobralo ja na swoje urza-
dzenia typu smartfon czy tablet
ok. 5 tys. uczniéow w kraju. Obec-
nie korzysta z niej juz ponad 20 tys.
uczniow w calej Polsce, zas jej ofer-
ta zostala poszerzona o kolejne za-
dania, arkusze i nowe przedmioty.

0 aplikacji i jej fenomenie opowiada
jeden z jej tworcéw, nauczyciel jezy-
ka angielskiego w KLO, Witold Pluta:
”Z aplikacji mogq korzystac uczniowie
z catego kraju. Interaktywne zadania
maturalne  przygotowujq do egza-
minu w nowej formie obowiqzujqcej
od maja 2015 roku zaréwno na pozio-

mie podstawowym jak i rozszerzonym.
Po wykonaniu zadan uczert automa-
tycznie otrzymuje wiadomos¢ zwrotng
ze zdobytq iloscig punktow i przykla-
dowymi poprawnymi odpowiedzia-
mi. Obecna wersja posiada zadania
z matematyki, wiedzy o spoleczeristwie
i jezyka angielskiego zaréwno na pozio-
mie podstawowym jak i rozszerzonym.
Mam nadzieje, zZe aplikacja bedzie sie
dalej rozwija¢ o kolejne przedmioty
i bedzie pomocq dla coraz wiekszej
liczby ucznidw w catej Polsce”. Zapy-
talismy réwniez tegorocznych matu-
rzystéw, co mysla na temat aplikacji.
Swoimi spostrzezeniami podzielila
sie uczennica klasy trzeciej, Karolina
Nizio: ,Aplikacja maturalna stworzo-

na przez nauczycieli naszej szkoly to
moim zdaniem genialna sprawa. Dzie-
ki niej mam zawsze pod rekq zadania
z angielskiego czy matematyki i nawet
w kolejce w sklepie, czy w autobusie
moge sobie zajrzec i czegos sie nauczyc
czy pocwiczy¢ umiejetnosci. Osobiscie
bardzo ciesze si¢ z nowej aktualizacji
i z poszerzenia oferty aplikacji o przed-
mioty takie jak chemia i biologia. Matu-
ra juz praktycznie lada dzieni, dlatego ta
aplikacja jest fantastycznym udogod-
nieniem, gdyz nie musze szukac testow
w Internecie, bo mam je w telefonie na
wyciggniecie reki”.

Rowniez Emilia Tracz ma bardzo
podobne zdanie o tej formie pomocy
dydaktycznych: ,Fajnie, Ze powsta-

fo cos takiego jak ta aplikacja, gdyz
naprawde przed maturq przydaje sie
kazde ulatwienie w postaci dodatko-
wych zadan. Najbardziej przydatne
dla mnie okazaly sie arkusze maturalne
7z jezyka angielskiego, gdyz ten przed-
miot sprawia mi najwiecej trudnosci,
a dzieki aplikacji mam mozliwos¢ ¢wi-
czen i poszerzania swojego zasobu
stéwek. U nas w Katoliku nauczyciele
pomagajqg nam w przygotowaniu do
matury i tak dajgc ogromnq ilos¢ przy-
ktadowych zadan maturalnych, a apli-
kacja jest tylko dodatkiem do nich. Wy-
starczy po prostu chciec do niej zajrze¢
i sie uczyc.

Z kolei Sebastian Rozmyslak pod-
kreéla, ze jest to dla niego bardzo

TESTY

MATURALNE

duze udogodnienie i motywacja
do pracy: ,Dla mnie najbardziej przy-
datnym elementem aplikacji sq zde-
cydowanie testy z matematyki. Ma-
tematyka nie jest mojg mocngq strong,
dlatego mozliwos¢ robienia zadan
w ten sposéb jest bardzo motywu-
jaca do pracy, gdyz jest to zrobione
ciekawie, przejrzyscie i konkretnie.
Do aplikacji moge sobie zagladac prak-
tycznie wszedzie, bez koniecznosci szu-
kania zadan do ¢éwiczen gdzie indziej”.

Aplikacja do pobrania na stronie:
https: / /play.google.com /store /
apps/details?id=pl.plupixstudio.
testymaturalne

Joanna Ferens

36. edycja Targow Budowlanych

LUBDOM w Lublinie juz za nami

TARGI BUDOWLANE . 'R

LUBDOM

AW 1-3,04.2016

W tym roku po raz pierwszy ekspozycija byta przygotowana na dwie hale wystawiennicze. Na wiekszej hali zaprezentowano
budownictwo tradycyjne i energooszczedne, a takze targi obrobki drewna LUBDREW. Na mniejszej hali mozna bylo zobaczy¢

wyposazenie wnetrz, podtogi, parkiety oraz targi mieszkan i nieruchomosci.

Adam Glowacki, kierownik Targéw
Budowlanych LUBDOM powiedzial
Malgorzacie Godzisz, ktéra byla na
miejscu, w co bogata byla tegoroczna
edycja: ,Mozna powiedziec, ze w tym
roku reprezentowana byta kazda bran-
Za potrzebna do inwestycji budowla-
nej, od fundamentdw, poprzez sciany,
dachy, stolarke otworowq az po wy-
posazenie wnetrz. Motywem przewod-
nim tegorocznej edycji jest dom ener-
gooszczedny, pasywny, przyjazny dla
ludzi i srodowiska. Mamy kilkunastu
wystawcow oferujgcych tego rodzaju

produkty. Sq to pasywne okna, pasyw-
ne drzwi i energooszczedne materialy
Scienne”.

Ponad 200 wystawcow z kraju i z
zagranicy zaprezentowalo swoje
oferty. Wsréd nich byli przedsta-
wiciele firmy Vikking, ktéra pro-
dukuje m.in. okna pasywne. An-
drzej Kondraciuk wyjasnil co je
wyréznia sposréd innych okien:
"W oknach Vikking nie ma okleiny,
tylko stdj drewna jest nacinany na pla-
stiku i malowany. Lakiery sq pordw-
nywalne z lakierami samochodowymi,

czyli ich Zywotnos¢ jest taka sama.
W okleinach drewnopodobnych okna
wewnqtrz sq tylko barwione w masie.
W naszych oknach kolor wewnetrzny
jest analogiczny do koloru zewnetrz-
nego”.

Katarzyna Duman z firmy HO-
UFEK z Trzebini z gléwnga siedziba

w Czechach przedstawila oferte:
,W Czechach jest zlokalizowana nasza
produkcja maszyn do obrébki drewna.
W ofercie znajdujq sie m.in. szczotkar-
ki, szlifierki, szlifierki krawedziowe, sze-
rokotasmowe i diugotasmowe.

Nie zabraklo réwniez wykltadéw
i pokazéw, w tym przygotowanych

przez dekarzy, czy parkieciarzy.
Dla najmiodszych przygotowano
wielki plac zabaw oraz warsztaty,
gdzie kazde dziecko moglo na chwile
zamienic sie¢ w prawdziwego budow-
niczego.

Malgorzata Godzisz

AUTORYZOWANY INSTALATOR

R E K L M A

PRZYDOMOWE
OCZYSZCZALNIE SCIEKOW

PROJEKTOWANIE-SPRZEDAZ-MONTAZ

Grupa KMS- ul. Szczebrzeska 21+ 22-400 Zamos¢é

TEL. 793 911 200  www.kmsenergia.pl
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Las byt domem naszych przodkow, przekazuje nam site potezng, moc zakleta w drzewach, piekno natury,
ktorej jestesmy czescig. Tak bylo i jest, ale czy bedzie, kiedy nas zabraknie? O koncepcji zrownowazonego
rozwoju na przykiadzie polskich lasow, ich przysziosci i ochronie z Dyrektorem Generalnym Panstwowego
Gospodarstwa Lesnego ,Lasy Panstwowe” dr inz. Konradem Tomaszewskim rozmawia Malgorzata

Godzisz.

Malgorzata Godzisz: Darz bér!
Na co dzien le$nicy uswiadamiaja
spoleczenstwu w jaki sposdb lasy
i drzewa podtrzymuja réwnowa-
ge ekologiczng oraz chronia ludzi.
Zatem jaka role odgrywaja lasy
dla kazdego z nas?

Dr inz. Konrad Tomaszewski: Darz
bér! Witam serdecznie. Lasy s3 zaso-
bem przyrodniczym, ktéry to zaséb
w rekach lesnika sprawia, iz mozemy
mowié nie tylko o funkcjach produk-
cyjnych, czyli o wytwarzaniu surow-
ca drzewnego, jakze potrzebnego
takze dla lagodzenia koncentracji
dwutlenku wegla. Musimy wszyscy
zdawacé sobie sprawe z faktu, ze ten
wegiel jest zachowywany nie tylko
w zywe]j biomasie, ale ponadto we
wszelkich produktach wytwarza-
nych z surowca drzewnego. Dzieki
koncepciji trwale zréwnowazonej go-
spodarki lesnej, las wykorzystywany
jestwrekachlesnika do realizacjibar-
dzo wielu tzw. pozaprodukcyjnych
funkgji lasu, ktére umownie dzieli-
my na funkcje spoteczne i sSrodowi-
skotwdrcze. Skoncentrujmy uwage
na funkcjach spotecznych. Wszyscy
korzystamy zlasu, ze $wiadczen ofe-
rowanych przez lesnikéw, gdy idzie-
my do lasu wypoczaé, zrelaksowac
sie, zrehabilitowaé, ale réwniez po-
zbiera¢ grzyby, czy jagody. Przypo-
mne, ze niemata czes¢ spotecznosci
7 tego dobrodziejstwa, mozliwosci
bezplatnego korzystania z plodéw
runa lesnego korzysta poza reali-
zacjy pozaprodukeyjnych — funkcji
lasu. Wiele gospodarstw domowych
utrzymuje sie wrecz z tego zbierac-
twa. Inne przyklady takich funkcji
spotecznych to kreowanie wartosci
gruntéw potozonych przy lasach.
Udowodniono zalezno$¢ miedzy
wartoscig tych gruntéw, a bliskoscia
polozenia laséw. Mozemy réwniez
moéwié¢ o blogostawionym wplywie
laséw na jakos¢ produkcji zywno-
Sciowej, czy rolnej. To s3 te wszystkie
dzialania o charakterze spotecznym.
Druga grupa dzialan zwiazanych
z realizacja pozaprodukcyjnych
funkciji lasu to s3 dzialania lesnikéw
z uzyciem laséw prowadzone dla
wykonania funkcji $rodowiskotwor-
czych. Nie ulega najmniejszej wat-
pliwosci, ze gdyby nagle zabraklo
laséw na kuli ziemskiej, koncentracja
dwutlenku wegla, tego gazu, ktéry
uwazany jest powszechnie przez
znakomita wiekszo$¢ naukowcdw
za gléwny czynnik sprawczy ocie-
plania sie klimatu, ta koncentracja
\

by wzrosla niewyobrazalnie. Las jest
tez producentem tlenu i innych
substancji, ktére przy korzystaniu
z lasow w ramach pobytu w lesie
sprawiaja, ze cztowiek czuje sie bar-
dziej wypoczety wychodzac z tych
zasobow lesnych. Las mozna réw-
niez traktowac jako swoisty zbiornik
wodny, regulator stosunkéw wod-
nych, jako swoista tama przed pory-
wistymi wiatrami. I to s3 te wszyst-
kie $wiadczenia srodowiskotworcze.
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W tej chwili my lesnicy prowadzimy
prace na pograniczu prac nauko-
wych, ktére maja wykazac jak wiel-
ka jest ta warto$¢ zasobéw lesnych
wynikajaca z okolicznosci, iz moze
to by¢ takie narzedzie ksztaltowania
i$rodowiskainarzedzie shuzace pew-
nemu oferowaniu $wiadczen poby-
towych w lesie. Dlaczego my chcemy
to wyceni¢? Bo nie tak dawno nie-
roztropni parlamentarzysci nalozyli
na Panstwowe Gospodarstwo Lesne
,Lasy Paiistwowe” haracz, nie baczac
na to, ze prawie 5 miliardéw ztotych
rocznie to s3 whasnie te Swiadczenia
pozaprodukcyjne. Haracz ten zna-
komicie zmniejszyt pokrycie $rod-
kow trwalych kapitalem wiasnym,
czyli méwiac jezykiem potocznym

naruszyl plynnos¢ finansowa La-
sow Panstwowych. Na szczescie
nie doprowadzit do unicestwienia
tego podmiotu, ktéry moze stac sie,
dzieki przychylnosci spotecznosci
polskiej, pewnym kolem zamacho-
wym ku rozwojowi terendw niezur-
banizowanych.

Haracz ten mial by¢ przekazany na
budowe i remonty drég lokalnych.
Jak faktycznie to wyglada? Gdzie te
pieniadze s3 dysponowane?

To jest pytanie za 100 punktéw.
My leénicy sporzadzilismy pelng
inwentaryzacje drdg, ktére mialy
by¢ z tych pieniedzy wybudowane.
Pan minister, takze ja jako Dyrek-
tor Generalny Laséw Panstwowych
skierowaliSmy wystapienie do Naj-
wyzszej Izby Kontroli. To wysta-
pienie podobno zaskutkuje pew-
nymi pracami kontrolnymi, ktére
maja odpowiedzie¢ na pytanie czy,
gdzie i czy na pewno drogi te zosta-
ty wybudowane. Zeby byta jasnosé,
21 marca przybylem na teren po-
wiatu bilgorajskiego miedzy innymi
po to, by powiedzie¢ w jaki sposéb
ta inicjatywa drég lokalnych budo-
wanych z uzyciem srodkéw Fundu-
szu Lesnego powinna by¢ od poczat-

ku realizowana. Zaproponowalem
pewne wspdlne przedsiewziecie,
takie zeby rzeczywiscie te drogi lo-
kalne mogly powstawa¢ z udzialem
srodkéw Funduszu Lesnego i by po-
wstawanie tych drég bylo réwniez
zwigzane w jaki$ sposéb z gospo-
darka lesng. Tam gdzie wywozone
drewno niszczy te drogi, oczywi-
Scie lesnicy powinni partycypowaé
w budowe tych drdg i tak wydawane
srodki Funduszu Le$nego na pewno

SR,

bylyby srodkami wydawanymi bar-
dziej efektywnie i z tym wlasciwie
przybytem dla projektu pilotazowego
na Ziemie Bilgorajska.

A co gwarantuje dzis$ pelng ochrone
lasow przed zmiana ich statusu?
Praktycznie rzecz biorac wola poli-
tyczna, bo zawsze mozna zmieni¢
ten status zamieniajac Lasy Pan-
stwowe w spotke prawa handlowego,
doprowadzi¢ do dezintegracji po-
ziomej czy pionowej statusu Lasow
Panstwowych. Mozliwe s3 Sciezki
naruszenia systemu funkcjonalnego
Laséw Panstwowych, czyli méwiac
bardziej naukowo, formy organiza-
cyjno-prawnej Laséw Panstwowych
i oby tak sig¢ nie stalo. Rzeczywiscie
udato sie w ustawie o lasach wykre-

owac taki system funkcjonalny La-
sow Panstwowych, ktory sprawia,
iz podmiot ten moze by¢ wzorem
do nasladowania w Europie. Moze
by¢ podmiotem istotnie przyczy-
niajacym sie do rozwoju terendéw
niezurbanizowanych, czemu stuzy¢
ma wizja r0zwojowa wypracowana
przez lata, a teraz intensywnie wdra-
zana od koncéwki ubieglego roku
w Lasach Paristwowych.
Trwa globalna dyskusja nad emi-
sja dwutlenku wegla. Polska,
jak dobrze wiemy, jest liderem je-
éli chodzi o redukcje CO2. Przodu-
jemy réowniez w produkcji tlenu.
Podczas szczytu Kklimatycznego
w Paryzu zostal zaprezentowany
eksperymentalny program le$nych
gospodarstw weglowych, ktérego
jest pan autorem. Czego dotyczy
ten program i w jaki sposob mialby
on by¢ realizowany?
Program ten nie jest zupelna nowo-
$cig. Juz przed laty, w 2006 roku byla
praktycznie gotowa ustawa, ktéra za-
wierala taki system obrotu jednost-
kami pochlonietej emisji. Sprawa
jest stosunkowo prosta. Dzieki wielu
setkom lat doswiadczeni, my lesnicy,
wiemy jak prowadzi¢ poszczegdlne
drzewostany, zeby bez szkody dla
réznorodnosci biologicznej, odktada-
ty sie w tych obszarach lesnych wy-
odrebnionych geograficznie zwigk-
szone ilosci dwutlenku wegla. Ponad
to, ktdre i tak w przyrodzie zachodzi
dzieki procesowi fotosyntezy. Mamy
unikatowy system informatyczny,
biuro urzadzania lasu i geodezii le-
$nej, ktére gromadzi wiedze o kaz-
dym kawateczku lasu. Mamy dosko-
natych lesnikéw oraz taki, a nie inny
system funkcjonalny, ktéry prak-
tycznie obejmuje lasy calego teryto-
rium kraju. Mamy idealne warunki,
zeby taki eksperyment wdrozy¢. Za-
czniemy wdrazaé ten eksperyment
od 2017 1., na razie na zasadach do-
browolnych zakupow przez podmio-
ty, ktére w imie tzw. spotecznej odpo-
wiedzialnosci biznesubeda kupowac
owe jednostki pochlonietej emisji,
czyli kupowa¢ tak naprawde te zdol-
nos¢, ktora dzieki lesnikom bedzie
atrybutem drzewostanu. Na poczat-
ku bedzie to zdolnos¢ do zaspoka-
jania potrzeb podmiotéw na pewne
dzialania o charakterze promocyj-
nym. To nie jest nowos$¢. W Wielkiej
Brytanii taki system dziala na zasa-
dzie dobrowolnosci, zeby mogli so-
|




ROZTOCZANSKI

www.radiozamosc.pl

NI 5 [17] Maj 2016 S

GLOS

y -

bie oni powiedzie¢, pokaza¢, stwier-
dzi¢ w swoich folderach, ze dzialaja
narzecz poprawy klimatu i oto kupili
taka, a nie inng ilos¢ tego dodatkowo
odlozonego wegla w lasach. Pdzniej
ta zdolno$¢, ktéra bedzie nabywa-
na, bedzie nabywana przez pod-
mioty, ktére dzisiaj maja nalozone
bardzo restrykcyjne limity emisyjne.
My z trudem bedziemy mogli wywia-
zac sig¢ z owych limitéw emisyjnych
nalozonych zaréwno na Rzeczpo-
spolitg Polska, jak i na poszczegdlne
podmioty emitujace dwutlenek we-
gla i inne gazy cieplarniane. Jezeli
uda sie doprowadzi¢ do zaistnie-
nia takiego systemu od roku 2021,
to bedzie mozna powiedzied,
ze zdotamy podotaé tym wszystkim
restrykeyjnym limitom, ktére doty-
kaja czy dotykac beda naszej gospo-
darki narodowej ze wzgledu na daze-
nie spotecznosci miedzynarodowej
do dekoncentracji gazéw cieplarnia-
nych w atmosferze ziemskiej.

A jakie dzialania rozwojowe s3 po-
dejmowane by zasoby lesne byly
nasza wspolng wlasnoscia?

Przede wszystkim potezny program,
ktéry zaczynamy wdrazac od 2017 1.,
a tak naprawde juz tego dokonujemy
w pewnych pilotazowych przedsie-
wzieciach, czyli projekt powszechnej
edukaciji, turystyki lesnej oraz projekt
Zwigzany z upamietnieniem miejsc
martyrologii  narodu  polskiego.
To bedzie projekt bardzo zintegro-

wany, czyli réwnoczesnie bedzie-
my pielegnowa¢ historie utrwalong
w zasobach lesnych, w ramach pro-
gramu turystyki, bedziemy stwarzaé
programy pobytowe, takze w ramach
klubowego korzystania z lasu, czyli
wypoczynku wielodniowego. Two-
rzymy ubogacone instrumentarium
informujace o naszej ofercie tury-
stycznej i w tym zakresie te dziala-
nia bed3 sprawia¢, ze las bedzie sie
stawal naszym dobrem wspdlnym,
naszym wspdlnym domem. Oprécz
tego dziatania, ktére maja shuzy¢ po-
prawie Srodowiska zewnetrznego,
czyli wykorzystywanie laséw jako
narzedzia do ksztaltowania $ro-
dowiska réwniez skutkowaé beda
przeswiadczeniem, mam nadzieje
przez spoleczenstwo, ze las bedzie
postrzegany jako dobro wspdlne. Las
panstwowy rzeczywiscie jest cho¢
nie nazwanym prawnie takim do-
brem bedacym wspdlnoscia majat-
kowa nas wszystkich, catego naszego
spoleczenistwa.

Lasy Panstwowe wychodza z pro-
pozycja wspélpracy z gminami po-
wiatu bilgorajskiego. Na czym ma
ona polega¢ i na co ma sie przekla-
da¢ w rzeczywistym stanie?

Nasza propozycja jest bardziej przy-
ziemna. Chcemy wspdlnie z gmi-
nami powiatu bilgorajskiego spro-
bowa¢ zmodernizowaé sie¢ drog
lokalnych. To od sieci drég lokalnych
zalezy wszystko, m.in. dostepnos¢

lasu dla spoleczenistwa oraz mozli-
wo$¢ komunikowania sie za pomoca
srodkéw transportu. Tutaj duze s3
potrzeby w tym zakresie. Wychodzi-
my réwniez z propozycja zagospo-
darowania biomasy drzewnej dla
samowystarczalnosci energetycznej
nie tylko dla potrzeb systemu ener-
getycznego tego makroskalowego,
ale réwniez dla potrzeb gospodarki
zamKknietej w malej przestrzeni geo-
graficznej. Poza tym chcemy zapro-
ponowaé¢ pewne przedsiewziecia
infrastrukturalne wychodzace poza
samy sfere drdg, réznego rodzaju
Sciezki edukacyjne, Sciezki rowero-
we, trasy piesze. Czyli projekt takie-
go wspdlnego dzialania w zakresie
wspomnianej juz przeze mnie oferty
turystycznej.

Polskie Lasy Panstwowe s3 lide-
rem koncepcji zréwnowazonego
rozwoju. Co trzeba jeszcze zrobié,
réowniez tutaj na LubelszczyzZnie,
na terenach Nadle$nictwa Bilgo-
raj, by nasze wspolne dobro jakim
sa lasy byly przykladem i wzorem
dla calej Europy?

To jest pytanie bardzo trudne, bo juz
niewiele trzeba zrobi¢. My lesnicy
w Polsce przez ponad 100 lat, bo nie-
ktére nadlesnictwa maja juz historie
siegajaca 110 i wigcej lat, zrobilismy
juz wszystko co do nas nalezalo,
aby gospodarka lesna byla trwale
zrownowazong gospodarka lesna,
réwnowazaca funkcje produkcyjne

z funkcjami pozaprodukcyjnymi.
Co trzeba zrobi¢? Przede wszystkim
trzeba uswiadomic¢ spoteczenstwu,
ze nieprawdg jest, ze lesnicy chcg
eksploatowac Puszcze Bialowieska.
Najbardziej naturalnym ekosyste-
mem jest ekosystem ludzki. W tej
chwili nie wyobrazam sobie, Zeby
kto$ powiedzial ,zostawiamy eko-
system ludzki samemu sobie i niech
sity natury decydujg o zyciu osobni-
czym poszczegdlnych ludzi”. To jest
niemozliwe. W tej chwili swiat sie
rozwinat i tak jak méwi nawet Ojciec
Swiety w swej encyklice w trosce
o wspélny dom, nie da sie zasobéw
przyrodniczych pozostawi¢ tak jak
i ekosystemu ludzkiego samemu
sobie. Jezeli kto$ spostrzeze, ze mu
zaczyna zagraza¢ choroba nowo-
tworowa, to przeciez nie odwoluje
sie do sil natury, tylko do pewnych
sit chirurgicznych, czy innych dzia-
fann oferowanych przez medycyne.
Tak samo te zakatki, podobno dzie-
wiczej Puszczy Bialowieskiej, choc¢
tutaj jest wiele watpliwosci, bo
w niektérych rezerwatach znaj-
dujemy resztki zabudowan osad
ludzkich. Przypusémy, Ze jest to ob-
szar dziewiczy, to jednak jest on za-
mkniety terytorialnie. Na ten obszar
oddziatywuja rézne sily zewnetrzne
inie ulega watpliwosci, Ze przy takim
oddzialywaniu sit zewnetrznych,
np. opad zwigzkéw alkaicznych,
ocieplanie sie klimatu, ekspansja

0s6b — wszystko to sprawia, ze bez
ingerencjilesnika nie da si¢ utrzymac
réznorodnosci biologicznej. Nawet
w tak dziewiczych obszarach jakimi
s3 obszary Puszczy Bialowieskiej.
Profesor Szyszko zaproponowal
ostatnio eksperyment, zeby niemalg
czes¢ tej Puszczy Biatowieskiej zo-
stawi¢ samej sobie, a w pozostalej
prowadzi¢ ochrone przyrody me-
todami gospodarki lesnej. Jestem
przekonany, ze jezeli ten ekspery-
ment zostanie urzeczywistniony, to
w przeciagu 5 lat okaze sie kto miat
racje. I nie mam watpliwosci, Ze racje
maja lesnicy, ktérzy doskonale wie-
dzg jak trwale chroni¢ przyrode me-
todami gospodarki lesnej. I tego nam
brakuje. Brakuje przekonania spo-
lecznosci polskiej, a takze miedzy-
narodowej, ze lesnicy bledu nie po-
pehiaja, Ze 1as jest naszym dobrem
wspoélnym i jest w dobrych rekach.
Nas wszystkich, nie tylko lesnikéw.
Dlatego zwienczeniem naszej roz-
mowy niech beda stowa Adama Lo-
reta, pierwszego Dyrektora Lasow
Panstwowych, ktéry przypomina,
ze ,lasy sa wlasnoscia calego naro-
du. Tylko Panstwo jako wlasciciel
jest w stanie przez racjonalne go-
spodarowanie lasami, uwydatni¢
wszystkie ekonomiczne, przyrod-
nicze i kulturalne korzysci pltynace
z nich dla kraju”. Dziekuje Panu Dy-
rektorowi za rozmowe.

Dziekuje bardzo. Darz bor.

Pierwsze kroki Katolickiego Radia Zamosc

18 lat temu Owczesny biskup Jan Srutwa, powierzyt obecnemu proboszczowi parafii konkatedralne
w Lubaczowie, ks. Dziekanowi Andrzejowi Stopyrze, tworzenie mediow diecezjalnych. O poczatkach
naszej rozglosni z ks. Dziekanem rozmawia nasza korespondentka z Lubaczowa Anna Glowacka.

Jak wygladaly poczatki powstania
katolickiej rozglosni w Zamosciu?
Ilekro¢ mysle o Katolickim Radiu Za-
mos¢ to moja pamiec jest wdzigczng
pamiecia, przede wszystkim dzieki
ksiedzu Janowi Srutwie, ktory przed
osiemnastu laty powierzyt mi zada-
nie — tworzenie mediéw diecezjal-
nych, szczegdlnie Katolickiego Radia
Zamo$¢. Nie bylo to zadanie fatwe,
bo nie bylo przede wszystkim odpo-
wiedniego lokum dla siedziby radia,
aczkolwiek juz wczesniej byly po-
dejmowane préby, zeby rozglosnie
religiino—spoteczna w Zamosciu uru-
chomié¢. Wczesnie takie proby podej-
mowat ks. Czestaw Galek ze srodowi-
skami w Zamosciu, ale jeszcze wtedy
sie nie udato, bo nie dojrzaly pewne
sprawy. Ale wlasnie przed osiem-
nastu laty, ksigdz biskup mowit,
7e trzeba, bo jest koncesja dla diecezji
i w porozumieniu z Radiem Maryja,
nalezy podja¢ nadawanie programu
z Zamoscia. I tak rzeczywiscie sig
stalo.

\

Kiedy wiec zostal wyemitowany
pierwszy sygnal z radia?

Pierwszy sygnat ze studia w Zamo-
$ciu poszedt 24 marca 1998 roku.

Pamigtam jak dzisiaj — byla to roz-
mowa z ksiedzem infulatem Fran-
ciszkiem Kraniukiem i ksiedzem
Czeslawem Galkiem. Technicznie
bylismy stabo przygotowani do tego
wydarzenia, bo tez nie bylo odpo-
wiednich no$nikéw, urzadzen. Na-
dajnik umieszczony byl na kominie
6wczesnych Zakladéw Miesnych

rzy¢ zespdt ludzi, ktérzy wspierali

w Zamosciu. KorzystaliSmy z na-
dajnika Radia Maryja. Nie mieliSmy
jeszcze wlasnego, ale rok po roku
udawato sie doposazy¢ radio, two-

mnie w tym dziele. Na poczatek
tylko pét etatu byto dla radia (reali-
zatora, dziennikarza), a wszyscy
inni, a bylo nas ponad dwudziestu
pieciu, pracowali spolecznie. Kaz-
dy poswiecal swdj czas osobisty,
aby wlasnie dzieto moglo zafunkcjo-
nowaé. Pierwszym bardzo wielkim

wyzwaniem dla radia, byla wizyta
Ojca Swietego w Zamoséciu 12 czerw-
€a 1999 roku. Wtedy radio przez caly
dzienn nadawalo. Bylo takim no$ni-
kiem, ktéry miat przekazywac infor-
macje dla wszystkich pielgrzymodw,
ktérzy przybywaja do Zamo$cia
i wtedy wlasnie radio nadawalo
caly czas, bez przerwy, bo wcze-
$niej, wchodziliémy na na pottorej
godziny, na dwie godziny, a przez
pozostaly czas retransmitowany byl
program Radia Maryja z Torunia.
Po wizycie papieza w Zamosciu,
udalo nam sie uruchomié¢ swoéj
wlasny czas antenowy i wlasciwie
od siddmej, czy od szostej trzydzie-
$ci rano i do godziny dwudziestej
pierwszej, do apelu, nadawali$my
z Zamoscia. Natomiast noca, emito-
wany byt w dalszym ciagu program
Radia Maryja. PéZniej, w kolejnych
latach udato sie znowu zdoby¢ ko-
lejne programy do emisji i tak jak
w tej chwili, radio zaczelo nadawaé
cala dobe.

Katolickie Radio
ZadMoSC
190,1FYbg
?'998 2 204\6

Bylo to wielkie wyzwanie, ale udato
sie i dzieki temu mozemy Swieto-
wac osiemnaste urodziny katolickiej
rozglosni z Zamoscia.
Katolickie Radio Zamos¢ osiagnelo
zamierzony sukces. Jak z perspek-
tywy czasu ocenia ksiadz funkcjo-
nowanie katolickiej rozglosni?
Dobrze, ze jest takie radio. Oczywi-
Scie ono zawsze kosztuje, ale dzieki
zyczliwosci diecezjan, udaje sie to
radio utrzymac. Gratuluje Ksiedzu
Dyrektorowi, ks. Krystianowi Bor-
dzaniowi. Podziwiam go za jego za-
angazowanie, zapal i mam nadzieje,
ze bedzie tylko lepiej i radio bedzie
bardzo waznym podmiotem na tym
rynku medialnym naszej diecezji.
Niech Pan Bdg blogostawi. Szczesé
Boze!

Anna Glowacka
|
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[T Ogolnopolski Bieg
wokot Twierdzy Zamosc

W poniedzialek 2 maja br. Na Rynku Wielkim w Zamosciu odbyla sie
[1T edycja Ogolnopolskiego Biegu Wokot Twierdzy Zamosc.

Uroczystego otwarcia biegu dokonal
prezydent Miasta Andrzej Wnuk. Glow-
nym celem wydarzenia bylo uczczenie
obchodéw Dnia Flagi, dlatego odbylo sie
uroczyste podniesienie flagi panstwo-
wej Rzeczypospolitej Polskiej w asyscie
zolierzy z 3 Zamojskiego Batalionu
Zmechanizowanego. Po ceremoniale
prezydent Zamoscia wraz z przedstawi-
cielami wladz wreczyli Zamoscianom
i turystom bialo-czerwone choragiewki.
Impreza miala charakter historyczny
poniewaz pierwszy Bieg wokél Twier-
dzy Zamo$¢ odbyl sie w 1927 roku.

W biegu wrzieli udziak: dzieci, mlodziez,
dorodli, jak réwniez nauczyciele oraz
reprezentanci  stuzb  mundurowych.
Uczniowie szkél podstawowych ry-
walizowali na dystansach 300 i 600 m,
a gimnazjalisci na dystansie 800 m.
Na linii startu w biegu gléwnym oraz
marszu z kijkami nordic walking stanelo
173. zawodnikéw, ktérzy rywalizowali na
dystansie 5 km. Trasa biegu prowadzila
ulicami miasta wokédt Twierdzy Zamos¢.
Krzysztof Pszenniak, wiceprzewodni-
czacy Powiatowego i Miejskiego Zrze-
szenia Ludowe Zespoly Sportowe w Za-
mosciu, a jednocze$nie pomystodawca
i sedzia biegu przyznal, ze cieszy go fakt
duzego zainteresowania biegiem: ,Pogoda
nam dopisata, wszyscy sq zadowoleni. Wiel-
karadosé, ze cos takiego w Zamosciu robimy
z metq na Rynku Wielkim. W biegach dzieci
i mlodziezy ze szkét podstawowych i gim-
nazjalnych wzielo udziat ponad 400 0sob.
Punktualnie o godz. 13.00 w biegu gléwnym
wystartowato 150 0séb oraz 23 osoby w
marszu z kijkami nordic walking. Zawodnicy
prayjechali z catej Polski, od Szczecina przez
Torun, Bialq Podlaske, Lublin, Krakéw, Rze-
szow, Warszawe po Ukraine”.

Magdalena Iskrzycka, ktéra na bieg przy-
jechatla z Rzeszowa przyznala, Ze trasa
odzwierciedlita walory naszego miasta:
JPierwszy raz jestem w Zamosciu, piekne
miasto. Super emocje i organizacja, kazde-
mu polecam. Bieglo sie faktycznie wokot
Twierdzy koto wody, przez park. Trasa jest
naprawde swietna”.

Urodzony w Zamosciu Wojciech Pan-
czyk, ktory na majowke przyjechat
7 Warszawy, stwierdzil, ze trasa biegu byta
widokowa: ,Musiatem wziq¢ udziat w tym
biegu, bo ma pigknq trase. Gdyby nie walka
z czasem warto bytoby wolnej biec i oglgdac
te mury. Trasa sliczna, troche zréznicowana
terenowo: krawezniki, przebieganie z kostki
na asfalt, czy szuter, ale dla mnie to nie miato
zZnaczenia’.

Zdaniem Jana Ciosa, mieszkanca Zamo-
$cia trasa biegu byla zréznicowana, dla-
tego aby pokona¢ dystans nalezato odpo-
wiednio roztozy¢ sity: ,Na dystansie 5 km
caly bieg trzeba utozyc sobie w glowie. Bieg
byt nietypowy z uwagi na réznice terenu,
bo byto pod gérke i z gorki. Ale jestem dum-
ny, bo w swojej kategorii wiekowej bylem
piqty i pobitem swdj rekord z wynikiem
00:23:24. Impreza Swietna. Polecam zdro-
wy tryb zycia”.

Andrzej Brzozowski z Warszawy, kt6-
ry reprezentowal ,Warszawskie Kolo
Zamoécian” przyznal, ze dzieki biegom
Zamos¢ z roku na rok zyskuje na popu-
larnosci: ,Zamosc¢ to moje miasto rodzinne.
W ubieglym roku ukoriczytem 12 maratondw.
W zeszlym roku wystartowatem w stu ki-
lometrowym ,Biegu Pokoju Pamieci Dzieci
Zamojszczyzny” - kultowa impreza. Wie-
le lat sie przymierzatem do tego biegu. Byt
upat, ale udato mi sie ukoriczyc bieg, dlatego
na pewno wezme udziat w XXX jubileuszo-
wym biegu, ktdry przypada za rok. Biegam
cate zycie, jest to moja pasja. Z dzisiejszego
wyniku w biegu jestem bardzo zadowolony.
W mojej kategorii wiekowej udato mi sie
zajgé drugie miejsce. Najlepszy wynik od
dwoch, a nawet trzech lat. Widac Ziemia Za-
mojska mi stuzy. Ten bieg dedykuje Twier-
dzy naszej zamojskiej, zeby stawita Zamosé¢
na calq Polske, bo jest naprawde piekna.
Poniewaz jest to bieg ogdlnopolski mam na-
dzieje, ze w nastepnym roku i w kolejnych
latach bedzie coraz wiecej biegaczy, ktérzy
przyjadq z Polski. Chciatbym doczekac ty-
sigca startujgcych’”.

III Ogélnopolski Bieg Wokdt Twierdzy
Zamo$¢ uczcit obchody Dnia Flagi oraz
Swieto Konstytucji 3 Maja. Frekwencja

‘W

biegaczy, ktérzy przyjechali na majow-
ke z réznych zakatkéw Polski i Ukrainy
pokazala, ze walory Miasta Zamos¢ i Za-
mojszczyzny rozstawiane sa na caly kraj.
Najszybszym uczniom za pierwsze trzy
miejsca wreczono medale i nagrody rze-
czowe. Najlepsi biegacze w biegu gldw-
nym kobiet i mezczyzn za miejsca I-VI
otrzymali nagrody finansowe. Zwyciez-
c3 biegu zostal Oleksandr Matviichuk
z Ukrainy (00:14:36), ktdry otrzymat oka-
zaly puchar, medal oraz nagrode pienigz-
na w wysokosci 1000 zt. Wszyscy pozo-
stali zawodnicy otrzymali pamigtkowe
medale.
Gléwnym organizatorem biegu bylo
Powiatowe i Miejskie Zrzeszenie LZS
W Zamosciu przy wspolpracy: Urze-
du Miasta Zamos¢, KS ,Agros” Zamosc,
Osrodka Sportu i Rekreacji w Zamosciu,
Zamojskiego Domu Kultury, Okregowe-
go Kolegium Sedziow LA w Zamosciu,
UKS Azymut Siedliska, Gminy Zamo$¢
i sponsoréw biegu. Patronat medialny
nad wydarzeniem objeto Katolickie Radio
Zamos¢.
Wyniki biegu gléwnego:
I. OLEKSANDR MATVIICHUK

Ukraina (00:14:36)
II. SERGII ORSENIUK Ukraina (00:14:38)
I1I. ARTUR KERN Hrubieszéw (00:14:47)

Wyniki marszu z kijami Nordic Walking:
I. PIOTR WETOSZKA
Biata Podlaska (00:31:27)
II. MAREK DENCIKOWSKI
Konstantynéw nad Bugiem 00:32:39
III. MAREK MANDZIUK
Biata Podlaska (00:33:21).

Mat. Malgorzata Kryk
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np. RLPL.KRASNOBRODZKIE LATO

Koszt SMS 1 zt + VAT (1,23 zt z VAT)

Roztoczarnska
Lista
Przebojow
Ludowych

Audycji mozna postucha¢ w kazdg sobote o godz. 20.00
na antenie Katolickiego Radia Zamos$¢ 90,1 FM

ZESPOL ,OSTROWIACY" - DOMEK Z CEGIEL

ZESP. ,WOJTOWIANIE” Z KRASNOBRODU - WALCZYK KRASNOBRODZKI

MESKI ZESPOL SPIEWACZY Z BUKOWEJ - PRZEPUSTKA

ZESPOL ,STOK” Z HEDWIZYNA - CZEMU TY DZIEWCZE

ZESPOL ,CZEREMCHA” Z GROMADY - PIEKNA HANISIA

ZESPOL ,,BIALOWOLANKI" - SZL A DZIEWCZYNA KOO MEYNA

ZESPOL FOLKOWY ,PODKOWA” - DOLO MOJA DOLO

KAPELA ,RZEMYKI” Z JOZEFOWA - O MOJ TY StODKI ANIELE

ZESPOL FOLKLORYSTYCZNY ,ROZTOCZE" - JUZ MI MINELO

ZESPOL. , JARZEBINA” Z BUKOWEJ - PACHNACA LASEM BUKOWA

ZESPOL Z tUKOWEJ IV - UGNIJZE SIE, UGNIJ KALINOWY MOSCIE

CHOR ,TOMASZOWIACY" - NIE BEDE SIE ZENIL

ZESPOL SPIEWACZY ,WIEZ” Z SOLI - CYT CYT

ZESPOL ,ECHO LIPSKA” - SULIKO

ZESPOL ,STOKROTKI" - W NASZEJ WIOSCE

ZESP. ,DUNAJNICY” - NA DUNAJ KASIU, RANO PO WODE, NA DUNAJ

ZESPOL ,ROZTOCZANKI” - LIPKA

KAPELA LUDOWA ,KRAZALKA" - SITARSKI WALCZYK

.NIESPODZIANKA" Z KROWICY SAMEJ - TAM POD KROWICA LESZCZYNA

ZESPOL ,WESOLE GOSPOSIE” - ZAPROSZENIE NA ROZTOCZE
Premium SMS obstuguje firma Bild Presse

A.M.D.G
Lista przebojow muzyki chrzescijanskiej

Zasady gtosowania:
nanr71051
nalezy wysta¢ SMS o tresci
AMDG. (tu poda¢ tytut piosenki),
np. AMDG.SIEWCA
Koszt SMS 1 zt + VAT (1,23 zt z VAT)

Audycji mozna postuchaé¢ w kazda Srode o godz. 20.00
na antenie Katolickiego Radia Zamos$¢ 90,1 FM

MATE.O - PRZYJACIELA MAM

GOSPA - BOG JEST MILOSCIA

GUADELUPE - NIKT CIE NIE KOCHA TAK JAK JA

GRZEGORZ KLOC - NAPRAWDE MItOSC

TWOJE NIEBO - MILOSCI PIESN

MARCIN STYCZEN - DZIEKUJE | TAK

KS. JAKUB BARTCZAK - PO PROSTU WIERZE,

ARTIFEX - OBMYJ MNIE

GOSPEL RAIN FT. OLGA SZOMANSKA - JEZUS PONAD WSZYSTKO

TGD | KUBA BADACH - MARIO CZY JUZ WIESZ?

Premium SMS obstuguje firma Bild Presse
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CENTRUM DIAGNOSTYKI | REHABILITACJI FUNKCJONALNEJ
Terapia komorkami macierzystymi

Terapia komoérkami macierzystymi
to naturalne, bezpieczne i szybkie po-
budzanie wzrostu komérek w chorych
lub kontuzjowanych obszarach ciala.
Wyrézniamy terapie osoczem boga-
toplytkowym oraz terapie komoérkami
macierzystymi wyizolowanymi z tkanki
tluszczowej pacjenta.
Terapia osoczem bogatoplytkowym sty-
muluje i przyspiesza regeneracje tkanek
oraz proces gojenia si¢ leczonych urazéw.
Powoduje naturalne, bezpieczne i szyb-
kie pobudzanie wzrostu komérek w cho-
rych lub kontuzjowanych obszarach ciata.
Osocze bogatoptytkowe to preparat
krwiopochodny, otrzymywany z pobranej
krwi obwodowej, zawiera liczne czynniki
wzrostu, dzieki czemu stymuluje procesy
regeneracyjne. Wysokie bezpieczenstwo
wykorzystania osocza bogatopltytkowego
gwarantuje jego 100% biokompatybilnos¢
i naturalno$¢. W trakcie leczenia nie ma
mozliwosci wystapienia alergii lub jakiej-
kolwiek nietolerancji. Osocze bogatoptyt-
kowe uzyskuje sie za pomoca specjalnych
sterylnych zestawow. Zabieg skladajacy
sie z kilku prostych etapéw przeprowa-
dza lekarz specjalista. Proces uzyskania
osocza bogatoptytkowego rozpoczyna sie
od pobrania 20 ml krwi, ktéra nastepnie
odwirowuje sie w celu oddzielenia jej
poszczegolnych frakeji. Ekstrakcje oso-
cza bogatoptytkowego uzyskuje sie przy

uzyciu urzadzenia medycznego potocz-
nie zwanego ,wiréwky” Po uzyskaniu
osocza bogatoplytkowego lekarz akty-
wuje je do natychmiastowego uzycia. Za-
bieg trwa 15-20 minut, a efekty widac juz
po kilku dniach, chociaz czasami zaleca
sie zabieg powtdrzyc.

Terapie wykorzystujace osocze boga-
toplytkowe s3 uwazane za najbardziej
zaawansowane sposrod tych zwiazanych
z gojeniem i regeneracja tkanek. Stosu-
je sie je przede wszystkim w ortopedii:
zmiany w obrebie $ciegien, wiezadel
i mieéni, zapalenie powiezi podeszwo-
wej, zmiany chrzastek, biointegracja im-
plantéw  protetycznych,
kostna (barki, ramiona, fokcie, nadgarstki,

rekonstrukeja

biodra, pachwiny, kolana, stopy, kostki
i inne). Ponadto osocze stosuje sie w le-
czeniu kontuzji stawéw oraz chordéb zwy-
rodnieniowych, reumatologii, leczeniu
zrostu kosci, gojeniu ran, redukeji bdlu
oraz w medycynie estetycznej.

Podobne zastosowanie ma terapia ko-
mérkami macierzystymi wyizolowanymi
z tkanki thuszczowej pacjenta. Komorki
macierzyste pozyskiwane s3 z tkanki
thuszczowej pobranej z okolic brzucha,
ktéra stanowi najlepsze Zrédlo pozyski-
wania dorostych komérek macierzystych.
Pobrane komdrki idealnie sprawdzaja
sie w terapiach leczniczych i regene-
racyjnych. Tkanka tluszczowa oprécz

komérek macierzystych bogata jest
w wiele niezbednych do regeneracji czyn-
nikéw. Uzyskanie komodrek macierzy-
stych rozpoczyna sie od pobrania przez
lekarza 20 ml tkanki thuszczowej, pacjent

znieczulony jest miejscowo. Nastepnie

ODCINEK
LEDZWIOWY

LOKIED
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KOLAND

# KOS THA
.

w wyniku odwirowania tkanki tluszczo-
wej pozyskane s3 komoérki macierzyste.
Po odseparowaniu komoérek macierzy-
stych lekarz ortopeda aplikuje je dostawo-

wo lub w miejsca zmienione chorobowo.
Zaleta komorek macierzystych jest duza
ich dostepno$¢, minimalnie inwazyj-
ny proces pobierania oraz zywotnos¢
i mozliwo$¢ réznicowania sie w wyspe-
cjalizowane typy komdrek potomnych,
niezaleznie od wieku dawcy. Terapia ko-
moérkami macierzystymi to gwarancja
wysokiego bezpieczenistwa, skutecznosci
a przede wszystkim satysfakeji pacjenta.
W Zamosciu obie terapie stosowane s3
tylko w Centrum Diagnostyki i Rehabili-
tacji Funkcjonalnej STOPY, mieszczacej
sie przy ul. Sw. Piatka 37.

Centrum posiada najnowoczesniejszy
Zaklad Protetyki Ortopedycznej w ktérym
pacjent moze otrzymac proteze nawet
w ciggu jednego dnia. Zapewnia kom-
pleksowa obstuge od momentu amputa-
cji (opieka psychologiczna, rehabilitacja,
pielegnacja kikuta, przygotowanie kiku-
ta do oprotezowania), az po ostateczne
wykonanie protezy. Zapewniony jest
réwniez bezplatny dowdz pacjenta do
zakladu. W osrodku mozna naby¢ obu-
wie na stope cukrzycowg, RZS, haluksy,
a takze na indywidualne zamdwienie
wkiadki ortopedyczne, wykonywane na
podstawie badan komputerowych na od-
lewach gipsowych oraz wkladki sportowe
do kazdej dyscypliny sportu (wkladki te
wykorzystuja pitkarze ekstraklasy, skocz-
kowie narciarscy i inni). Osrodek wypo-

sazony jest w nowoczesng sale zabiego-
wo-operacyjna, w ktérej wykonywane
s zabiegi i operacje z dziedziny chirurgii
naczyniowej (usuwanie zylakéw metoda
laserowa), chirurgii ogélnej oraz ortopedii
i traumatologii narzadu ruchu, medycyny
estetycznej oraz gabinet diagnostyczny,
w ktérym wykonuje si¢ m.in. precyzyjne
komputerowe badanie stop.

Jestesmy jedynym osrodkiem w re-
gionie pracujacym w tej koncepciji.

Centrum Diagnostyki i Reha-
bilitacji Funkcjonalnej STOPY
to nowoczesny osrodek rehabi-
litacyjno-ortopedyczny ukierun-
kowany na leczenie oraz profi-
laktyke wad postawy, kregostupa,
koniczyn gémych i dolnych.
KONTAKT:

22-400 Zamosé, ul. Sw. Pigtka 37.
tel. 84 677 2000, kom. 508 249 622.

www.stopy-med.pl
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KRZYZOWKA NR 13 w

o ,Przed ..... jubilera” to utwor Karola Wojtyty o tematyce mitosci i matzenstwa
wydany w 1960 r. pod pseudonimem Andrzej Jawien.

Q Imie siostry Karola Woijtyty, ktéra zmarta 7 lipca 1916 r., 16 godzin po urodzeniu.

e Tytut pierwszego zbioru wierszy Karola Wojtyty to ,Renesansowy ..... .

”

@ We wrzesniu 1930 r. Karol Wojtyta rozpoczat nauke w 8-letnim

Panstwowym Gimnazjum Meskim im. Marcina

0 4 lipca 1958 r. Karol Wojtyta zostat mianowany ,,

Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w .....

w Wadowicach.
9 W lipcu 1948 r. Karol Wojtyta zostat skierowany do pracy w parafii

@ Karol Wojtyta zostat ochrzczony 20 czerwca 1920 r. przez ksiedza Franciszka .....
tytularnym Ombrii”.

@ Jesienig roku 1941 Karol Wojtyta wraz z przyjaciotmi zatozyt Teatr .....

9 W 1940 r. Karol Wojtyta zaczat pracowaé w zakfadach

chemicznych .....

[10)

o

Laureatem KRZYZOWKI Nr 12 z poprzedniego wydania jest

Pani Bozena Hatucha z Lubaczowa. Serdecznie gratulujemy.
Nagrode nalezy odebra¢ do dnia 15 maja br. w Dziale Promocji i Reklamy

Katolickiego Radia Zamos¢, ul. H. Jana Zamoyskiego 1 w Zamosciu.
Premium SMS obstuguje firma Bild Presse

milicje, Karol Wojtyta zdejmowat sutanne i pozwalat,
by nazywano go ,,.....".

@ Ostatnim btogostawionym, ktérego Jan Pawet Il wynidst
na ottarze, byt ostatni cesarz Austrii Karol | .....
m Podczas wycieczek z mtodziezg, aby zmyli¢ dwczesng

”

WA KNG

PAPIEZ, KTORY
U'WIERZYL.

el

Wez udziat w konkursie i wyslij SMS na nr 72051 o tresci:
krzyzowka.(tu podaj hasto - rozwigzanie krzyzéwki). Koszt 2,46 zt z VAT.
Kazdy SMS bierze udziat w konkursie, w ktérym nagrodg jest ksigzka
»PAPIEZ, KTORY UWIERZYL” Ewy K. Czaczkowskiej
ufundowana przez Wydawnictwo ZNAK z Krakowa.

Na odpowiedzi SMS z rozwigzaniem krzyzéwki czekamy do 31.05.2016 r.
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WIELKI KONCERT PAPIESKI
IRENY SANTOR
KONCERT

ZWIEDZANIE MOBILNEGU MUZEUM SW JANA PAWI:A Ili SW FAUSTYNY KOWALSKIE)
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LubelSkle Zamojski Dzien Papieski wspoffinansowany z Budzetu Wojewddztwa Lubelskiego &,l%ggﬁ;}j

Patronat duchowy: Zamojski Dzier Papieski zrealizowano Sponsor gtéwny: Patronat medialny: - RM:.E,: i niedziela
przy wspétudziale finansowym: mm'l
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