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Diecezjalne Swieto Plonow

Jak co roku w druga niedziele
wrze$nia rolnicy pielgrzymowa-
li do Sanktuarium Matki Bozej
Krasnobrodzkiej by podziekowaé
Bogu i Jego Matce za zbiory.

Na ottarzu polowym zostata odpra-
wiona msza $w., ktérej przewod-
niczyt i kazanie wyglosil biskup
pomocniczy Mariusz Leszczynski.
W wygloszonym stowie podkreslit
ogromna role chleba.

- Najwazniejszy jest chleb. W jego
smaku rozpoznajemy mitos¢ i taska-
wos¢ Boga do czlowieka i wartos¢
waszego trudu, waszej codziennej
pracy. Niepojeta jest tajemnica chle-
ba powszedniego, ktory rodzi sie na
polu, zaspokaja gldd i przemienia sie
na ottarzu w ciato Chrystusa, pokarm
na zycie wieczne. Rok biezqcy pomi-
mo niepokojow, wojen i klesk zywio-
fowych w réznych regionach swiata,
jest takze czasem blogostawionym.
Trwamy bowiem w dziekczynieniu
za chrzest Swiety, ktory 1050 lat temu
przyjqt ksigze Mieszko I, a ktory to akt
otworzyt przed naszym narodem per-
spektywe zycia w wierze katolickiej
w rodzinie krajow europejskich. Za
tq wielkq taske dziekowalisSmy Panu
Bogu w Gnieznie i Poznaniu oraz na
Jasnej Gorze razem z papiezem Fran-
ciszkiem, w czasie jego wizyty w na-
szej ojczyznie w Roku Milosierdzia
i z okazji Swiatowych Dni Mlodziezy.
Chrzest i milosierdzie to zycie w Chry-
stusie. Dzis tak wiele mowi sie i pisze
o ekologii, o ochronie Srodowiska. Lu-
dzie troszczq sie o czystosc rzek i je-
zior, bolejg nad tym, ze ging rzadkie
gatunki roslin i zwierzqt, utrzymujq
domy dla porzuconych pséw i kotow.
Czlowiek potrafi by¢ wrazliwy. I niech
takich ludzi wrazliwych bedzie jak

Wience dozynkowe prezentowane podczas Diecezjalnego Swieta Plonéw w Krasnobrodzie

najwiecej, ale nie tylko na los pieskéw
i kotkéw, lecz nade wszystko na los
czlowieka, zwlaszcza tego najmniej-
szego, poczetego, na los czlowieka
chorego, niepelnosprawnego i tego
w podesziym wieku, pochylonego nad
matkq ziemiq. Nardd jesli chce utrzy-
mac swdj byt narodowy i paristwowy,
swojq niezaleznos¢ i wolnos¢, musi
by¢ zwiqzany z ziemiq. Nardd Polski
musi sie trzymac catq duszq i calym
sercem ziemi, aby wiqzqc sie z nigq
i nie dajgc sie z niej wydziedziczyc,
zabezpieczal swojq wolnosc i miejsce
w Europie.

0 swoich tradycjach rolniczych
opowiedzieli starosta i staro$cina
tegorocznych dozynek diecezjal-
nych, miodzi rolnicy: Paulina Kiesz
i Krzysztof Sobczuk.

- Tradycje rolnicze w rodzinie dzie-
dziczymy od pokolen, mdj dziadek
byt rolnikiem, tato byt rolnikiem i ja

jestem rolnikiem. Gospodarstwo ukie-
runkowane jest na produkcje roslinng.
Uprawiamy zboza, rzepak, kukury-
dze, buraki cukrowe. W gospodarstwie
pracuje z dwoma braémi, dodatkowo
mamy jednego pracownika, a sezono-
wo korzystamy z pomocy sqsiadow -
powiedzial Krzysztof Sobczuk.

- U mnie podobnie, od dzieciristwa
biegalam miedzy Swinkami i pro-
siaczkami, a podzniej dziadek zabral
mnie kilkukrotnie na pobliskq stad-
nine koni i ta pasja do zwierzqt ukie-
runkowata sie na konie. Najpierw
w gospodarstwie byl jeden kon dziad-
ka, potem tych koni robito sie coraz
wiecej, nastepnie los sprawil, ze do
naszego gospodarstwa przyjechato
30 koni, gléwnie kucy feliriskich, a po-
tem zmieniliSmy stajnie na konie ma-
fopolskie. Jednak gospodarstwo moich
rodzicow o powierzchni 150 hekta-
réw skupia sie na produkcji roslinnej,

z przeznaczeniem dla hodowli trzody
chlewnej - podkreslita Paulina Kiesz.

Paulina Kiesz i Krzysztof Sobczuk

Podczas dozynek podsumowano
11 edycje Roztoczanskiej Listy Prze-
bojéw Ludowych Katolickiego Radia
Zamos¢, gdzie na [ miejscu uplaso-
wal sie zespdét Ostrowiacy z Ostrow-
ka. Z jego liderem, Arkadiuszem
Pydysiem, rozmawiala na miejscu
Malgorzata Godzisz.

04

ZOOM NATURY - Park
Rekreacji w Janowie Lub.

06

Targi ,EKO-LAS” - relacja

08

Ojcowie w akgcji

09

Hotel**** DUO SPA
w Janowie Lubelskim

R E K L A M A

- Ta nagroda to ukoronowanie naszej
ciezkiej pracy. Czlonkowie zespolu
majq swoje rodziny, swoje obowiqzki
a w kazdq Srode rzucajqg wszystko
i udajq sie na prébe. ZostaliSmy do-
cenieni nie tylko przez publicznosc,
ale tez przez stuchaczy Katolickiego
Radia Zamosé, ktérzy poprzez glo-
sowanie sms-owe I internetowe wy-
windowali nas na I miejsce. Bardzo
dziekujemy. Nasz repertuar to gléwnie
muzyka ludowa, nawet utwory kole-
dowe czy piesni wielkopostne opra-
cowuje w stylu ludowym. Rowniez
muzyka rozrywkowa, taka do tarica,
bo cieszy sie powodzeniem u naszych
stuchaczy.

Wyrdznienie w IT edycji Roztoczan-
skiej Listy Przebojow Ludowych
otrzymal zespdt Wéjtowianie z Kra-
snobrodu. O swoim zespole i wyko-
nywanych utworach podczas dozy-
nek w Krasnobrodzie opowiedziala
cztonkini zespohu, Alina Stota.

- Nasz zespot w II edycji Roztoczan-
skiej Listy Przebojow Ludowych
otrzymata wyrdznienie, a w I edycji
zajgt I miejsce. JesteSmy bardzo za-
dowoleni z tego wyrdznienia, gratulu-
jemy zespolom, ktdre otrzymaly czo-
fowe miejsca na tej liscie. Nasz zespot
wykonuje utwory religijne, maryjne,
poswiecone Matce Bozej.
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Podjazd do domu dla Marty

Kazdy z nas lubi marzyc¢. Nie wszystkie marzenia mozna speknic, ale gdy sie chce i powierza je Panu Bogu,
to 7z pewnoscia wiele moze sie zmieni¢. 34-letnia zamoscianka, Marta Wladek, od urodzenia zmaga sie
7 mozgowym porazeniem dzieciecym. Opowiedziala Malgorzacie Godzisz o zwyklym, codziennym marzeniu
- by wejs¢ do swojego domu bez zadnych barier.

Malgorzata Godzisz: Marto, jak
wyglada Twoj zwykly dzien?
Marta Wladek: M6j dzien nie wy-
réznia sie niczym szczegélnym.
Wstaje rano, pdzniej zalatwiam
rézne rzeczy, zalezy mi na reha-
bilitacji, w zwigzku z tym jest za-
wsze mase zalatwien. Ucze sie
gotowaé. Od roku mam wiasne,
wymarzone mieszkanie, male, ale
bardzo przytulne i bardzo je lubie.
Lubie tez spotyka¢ sie z ludzmi,
lubie ich stuchad i jezeli mam taka
mozliwo$¢ pomagac¢ im. Na razie
jestem na takim etapie, ze poszu-
kuje czego$, co by mi sprawiato
duza rado$¢ na co dzien. Szukam
tez pracy, duzo czasu spedzam
na rehabilitacji, lubig spacery.
Pragnieniem, ktdre towarzyszy
Ci od jakiego$ czasu jest to, zeby
mieszkanie, w ktérym zyjesz,
bylo dla Ciebie dostosowane. Ja-
kie s3 te bariery, z ktérymi zma-
gasz sie na co dzien? Jak sobie
z nimi radzisz i czy sa wokot Cie-
bie osoby, ktore Ci pomagaja?
Przez lata mieszkalam na trzecim
pietrze bez windy. Obecnie mam
mieszkanie, mozna by powie-

dzie¢, ze prawie bez barier. Jest
tam pie¢ schodkdéw, ktére utrud-
niajg mi funkcjonowanie na tyle,
ze bardzo trudno jest mi fadowac
akumulator w wodzku elektrycz-

nym, ktérym si¢ przemieszczam.
Jest on narazony na uszkodzenia
i kradzieze. Sasiadéw mam faj-
nych. Ludzie chetnie pomagaja,
ale nie jest fatwo ladowa¢ wozek,
poniewaz musze¢ 7z fazienki przez
drzwi wejsciowe przeciggnaé ka-
bel, ciaggna¢ go przez te 5 schod-
kow. Wozek taduje sie cala noc.
Czasami jest to niebezpieczne,
bo zdarza sie, ze klatka jest mo-
kra, do tego jest bardzo waska.
No i jednak méj woézek moze nie-
ktérym sasiadom przeszkadzac.

Co dotad udalo Ci sie zrobi¢, by te
nieudogodnienia zlikwidowac?

Kiedy tylko dostalam mieszkanie,
zlozylam wniosek do Panstwo-
wego Funduszu Oséb Niepelno-
sprawnych, lecz dostalam pismo,
ze w tym czasie, kiedy staralam sie
o dofinansowanie, $rodki zosta-
ly juz rozdysponowane. Obieca-
no mi, ze dostane je w przysztym
roku. Ming! rok i sytuacja wyglada
tak, ze od wspomnianego Fundu-
szu dostalam 15 tysiecy zlotych,
ale wnioskowalam o 34 tysigce
zlotych, poniewaz remont nie be-
dzie obejmowat tylko podjazdu,
ktory jest najwazniejszy i najistot-
niejszy, ale tez wymiane drzwi
w lazience na przesuwne, ponie-
waz przedpokdj jest bardzo ciasny
i to utrudnia przemieszczanie sie.
Zozylam tez pisemne podanie

z pro$ba o pomoc do Zaktadu Go-
spodarki Komunalnej, z ktérego
dostatam odpowiedZ negatyw-
na. Wyjasnili, ze formalnie nie s3
w stanie ponies¢ zadnych kosztow
przystosowania mieszkania. Nie-
formalnie s3 mi bardzo zyczliwi
i chca pomdc, jednak finansowo
nie s3 w stanie tego zrobi¢. Mar-
twig sie, poniewaz brakuje mi
10 tysiecy zlotych, a sytuacja jest
trudna. Z remontem musz¢ wyro-
bi¢ sie do konca tego roku, bo ina-
czej srodki zostana cofniete.

Czy moglabys$ przyblizy¢, jakie
sa Twoje mozliwosci finansowe?
Z jakich $rodkéw utrzymuje sie
osoba niepelnosprawna w Za-
mosciu?

Sytuacja oséb niepelnosprawnych
nie tylko w Zamosciu, ale i w calej
Polsce jest taka, ze mamy renty
socjalne w wysokos$ci 640 ztotych,
plus tzw. pielegnacyjne 153 zlote.
To jest wszystko, co posiada osoba
niepelnosprawna. Nieliczni pracu-
j3. Na razie ze wzgledéw zdrowot-
nych nie pracuje. Bez pomocy lu-
dzi i niewielkiego wsparcia opieki
spotecznej osoba niepelnospraw-

na nie jest w stanie samodzielnie
sie utrzymac, nie méwiac o dodat-
kowych érodkach na przystosowa-
nie czy leczenie.

Marto, a jakie sa Twoje najskryt-
sze marzenia?

Moim marzeniem jest zebranie
wiekszej sumy pieniedzy na re-
habilitacje prywatng, ktdra jest
bardzo droga. 2-tygodniowy tur-
nus rehabilitacyjny, bez opiekuna,
kosztuje 4100 ztotych. Tylko dzie-
ki ciezkiej pracy moglabym, wie-
rz¢ w to, moglabym chodzi¢ sa-
modzielnie, ale bez dodatkowych
$rodkéw jest to nierealne. Reha-
bilitacja prywatna polega na tym,
ze przez 4 godz. dziennie kto$
nad toba czuwa i sprawdza two-
je mozliwosci. Pyta cig, co chcesz
osiggnac i pod tym katem pracu-
je z toba. I chociaz nie jest fatwo,
to nic tak nie cieszy jak to, ze po
2 tygodniach cigzkiej pracy mo-
glam przejs¢ przez korytarz np.
z taczka albo chodzi¢ z kijkami.
To niesamowite, ze osoba, kto-
ra na co dzien porusza sie poza
mieszkaniem na wdzku elek-
trycznym, pokonuje Dbariery,
dla innych wydawaloby sie¢ nie-
mozliwe. To tez przyklad, ktdry
pokazuje, ze jezeli zawierzy sie
Panu Bogu, to nie ma takich rze-
czy, ktérych nie da sie pokonac.
Marto, dziekuje za spotkanie.
Zachecamy Czytelnikow Rozto-
czanskiego Glosu, by otworzyli
swoje serca i portfele i wsparli
Marte w jej codziennych zmaga-
niach.

Informacje dotyczace wspar-
cia dla Marty, s3 zamieszczone
na stronie Caritas Diecezji Za-
mojsko-Lubaczowskiej:
WwWW.zamosc.caritas.pl

Malgorzata Godzisz
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Diecezjalne Swieto Plonow

Ponadto utwory patriotyczne, zotier-
skie, utwory biesiadne i ludowe. Mamy
tez w repertuarze utwory o tematyce
regionalnej. Tresci piosenek tworzymy
same, a wczesniej tworzyla kierownik
zespolu, pani Marianna Olszewska.
Na dozynkach diecezjalnych zespét
Wiéjtowianie wykonywat utwory , Blo-
gostawiony chleb’, ,Oratem i sialem”
i ,Zloty klos” Te 3 utwory nawiqzy-
waly do tematyki dozynkowej i do
tematyki zwiqzanej z chlebem. Byt
tez utwor nawiqzujgcy do 1050-lecia
Chrztu Polski oraz do Roku Milosier-
dzia.

na Ogdlnopolskiej Pielgrzymce na
Jasng Goére. Piotr Pasieczny, woijt
Gminy Tarnawatka wyjasnil nam
czym wyrdznial sie ich wieniec do-
zynkowy sposrdd pozostatych.

- Solectwo Huta Tarnawadzka juz
piqty rok z rzedu wytwarza swoimi re-
koma pigkne wierice, ktdre zdobywa-
ja zawsze nagrody na powiatowych
i wojewddzkich dozynkach. Tym ra-
zem przyjechaliSmy rowniez na Do-
zynki Diecezjalne, gdzie zaprezen-
towalismy wieniec przedstawiajqcy
sw. Izydora, patrona rolnikow. Duza
postac, ciezki wieniec, troche pomaga-
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szlym roku, a jesli bedq wyzsze, to be-
dziemy przez Sw. Izydora dzigkowac
naszemu Stwdrcy.

0 podsumowanie tegorocznych do-
zynek poprosiliémy ks. prat. Euge-
niusza Derdziuka, kustosza Sanktu-
arium Matki Bozej Krasnobrodzkiej.
- Zawsze w 2 niedziele wrzesnia od-
bywajq sie Dozynki Diecezjalne w na-
szym sanktuarium. Bardzo sie ciesze,
ze Pani Jagodna gosci nas tutaj i przy-
garnia nas wszystkich. Tak jak pieknie
powiedziat ks. bp Mariusz Leszczyn-
ski, po narodzeniu jej zycie ukryte
tak jak ziarno, ktére wpada w ziemie,

Zespo6t OSTROWIACY z Ostrowka podczas wystepu w czasie Dozynek Diecezjalnych

Rozstrzygnieto konkurs na naj-
pigkniejszy wieniec dozynkowy.
I miejsce otrzymala Gmina Tarna-
watka. II miejsce przypadio rolni-
kom z Antoniéwki Gmina Komaréw,
a III miejsce zdobyla parafia $w.
Jana Chrzciciela w Lipsku. Zwy-
ciezcy plebiscytu w przysztym roku
bedg reprezentowacd nasza diecezje

fem go nies¢, wiec zdaje sobie sprawe
ile trudu kosztowat. Ciesze sie bardzo,
ze dla spoleczeristwa Tarnawatki ten
wieniec jest szczegdlny dlatego, ze
otrzymat I nagrode. Zniwa tego roku
wypadly dos¢ korzystnie, byto pogod-
nie, prace przebiegaly bardzo spraw-
nie i jestesmy bardzo szczesliwi z tego
powodu. Oby takie plony byly w przy-

a potem wydaje plon, tak owoce tego
pielgrzymowania i tego Swieta plo-
now bedq wielkie. Swego czasu jeden
z ojcow dominikandw napisat ksigzke
,Pustynia w raj zamieniona’, w ktcrej
pisze, ze wszedzie tam, gdzie Matka
Boza przechodzi, pustynia zmienia sie
w raj. I dlatego takie dozynki tu pod
jej okiem, wierze gleboko, bedq owo-

ks. prat. Eugeniusz Derdziuk - Kustosz Sanktuarium MB Krasnobrodzkiej, Mariola Czapla - Dyrektor Krasnobrodzkiego

Domu Kultury, ks. kan. J6zef Bednarski - Diecezjalny Duszpasterz Rolnikéw, Aneta Tryniecka - Koordynator Diecezjalny
Wolontariatu CARITAS, Kazimierz Misztal - Burmistrz Krasnobrodu

Sw. Izydor - najpiekniejszy wieniec Dozynek Diecezjalnych w Krasnobrodzie

cowaly takze blogostawieristwem dla
pracy rolnikéw. Z pokorq chce powie-
dziec, ze tu w Krasnobrodzie doswiad-
czamy Jej szczegolnej opieki. Nie
mamy burz, gradobicia, oby tak byto
zawsze i to przypisujemy Jej obec-
nosci, ze Ona czuwa. Rozpoczelismy
Swietowanie dzis przy kaplicy na wo-
dzie, w tym miejscu cudownym odmo-
wilismy rézaniec. Modlgc sie pomysla-
tem, Ze jest to spetnienie proshy Naszej
Matki z Lourdes, Fatimy, Gietrzwatdu,
zZe tq modlitwq rézancowq wpisujemy
sie w te naszq krucjate za ojczyzne,
a w sposéb szczegdlny ogarniamy
te nasze ziemie. Dzi$ ks. bp Mariusz
zacytowat stowa Prymasa Wyszyn-
skiego ze ,bez wiasnosci, bez troski
o ziemie, nie bedziemy wolni w naszej
ojczyznie”. Serce boli, kiedy ziemia stoi
ugorem, ale daj Boze zeby najblizsze
lata i przy wsparciu wiadz pomogly
ludziom zostawac na wsi, uprawiac tq
naszq piekngq ziemie.

Wyrazem tej pracy sq piekne wien-
ce dozynkowe, poprzez ktére ujaw-
niajqg sie stowa naszych wieszczow,
ze takie ,Janki-Muzykanty” kryjq sie
w naszych miejscowosciach. Mamy
wspaniatych artystoéw, bo to po prostu
artyzm, co dzisiaj zostato pokazane.
Ale to chyba nie przypadek ze po raz
pierwszy w czasie naszych dozynek
mamy relikwie Sw. Izydora, wypo-
zyczone z parafii w Topdlczy dzieki
faskawosci ks. proboszcza Piotra No-
gasa. I sw. Izydor zadbal, zeby po-
kaza¢ sie w tym wspanialym wiencu,
ktéry zajgt I miejsce. To serce raduje,
bo widzimy, jakie talenty mamy wsréd
naszych ludzi, tylko pozwoli¢ im je
ujawniac. Bogu dziekuje, wszystkim
organizatorom, zwlaszcza wiladzom
naszego miasta i gminy Krasnobrdd
za pelne zaangazowanie, bo sami nie
dalibysmy rady tego uczynic. Dziekuje
wszystkim wolontariuszom, zwlasz-
cza Caritas naszej diecezji, ktére piek-

nie sie wpisato w nasze dozynki oraz
dziekuje Katolickiemu Radiu Zamosc.
Niech bog wszystkim blogostawi.
Podczas Diecezjalnego Swieta Plo-
néw w Krasnobrodzie Caritas Die-
cezji Zamojsko-Lubaczowskiej prze-
prowadzit akcje ,Kromka Chleba”.
Diecezjalny Koordynator Wolon-
tariatu Caritas Diecezji Zamojsko-
-Lubaczowskiej Aneta Tryniecka
wyjasnila, na czym akeja polegala.

- Jako diecezjalne Caritas po raz drugi
zorganizowaliSmy finat akcji ,Kromka
Chleba”. Podobnie jak w roku ubieglym
pozyskalismy rzesze darczyricow,
ktérzy podarowali nam wyroby cu-
kiernicze, piekarnicze, smalec, ogdrki
itymidarami podzielilismy sie z ludzmi
uczestniczqcymi w dzisiejszym Swie-
cie w Krasnobrodzie. Wolontariusze
zbierali dobrowolne datki do puszek,
ktére zostang wykorzystane na dozy-
wianie dzieci w szkolach, pomoc dla
0s6b ubogich na zakup paczek zyw-
nosciowych dla ludzi potrzebujqcych.
,Kromka Chleba” ma to na celu, zeby
podzieli¢ sie tym, co otrzymalismy od
ludzi, ktorzy okazali wielkie serce, che¢
pomocy niesienia innym przez nasze
rece. Dzieki Caritas mozemy dotrzec
do szerszej grupy oséb i takie osoby
réwniez do nas sie zglaszajq z checiq
pomocy czy z potrzeby.

Caritas Polska od lat prowadzi kam-
panie spoleczng ,Kromka Chleba”.
Ma ona na celu nie tylko groma-
dzenie $rodkéw pozwalajacych na
zakup zywnosci dla biednych, ale
przede wszystkim uwrazliwienie
spotecznos$ci na problemy bezrobot-
nych, bezdomnych, ubogich. Kam-
pania posiada wymiar edukacyjny
i ma zacheca¢ do podejmowania
konkretnych dzialari na rzecz ludzi
zagrozonych wykluczeniem.

Malgorzata Godzisz
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Park Rekreacji ZOOM NATURY w Janowie Lubelskim

ZOOM NATURY to ogromny Park Rekreacji o powierzchni ponad 10 ha, polozony nad Zalewem
Janowskim, z piaszczystymi plazami, ciagngcymi sie na przestrzeni 500 metrow. To tez plac pozytywnej
energii, pasaze spacerowe z fontannami, sciezki rowerowe, sitownie zewnetrzne i bulodrom otoczone
naturalng roslinnoscia. Zoom Natury to jeden z najatrakcyjniejszych w Polsce Parkow Linowych
oraz nowoczesne laboratoria edukacyjne faczace aktywne poznawanie swiata z zabawa.

Zapraszamy czytelnikéw Rozto-
czanskiego Glosu na spacer po
Parku Rekreacji ZOOM NATURY
w Janowie Lubelskim. Naszym
przewodnikiem po obiekcie bedzie
Monika Niedzialek, animator labo-
ratoriow wiedzy, z ktéa rozmawia
Malgorzata Godzisz.

Monika Niedzialek: Park Rekreacji
ZOOM NATURY to jedno z niewielu
w Polsce centrow edukacji aktywne;j.
Jest to zabawa na $wiezym powie-
trzu polaczona z edukacja. Naszym
gléwnym elementem krajobrazu s3
Laboratoria Wiedzy, otworzone w
zesztym roku, skladajace sie z 4 bu-
dynkéw, z ktérych kazdy ma inny
temat. Mamy tutaj informacje doty-
czace runa lesnego, awifauny, tro-
posfery, energii recyklingu, a czwarte
laboratorium nazywa sie tak jak caly
Park Rekreacji, czyli Zoom Natury,
zoom - powiekszenie, przyblizenie
natury. Przyblizamy tutaj r6znego ro-
dzaju ciekawe zwierzeta jak aksolotle
meksykanskie, weze boa teczowe,
zbdtwie lesne malowane oraz niezwy-
ki3 rodlinnos¢, np. mimoze wstydli-
wa, czy ketmie, popularnie nazywa-
na hibiskusem. Zapraszam na spacer.
Przed nami pierwsza atrakcja, Park
Kreatywny, czyli co$ dla najmiod-
szych, dla dzieci od 3 do 12 roku
zycia - ogromny plac zabaw z dmu-
charicem, trampolinami, ksztattkami
piankowymi. Tutaj dzieci w ciekawy
sposéb moga spedzi¢ swoj wolny
czas, pobawi¢ sie poskaka¢, beztro-
sko sobie poby¢.

Malgorzata Godzisz: Jakie grupy
najczesciej przybywaja do ZOOMU
NATURY w ciggu roku?

Najczesciej przyjezdzaja dzieci ze
szkot podstawowych, klasy 4-6. Zda-
1zaja si¢ réwniez grupy miodziezy
z gimnazjum i ze szkdt ponadgimna-
zjalnych. Dla kazdego mamy przygo-
towanych szereg atrakgji.

Czy znajdzie sie co$ dla oséb star-
szych, dorostych, dla rodzin?
Oczywiscie. Rodziny z dzieémi
i seniorzy z wnukami réwniez nas

odwiedzajy. Gléwna atrakcja s3 LA-
BORATORIA WIEDZY, ale réwniez
aktywna forma spedzania czasu.
Bardzo duzo rodzin odwiedza nas
aby poby¢ w gronie rodzinnym, po-
spacerowa(, kiedy jest fadna pogo-
da poopala¢ sie, skorzysta¢ z plazy,
wypozyczy¢ kajaki, rowery wodne.
Nasza najnowsza atrakcja, ktoéra
otworzyliSmy w tym roku jest EXIT
ROOM, czyli zamkniety pokdj zaga-
dek, gra przeniesiona z wirtualnego
$wiata w rzeczywistos¢. Z tej atrakcji
korzystaja gléwnie mlodziez gimna-
zjalna, ponadgimnazjalna oraz ro-
dzice z dzie¢mi. Gra polega na tym,
ze zamyka sie grupe ludzi w pokoju
i ma ona 60 minut na to, aby odna-
lez¢ Klucz, zeby sie wydosta¢ z po-
mieszczenia. Jest to taki logiczny
ciag zagadek, jedna zagadka prze-
chodzi w kolejna i tutajbardzo wazna
jest praca w zespole, zeby razem pra-
cowac i méc sie z tego pokoju wydo-
sta¢. Mamy 2 pokoje do dyspozyciji -
Szalone Lata 80-te, pokdj zrobiony w
stylu PRL, polaczony z Laboratorium
oraz Nawiedzona Piwnice.

Przechodzimy na Plac Energii. Jest
to Srodek i serce Parku Rekreacji.
Mamy tutaj przepiekne fontanny,
ktére wieczorem s3 podswietlane
na rézne kolory oraz 4 maszyny,
tez zwigzane z energig - Archimedes,
Wentylator, Sprezynowa i Sprezarka.
Kazda maszyna ma inng funkcje, jed-
nak to samo przestanie. Chodzi tutaj

o to, aby swoja energie przeksztalci¢
w hatas, w odglosy.

Czy one s3 teraz dostepne zeby
sprawdzi¢ jaki halas wydobywaja?
Oczywiscie.

Znajdujemy sie teraz przy sprezar-
ce, ktéra robi wrazenie. Do sprezar-
ki s3 przymocowane stacjonarne
rowerki.

Obok maszyny znajduje sie instruk-
cja. ,Aby rozpoczq¢ zadanie zamknij
obydwa zawory podnoszqc je do pozy-
cji pionowej. Napompuj zbiornik peda-
tujgc na rowerkach, obserwujgc wska-
zania zegara. Cisnienie 1 bar wystarcza
do uruchomienia maszyny’.

Kolege poprosimy, aby usiad! na
jednym z rowerkéw. Teraz jedzie-
my, by uzyska¢ wspomniane ci-
$nienie. Trzeba przyznaé, Ze nie
jest to zadanie latwe.

Ale mamy juz cisnienie 2 bary i mo-
zemy juz otworzy¢ najpierw dolny
zawor i nastepnie gorny. Stychac syk
TOZprezajacego sie powietrza, czy-
li cel zostal osiggniety. Obok mamy
z kolei maszyne Archimedes, w ktd-
rej réwniez chodzi o to, aby wykorzy-
stujgc swoja energie, spozytkowac
jatotego, by maszyna wydala z siebie
glos. Zapraszam teraz do laborato-
riéw. Przed nami pierwsze, najwiek-
sze 1 najbardziej okazale laborato-
rium gtéwne Zoom Natury, ktérego
dodatkowa atrakcja jest mozliwos¢
wyjscia na dach tego budynku i ob-
serwowania calej panoramy Parku

Rekreacji z gory. Wewnatrz labora-
torium znajdujq sie Zywe zwierzeta,
m.in. aksolotle meksykanskie. S3 to
jaszczurki czyli plazy, wystepujace
w kilku odmianach barwnych, s bia-
te, czarne, zielone. Ich naturalnym
srodowiskiem s3 jaskinie. Pod wply-
wem jodu, ktéry znajduje sie w ja-
skiniach przeksztalcaja sie w doroste
osobniki. Przed nami w olbrzymim
akwarium obserwujemy posta¢ lar-
walng. To jest w tych stworzeniach
niesamowite, ze mimo tego, ze zyj3
jako larwy, moga sie w tej postaci
rozmnazac. W ten sposéb przekazuja
sobie zycie 1 wcale nie musza prze-
chodzi¢ do dorostej postaci. Podob-
nie jak ptazy, gdyby stracily lapke czy
ogon to ta fapka czy ogon jest w sta-
nie im odrosng¢. Sgsiadami aksolotli
meksykanskich s3 weze boa teczo-
we. Mamy tutaj pare, samca i samice.
Ich naturalne $rodowisko to Amery-
ka Potudniowa, a nazwa wywodzi
sie stad, ze skora tych wezy mieni
sie w kolorach teczy, zaréwno pod
$wiatlem sztucznym jak i natural-
nym. Obok wezy znajduja sie zétwie
leéne malowane. Mamy tutaj réw-
niez pare, samca i samice, i podobnie
jak weze boa teczowe wywodza sie
z Ameryki Poludniowej. W s3siedniej
gablocie znajduje sie agama blotna,
ktéra z kolei podobnie jak kameleon
lubi zmienia¢ swoje barwy. Moze nie
takmocno jak kameleon, ale te odcie-
nie zielonego zmienia w zaleznosci
od swojego samopoczucia w danym
momencie. Przechodzimy dale;j.
Przed nami ogréd z zywa roslinno-
$cig, ciekawa i niespotykana. Mamy
tutaj rosliny owadozerne jak mucho-
16wke, czy dzbanecznik. Na monito-
1ze mozemy obejrzed, jak te rosliny
radza sobie ze zdobywaniem pokar-
mu. Kolejne ciekawe rosliny to opla-
twa, ktéra w zasadzie nie potrzebuje
podtoza ziemnego, by funkcjonowad.
Widzimy, Ze jest przymocowana
korzeniem do kamieni. Wystarczy,
ze spryskamy ja wodg, a ona w ten
sposob pobiera sobie to co jest jej

niezbedne do zycia. Obok mamy ket-
mie, czyli réz¢ chinska, popularnie
nazywang hibiskusem. Kwitnie nam
tez cytryna, juz wlasciwie wydaje
owoce. Dalej widzimy zyworddke
- rosling, ktéra zywo sie rodzi, zywo
sie rozprzestrzenia. Na przelomie
maja i czerwca dostaje takich za-
szczepek pod lisémi, ktére opadajy
na podloze i bardzo szybko pojawiaja
sie kolejne zyworddki. Jest to roslina
lecznicza, dziala przeciwgrzybiczo
i przeciwzapalnie. Kolejna rosling,
ktéra tutaj prezentujemy to mimoza
wstydliwa. Na monitorze mozemy
zobaczy¢, skad wziela sie ta nazwa.
Wstydliwa, poniewaz kiedy tylko ja
dotniemy czymkolwiek, automa-
tycznie zamykaja jej sie listki.

W tej czesci laboratorium mamy catg
historie naszej planety, od ery pale-
0z0iCzZNej, pOpIZezZ er¢ Mmezozoiczna
do ery kenozoicznej. Kazda era ma
zamieszczong mapke, ktéra pokazu-
je, jak kontynenty zmienialy sie na
przestrzeni dziejéw, a czerwonym
kolorem na kazdej mapie zaznaczo-
ny jest Janéw Lubelski. Mozemy
zobaczy¢, jak to miejsce zmieniato
sie na przestrzeni dziejéw i widzimy,
ze np. W erze mezozoicznej Janow
byt zalany oceanem. Obok mapy
mamy ekspozytory pokazujace nam
w tréjwymiarze rodliny i owady wy-
stepujace w lasach janowskich. Mo-
zemy w 3D zobaczy¢, jak wyglada
wazka czy torfowiec. Kolejny ekspo-
zytor, z ktérym mamy do czynienia
w Laboratorium Zoom Natury, po-
zwoli nam ozywi¢ skamienialosci.
Wystarczy, ze przytozymy delikatnie
diort do wystajacej ze skrzyni ekspo-
zytora skamieliny, by za chwile obej-
rze¢ na ekranie, jak wygladat zyjacy
miliony lat temu amonit i mozemy
dowiedzie¢ si¢ wiecej informacji na
jego temat. Ciekawa atrakcja jest row-
niez gra, ktéra cieszy cala rodzing,
polegajaca na rozpoznawaniu zwie-
rzat po fragmencie jego ciata. Na mo-
nitorze pokazuje nam sie fragment

Park Rekreacji ZOOM NATURY
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zwierzatka i mamy kilka mozliwosci,
z ktérych musimy wybra¢ prawi-
diowa odpowiedz. Jezeli nam sie to
uda, pojawia sie komunikat BRA-
WO i w nagrode pokazuje nam sie
cata fotografia. Obok gry poswieco-
nej rozpoznawaniu zwierzat widzi-
my akwarium, w ktérym znajduja
sie ryby z polskich wéd i jezior, jak
karas zlocisty, okon, lin, plo¢, a ich
s3siadami s3 jesiotry syberyjskie,
ktére swoim wygladem przypomi-
naja male rekiny. Jesiotry potrafia
urosng¢ nawet do 150 centymetréw
dhugosci. W ubiegtym roku, kiedy
laboratoria zostaly otwarte, jesiotry
byly 2 razy mniejsze. Na koncu La-
boratorium Zoom Natury znajduje
sie sala kinowa, w ktérej mozemy
pomiesci¢ 50 oséb i w ktdrej prezen-
tujemy filmy przyrodnicze w 3D. Pro-
ponujemy je naszym zwiedzajacym
w weekendy. Dodatkowo w tym miej-
scu prowadzone s3 réznego rodzaju
warsztaty tematyczne. Najwieksza
popularnoscig cieszy sie warsztat z
egzotycznymi zwierzetami, podczas
ktéych osoby na co dziert zajmujce
sie naszymi podopiecznymi z la-
boratorium Zoom Natury pokazuja
grupom  zorganizowanym  egzo-
tyczne zwierzeta - agame brodatq,

kameleona jemenskiego, patyczaki,
karaczany, i inne. Opiekunowie opo-
wiadaja ciekawostki o prezentowa-
nych zwierzetach, a pdzniej mozna
wzig¢ na rece takie egzotyczne zwie-
rze oraz zrobi¢ sobie z nim zdjecia.
W ostatniej czesci Laboratorium
Zoom Natury mamy wszystkie infor-
macje na temat podziemnego zycia
zwierzat. W ekspozycjach znajduja
sie gabloty z mrowkami, drewnoja-
dami oraz z dzdzownicami. Mozna
zobaczy¢ réznego rodzaju ciekawe
filmy edukacyjne np. z zycia mréwek
i innych zwierzat zyjacych pod zie-
mig. Dodatkowo mozemy sie réw-
niez dowiedzie¢ o warstwach gleb
w formie gry interaktywnej. Wy-
starczy, ze dotkniemy 2 razy gablote
W 0znaczonym miejscu i mamy po-
szczegdlne informacje. Gra polega
na tym, aby zaznaczy¢ odpowied-
ni poziom odpowiadajacy opiso-
wi. Obok tej gry mamy mozliwos¢
przeniesienia sie do wnetrza naszej
planety poprzez interaktywna win-
de. Wchodzimy w tym momencie
do windy i mozemy wybraé poziom
- jak gleboko chcemy zjechaé. Za-
cznijmy od skorupy ziemskiej, obok
pojawia nam sie komunikat, jak gle-
boko wijezdzamy do wnetrza ziemi

i pokazuja nam sig¢ informacje na te-
mat skorupy ziemskiej, a glos lektora
podaje nam szczegdly na jej temat.
Powoli zmierzamy na dach Labo-
ratorium Zoom Natury, serce tego
obiektu. Kto stoi za tym, ze taki
obiekt powstal tutaj w Janowie Lu-
belskim? Pomysly same sie nie ro-
dza, ktos$ to kreuje?

To wszystko dzieki naszemu bur-
mistrzowi, Panu Krzysztofowi Kol-
tysiowi, inicjatorowi tego, zeby nad
Zalewem Janowskim powstal Park
Rekreacji, ktéry bylby miejscem dla
wszystkich. Dla rodzin z dzie¢mi, dla
seniordw, dla grup zorganizowanych,
dla Zielonych Szkét. Chcial, zeby tutaj
bylo takie wlasnie miejsce. No i uda-
to sie, dzieki dofinansowaniu z Unii
Europejskiej i troszeczke ze srodkéw
wlasnych mamy to, co chcielismy -
miejsce dla wszystkich.

DotarliSmy na dach Laboratorium
Zoom Natury, przed nami piek-
na panorama tego obiektu, ale tez
tego, w co bogate sa Lasy Janow-
skie. Co widzimy?

W tej chwili widzimy Plac Energii
z fontannami, zalew z piaszczysta
plaza, Park Kreatywny, sosny, ktore
wszedzie tutaj kréluja oraz kawiaren-
ke, w ktérej mozna co$ dobrego zjes¢.

Teraz kierujemy si¢ do Laboratorium
Runa Lesnego, potocznie nazywa-
nym ,lesnym przedszkolem”. Zostalo
stworzone z myslg o najmiodszych
zwiedzajacych, ale gimnazjalisci
i liceali$ci réwniez dobrze sie tu ba-
wia. Mozemy sie tutaj dowiedzie¢
wszystkiego na temat runa lesnego,
postucha¢ odgltoséw zwierzat, po-
wachad rézne rosliny, dowiedzie¢ sie
wiecej na temat procesu fotosyntezy.
Tu musimy konczy¢ nasza relacje.
O kolejnych atrakcjach, m.in. La-
boratorium Awifauny i Troposfery
oraz Laboratorium Energii i Recy-
Kklingu, a takze trasach Parku Lino-
wego moga Panstwo uslysze¢ na

Agama btotna

stronie www.radiozamosc.pl, gdzie
w zakladce AUDYCJE zamieszczo-
na jest pelna relacja z naszego po-
bytu w Parku Rekreacji ZOOM NA-
TURY w Janowie Lubelskim.
Serdecznie zapraszamy wszystkich,
i tych duzych, i tych matych, rodziny
z dzieémi, senioréw z wnukami oraz
wszystkie zielone klasy to tego, aby
unas aktywnie i edukacyjnie spedzi¢
czas.
Wiecej informacji na temat poszcze-
golnych atrakcji uzyskaja Panstwo
pod numerem telefonu 608-618-964.
Dziekuje za rozmowe.
Dziekuje serdecznie.

Malgorzata Godzisz
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Tarel ,EKO-

LASTw Janowie

w dniach od1do 3wrzesniaw Nadlesnictwie Janow Lubelski wiasciciele Zaktadow Ustug Lesnych
orazich pracownicy, przedstawiciele Lasow Panstwowych, rolnicy i wiasciciele lasow prywatnych,
pracownicy przedsiebiorstw przemystu drzewnego, a takze grupy szkolne uczestniczyty w Targach
Gospodarki Lesnej, Przemyshu Drzewnego i Ochrony Srodowiska EKO-LAS.

Na trzy dni Janéw Lubelski stal
sie europejskim centrum inno-
wacji i prekursorskich rozwigzan
w branzy lesnej. 15. edycja Targéw
Gospodarki Lesnej, Przemyshu
Drzewnego i Ochrony Srodowiska
odslonila nowe mozliwosci, kto-
re mozna wykorzysta¢ w lasach.
Wsréd laséow janowskich zainte-
resowani branza lesna mogli za-
poznac sie z najnowszymi techno-
logiami wykorzystywanymi przy
pozyskiwaniu, zrywce i wywozie
drewna.

Otwarcia 15. edycji Targéw EKO-
-LAS dokonal zastepca Dyrektora
Generalnego Laséw Panstwowych
prof. Tomasz Zawila-Niedzwiecki.
- Lasy Paristwowe sq firmq o wielo-
letniej tradycji, obok Poczty Polskiej
najstarszq firmq panstwowq w Pol-
sce. Jestesmy firmq z tradycjami, ale
jednoczesnie zorientowanq na no-
woczesnos¢, innowacyjnos¢, stawia-
nie czota wyzwaniom XXI wieku. To
wlasnie sprawia, zZe jestesmy firmg
rozwijajqgcq sie, a ten rozwdj obejmu-
je zaréwno rozwdj organizacyjny, jak
i dbatos¢ o nasze lasy. Firma ,Lasy
Panstwowe” moze byc postrzegana
jako dobry przyklad sukcesu paristwo-
wej firmy. Aby stawia¢ czota wyzwa-
niom potrzebna jest innowacyjnosc,
dlatego staramy sie przewidywac
wyzwania XXI wieku: przyrodnicze,
gospodarcze, czasem polityczne. Wia-
snie dlatego zainteresowani jesteSmy
takimi imprezami jak Targi EKO-LAS,
bo tutaj mamy Swietnq okazje do
spotkania naszych naturalnych part-
nerow z przemystu lesnego, przedsie-
biorcow lesnych, samorzqdowcow,
a dzieki tej wspdlpracy nasza firma
moze sie rozwijac.

Na uroczystosci byl obecny prezes
Miedzynarodowych Targéw Po-
znanskich Przemystaw Trawa.

- Targi Gospodarki Lesnej po raz
pierwszy pojawily sie w Polsce w 1997
r. W Niemczech sq tzw. targi KWE,
w Szwecji najbardziej znane w Europie
ELM - te targi majq swojq wieloletniq
tradycje. Te dwie imprezy, obok na-
szej, sq najwazniejsze. Od roku 1997
zmienita sie struktura instytucjonal-
na dziatajgca w gospodarce lesne;j.
Sq Lasy Panstwowe, lasy prywatne,
ale utworzyly sie takze Zaktady Ustug
Lesnych tzw. ZULE, ktore Swiadczq
ustugi wyrebu, pozyskiwania drewna,
etc. One wymagajqg umaszynowie-
nia, zwlaszcza te w tej czesci kraju.
W zachodniej czesci Polski ZULE sq
silniejsze, tutaj mamy mikroprzedsie-
biorstwa — jedna, dwie osoby z jakims
drobnym wyposazeniem. Przysztos¢
\

jest w wiekszych Zaktadach Ustug Le-
snych, z pelniejszym usprzetowieniem
i to jest nadzieja naszych wystawcow.
Obecny Marszalek Wojewddztwa
Lubelskiego, Stawomir Sosnowski,
zauwazyl potrzebe organizowania
tego typu przedsiewziecia.

- Mnie bardzo cieszy, ze w ramach
targédw mowimy rowniez o ochronie
Srodowiska. Widze profesoréw z tej
dziedziny, bylych rektorow uczelni
wyzszych, mysle, zZe jest to bardzo do-
bre miejsce, czas i wspaniate przedsie-
wziecie poswiecone lasom - najwigk-
szemu dobru narodowemu naszego
kraju. Ciesze sie, ze to w wojewddz-
twie lubelskim mamy okazje i zaszczyt
panstwa przyjmowac.

zeli ktos jest w lesie i widzi kolorowe
punkty lub kreski, niewykluczone ze
sq naszq farbq namalowane. Jest jed-
na organizacja europejska, ktéra bada
farby pod wzgledem ekologicznym
i ergonomicznym o nazwie KWEF, czyli
Kuratorium dla Prac Lesnych i Gospo-
darki Lesnej i to jest jedyna w Europie
liczgca sie organizacja. Przeprowa-
dza badania, ktére dopuszczajq dany
produkt do uzytkowania w lesnictwie
lub nie. My odpowiadamy wszystkim
tym parametrom, ktére sq w Unii Eu-
ropejskiej wymagane, by produkt byt
ekologiczny - powiedzial Artur Kurtz.
Na stoisku portalu drewno.pl kaz-
dy chetny moégt wcieli¢ sie w role
operatora harwestera, stuzacego do

- Zajmujemy sie rozwiqzaniami infor-
matycznymi dla lesnikéw. W swojej
ofercie mamy przede wszystkim opro-
gramowanie, ale oferujemy réwniez
urzqdzenia do obstugi tego oprogra-
mowania, w tym réwniez rejestra-
tory dla lesniczych. W tej chwili jest
szerokie portfolio rejestratoréw, my
promujemy urzqdzenia firmy ZEBRA.
Firma ta oferuje kompleksowe roz-
wiqzania, poczqwszy od komputeréw
mobilnych po drukarki i sq to bardzo
chwalone urzqdzenia przez lesnikow.
Sq one kompatybilne z wszelkim opro-
gramowaniem, ktérym postugujq sie
na co dzien lesniczy. Cykl uzytkowa-
nia produktu to ok. 5 lat, potem urzq-
dzenia sq wymieniane na nowe.

Matgorzata Godzisz w rozmowie z Henrykiem Razewskim, Nadlesniczym Nadlesnictwa Janéw Lubelski

Wreczono tez Ztote Medale Miedzy-
narodowych Targéw Poznanskich
firmom produkujacym materiaty no-
woczesne i innowacyjne. Uhonoro-
wano firmy obchodzace jubileusze,
a byly nimi: TAKMA z Wroclawia,
Biuro Handlowe RUDA z Katowic
i LKT ze Stowacji.

Jednym z ponad 120 wystawcdédw byt
MOTIP DUPLI GmbH z Niemiec,
najwiekszy europejski producent
farb w aerozolu, z ktérych korzystaja
réwniez lubelscy lesnicy. Malgorza-
ta Godzisz rozmawiala z Arturem
Kurzem, ktory zajmuje sie sprze-
dazg produktéw tej firmy na Europe
Wschodnia.

- Kazda farba jest zapakowana
w formie aerozolu. Ja zajmuje sie
pewnym wycinkiem oferty, czy-
li farbami do oznaczen lesnych do
tzw. ,szacunkow” lub do oznaczania
drég wywozowych szkdlek lesnych
i drzew przysziosciowych. Jest to
specjalistyczna farba, ktérq mozna
nanosic¢ bezposrednio na drzewo. Je-

pozyskiwania drewna, dzieki symu-
latorowi tej maszyny.

Dyrektor Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w Lublinie, Je-
rzy Sadel, w rozmowie z Malgorzata
Godzisz powiedzial, jak odbiera ini-
cjatywe, ktéra po raz pierwszy ma
miejsce w lubelskich lasach.

- Bardzo sie ciesze, ze zaszczyt przy-
padt Dyrekcji Regionalnej Laséw pan-
stwowych w Lublinie, Ze Miedzyna-
rodowe Targi Poznariskie zechcialy
zorganizowaé je w Janowie Lubel-
skim, na terenie naszej dyrekcji. Jest
to dla nas ogromny zaszczyt i wyzwa-
nie. Mysle, ze organizatorzy, z pomo-
cq naszych lesnikéw, zorganizowali
to perfekcyjnie i jestesmy dumni,
zZe tak to zostalo profesjonalnie przy-
gotowane.

Jednym z wystawcéw byla firma
Taxus IT z Warszawy, ktéra tworzy
oprogramowanie mapowe, mobilne
czy serwerowe. Porozmawialismy
na ten temat z managerem produk-
tu, Marcinem Dudkiem.

Pawel Kurzawski, dyrektor sprze-
dazy Carbon Solutions Polska opo-
wiedzial Malgorzacie Godzisz o mar-
ce Oxytree.

- Oxytree to drzewo szybkorosngce,
ktére w ciggu 6 lat osiqga az 16 m wy-
sokosci, przy Srednicy pnia 35-40 cm.
Drzewo po Scieciu odrasta, od posa-
dzenia sadzonki, od wielkosci mniej
wiecej 10-15 cm, w ciqgu 6 lat osigga
16 m. Drzewo po Scieciu w ciqgu ko-
lejnych 4 lat znowu osiqga takie same
wartosci wysokosci, wiec my gwa-
rantujemy przy Oxytree cztery takie
cykle. W okresie 20-22 lat osiggamy
z jednej sadzonki 4 Sciecia. Jest to
najzwyklejsza  uprawa  plantacyj-
na, ktéra powinna byc¢ wyposazona
w system nawadniania. To drzewo
potrzebuje przez pierwsze 2 lata wody
do wzrostu, wiec najlepiej, by byt to
system kropelkowy, ktéry dostarcza
wode bezposrednio pod rosliny. Przy
uprawie hektarowej na te powierzch-
nie wchodzi 500 sadzonek, z hektara
uzyskujemy ok 250 m3 drzewa. Gwa-

ubelskim

rantujemy odkup tego drzewa, wiec
nie trzeba sie martwic o zbyt. W Polsce
zainteresowanie uprawq Oxytree jest
bardzo duze. Jest to nowy produkt, na
rynku polskim jestesmy od dwdchlat, a
juz dosyc glosno o naszej sadzonce. W
tym roku w okresie nasadzenia, czyli
od maja do lipca, sprzedaliSmy sadzo-
nek na ok. 300 ha. Wedkug planéw i za-
maowien, ktére mamy na przyszly rok
- bedzie ich o wiele wiecej.
Krzysztof Udzielak, handlowiec
i przedstawiciel firmy Kompania
Lesna z oddzialem w Zamosciu,
opowiedzial o zaopatrzeniu Zakla-
déw Ustug Lesnych na terenie Pol-
ski i Europy, we wszelkiego rodzaju
sprzet lesny.
- Naszym produktem flagowym
sq przyczepy do zrywki drewna.
Sprzedajemy je od 7 lat i jest to bar-
dzo popularna maszyna w Europie
i w krajach skandynawskich. Posia-
damy w ofercie przyczepy od 1,5 do
15 ton tadownosci, zurawie od 4m do
8,40m zasiegu. Poza tym sprzedaje-
my harwestery, forwardery, maszyny
nowe i uzywane. Na targach zapre-
zentowaliSmy harwestera trzebiezo-
wego Nisula N5, nowos¢ na polskim
rynku. Od kilku lat obserwujemy
wzrost sprzedazy maszyn, poniewaz,
przedsiebiorcy dojrzeli do leasingéw
i réznego rodzaju finansowania. Przy
bogatej ofercie firm leasingowych,
mozemy sobie pozwoli¢ na zakup
niemal kazdej maszyny. Oczywiscie
waznym kryterium jest to czy mamy
na niq prace. Jako jedyna firma w Pol-
sce sprzedajgca maszyny lesne mamy
3 oddzialy i z roku na rok nasz asor-
tyment sie powieksza. Nasza oferta
obejmuje réwniez maszyny komunal-
ne, sprzet dla rolnictwa, ciggniki rolni-
cze oraz jak wspomniatem maszyny
uzywane. Jesli chodzi o nasz oddziat
w Zamosciu, to 3 miesiqce temu prze-
nieslismy sie do nowej lokalizacji na
ul. Starowiejskq 35. Latwo nas zna-
lez¢, gdyz przy obwodnicy zrobilismy
nowy punkt, zeby byt bardziej widocz-
ny dla naszych klientéw.
Tegorocznej edycji Targéw EKO-LAS
towarzyszyly 11 Mistrzostwa Polski
Operatoréw Forwarderéw. Nie za-
braklo tez konferencji tematycznych
m.in. ,Lasy niepanistwowe — biznes,
prawo, dotacje”, czy ,Rejestrator le-
Sniczego - kierunki rozwoju produktu”.
Trzy dni targowe zgromadzily blisko
10 tys. zwiedzajacych oraz ponad
120 wystawcéw na powierzchni
60 000 mkw.

Malgorzata Godzisz
|
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Dla Przyjaciot Katolickiego Radia Zamos¢

Kalendarz Katolickiego Radia Zamos¢
movze byc¢ piekng pamigtka
lub dobrym prezentem.

Do nabycia w parafiach naszej diecezji,
podczas Niedziel Radiowych, w siedzibie
radia na ul. H.J. Zamoyskiego 1
lub pod numerem tel. 84 / 639 97 97.

Kupujac kalendarz radiowy
wspierasz Katolickie Radio Zamos¢!

DRODZY PRZYJACIELE!
Katolickie Radio Zamos¢ jest powo-
lane do shuzby. Stuzy przede wszyst-
kim shuchaczom informacjami, re-
portazami, modlitwa, katecheza,
audycjami, transmisjami i dobrym
stowem, ale tez pelmi rdéznorakie

funkcje promocyjne i edukacyjne.
Aby ta dzialalno$¢ mogla by¢ jak
najbardziej owocna chcielibySmy
zaprosi¢ Was do wspierania naszej
rozglo$ni poprzez zalaczony powy-
zej formularz.

FORMULARZ WPLATY
1. Wypehij brakujace pola
(imie, nazwisko, adres, kwota)
2. Oderwij formularz
3. Wpla¢ wybrang kwote w oddziale
banku lub na poczcie

R E K L A M A
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Ojcowie w akcji - warsztaty dla nowoczesnych ojcow

Na poczatku wrzesnia w Zamosciu odbyly sie warsztaty dla ojcow pt: ,7 sekretow efektywnego ojcostwa’. Prowadzili
je instruktorzy zwigzani z inicjatywa Tato.net oraz Fundacja Cyryla i Metodego - Wojciech Czeronko oraz, pochodzacy
7 Zamoscia, Karol Wojtyna. Warsztaty zostaly dofinansowane przez Urzad Miasta Zamosc.

Celem warsztatow bylo uzmyslo-
wienie ojcom roli, jaka odgrywaja
w rozwoju swoich dzieci. Byl to
réwniez czas intensywnej pracy.

- Warsztat to jest miejsce, gdzie leje sie
krew, pot i tzy. To miejsce, gdzie pracu-
jemy nad sobq, wspdlnie wydobywamy
madros¢, jakq mozemy mie¢ w sobie
jako ojcowie i matki. Poznajemy fakty,
wyzwania, przed jakimi stajg rodzice
dzisiaj, szczegolnie ojcowie, oraz obsza-
1y, ktdre sq wazne w perspektywie ojco-
stwa. Te warsztaty sq po to, by odkryc,
Ze ojcostwo jest naprawde meskq spra-
wq - powiedzial Wojciech Czeronko.
- Warsztaty sq po to, by podkreslic role
ojca, by wzmocnic rodzine obecnosciq
ojca, a w tym wzmocnieniu wielkq role
pelni kobieta. Dlatego méwimy, Ze sq to
warsztaty skierowane do rodziny - do-
dat Karol Wojtyna.

Mezczyzni zaangazowani w inicja-
tywe Tato.net podkreslaja, Ze ojco-
stwo mozna rozumie¢ trojako: moz-
na zywic i by¢ ojcem biologicznym,
W sposob naturalny, mozna by¢ oj-
cem zastepczym (cho¢by wycho-
wujac dzieci adoptowane, przyspo-
sobione) i mozna by¢ figura ojca,
jedynym odniesieniem do ojcostwa
dla czyichs, obcych nam dzieci. Za-
tem ojcostwo nie ogranicza si¢ je-
dynie do przestrzeni ,mojego domu’”.
Drieciece oczy nieustannie nas obser-
wujq - przekonuja trenerzy Tato.net.
Wojciech Czeronko i Karol Wojtyna
podkreslali, ze ich celem jest poka-
za¢ mezczyznom, jakie horyzonty
otwieraja sie przed nimi, kiedy zosta-
j3 ojcami, uswiadomi¢ im, jak wazng
role peia na kazdym etapie rozwo-

ju dziecka oraz ze ojcostwo moze by¢
piekng przygoda.

Trenerzy inicjatywy Tato.net wycho-
dza z zalozenia, ze ojcostwa mozna
sie¢ nauczy¢, podobnie jak innych
kompetencji. Jedynym warunkiem
jest che¢ zmiany i podejmowanie
w tym kierunku krokdow.

- Pewnych zachowan, postaw, sposo-
béw podejmowania decyzji, ustawienia
priorytetow — tego wszystkiego mozna
sie nauczyc i to cwiczymy w trakcie
warsztatéw - méwit Wojciech Cze-
ronko. Podejmujac refleksje i prace
nad tym tematem, warto postawi¢
sobie kilka pytan, dotyczacych rela-
cji z dzieémi: Jak wyglada moje zan-
gazowanie? Jakiej jakosci czas po-
$wiecam moim dzieciom? Co wiem
o moim dziecku? - jakie s3 jego
upodobania: kogo lubi?, czego nie
lubi?, jakie jest jego ulubione zajecie
/ zabawa / film?, w czym jest dobry?,
do czego ma predyspozycje / talen-
ty?

Innym typem wiedzy jest ta z za-
kresu psychologii rozwojowej np. co
do danego wieku przynalezy? Jak
przyznat jeden z treneréw: Ojcowie
czasem ze zdziwieniem odkrywajq,
ze naturalng rzeczq jest bunt wieku
nastoletniego, niezgoda na wiele rze-
czy czy gwattowne reakcje. Wyzwanie
polega na tym, by umie¢ wilasciwie za-
reagowac na ten bunt nastolatka i do-
wiedziec sie, co za nim stoi (Wojciech
Czeronko). Podobnie, czesto ojco-
wie nie zdajq sobie sprawy z faktu,
ze szacunek, ktory okazuja (badz nie
okazuja) swoim zonom, ma ogrom-
ny wplyw na wychowanie, rozwdj

dziecka i ksztaltowanie jego posta-
wy. Warsztat polega na wymianie
doswiadczen ojcéw, ktérzy w ten
sposéb wspieraja sie wzajemnie,
motywuj3 i inspiruja. Doswiadczenie
kazdego z nich okazuje si¢ bezcenne.
- Koniec tych warsztatéw jest tak na-
prawde ich poczqtkiem. Majq stanowic
prég od ktdrego, podobnie jak narciarski
skoczek, odbija sie ojciec, by zrobic krok
naprzéd w swoim ojcostwie - przeko-
nywat Karol Wojtyna.

- Nigdy nie jest za pdzno, zeby wpro-
wadzi¢ dobre zmiany. Warto pewne
sprawy przemysle¢, przepracowac
istosowac, czerpacinspiracje z dobrych

fot. Piotr Ptachcinski

wzorow. A ci dobrzy, efektywni ojcowie
sq wsrad nas. To sq czesto cisi bohate-
rowie, ktorzy wykonujq bardzo dobrg
ojcowskq robote. I to sq czesto proste
rzeczy. Bo bycie dobrym ojcem nie po-
lega na wielkich wyczynach i fajerwer-
kach. Najlepsze ojcostwo realizuje sie
w prozie codziennego dnia, kiedy jestem
w stanie by¢ z dzieckiem, porozmawiac
z nim, nie uciekac, kiedy zachowuje sie
odmiennie od moich oczekiwani, tylko
mimo wszystko byc blisko, pokazac
mu swoje zaangazowanie, swojq do-
stepnosc, pokazac, ze zona i rodzina
sq wazniejsze niz chocby praca — za-
checit Wojciech Czeronko.

Uczestnicy o warsztatach:

Warsztaty przede wszystkim utwier-
dzily mnie w tym, ze ojcostwo to nie jest
wylgcznie ,moja sprawa’, lecz aby byc¢
lepszym ojcem nalezy zadbac o relacje
z mamq moich dzieci. Ona niejedno-
krotnie jest pierwszq osobg, ktdra widzi
potrzeby zaréwno ich, zwlaszcza co-
rek, jak i moje wlasne. Dzialanie wspdl-
nie z zong, omawianie problemdw
7z niq i dziecmi, okazywanie wzajemne-
go szacunku - to podstawa rozwoju ro-
dziny, czyli ojcostwa réwniez. Niezwy-
kle wazne jest to dla naszych dzieci,
gdyz widzqc relacje miedzy rodzicami
tworzq sobie punkt odniesienia dla bu-
dowania ich matzeristw w przysztosci.
Ot, taka inwestycja...;) Zrozumiatem
réwniez, ze ojcostwo rzeczywiscie
wymaga ode mnie wiekszego zaanga-
Zowania, statosci, regularnego plano-
wania (chociazby sposobu spedzania
wolnego czasu), czyli cigglej pracy nad
sobq. Bardzo istotna byla wymiana

fot. Piotr Ptachcinski

doswiadczert z innymi ojcami, kto-
ra dokonywata sie w trakcie dyskusji
w mniejszych grupach - i to, wydaje mi
sie, byto cenne dla wszystkich uczest-
nikéw. Podejmowane tematy pomogly
mi dostrzec pewne wymagajqce zmia-
ny aspekty zycia codziennego. Zaprze-
stanie niewltasciwych praktyk czy przy-
zwyczajen i kontynuacja tych dobrych,
wdrazanie w mdj ,TatoPlan” nowych
rozwiqzani, ktérych wiele poznatem
uczestniczqc w zajeciach, na pewno
pozwoli mi rozwijac sie w tej nietatwej
dziedzinie - bycia ojcem. Bartosz
Warsztaty Tato.net uzmystowily mi,
jak szybko ucieka cenny czas i ze szko-
da nie poswigci¢ go swoim dzieciom.
Wiele czasu przeznaczamy na interesu-
jgce nas sprawy, nasze pasje, a czesto
zapominamy o naszych dzieciach - jak
wielkim sq skarbem i jak wspanialg
inwestycjg w naszym zyciu. Te spo-
tkania pokazaly mi, Ze za malo czasu
spedzam z dziecmi, Ze czesto nie zwra-
cam uwagi na rzeczy, ktore sq dla nich
wazne. Uswiadomity mi, Ze stoi przede
mngq wiele wyzwan, z ktérymi warto sie
zmierzyc. Tomasz
Te zajecia daty mi mozliwos¢ obiek-
tywnego spojrzenia na moje funkcjo-
nowanie w rodzinie. Byly sposobnosciq
uporzqgdkowania wiedzy, nawet tej juz
posiadanej, ale nie do korica usystema-
tyzowanej. Pozwolily mi wyciagngc
praktyczne dla mojego ojcostwa whnio-
ski. Odkrytem w sobie mozliwosci, kto-
rych dotqd sobie nie uswiadamiatem.
Piotr

Mat. Anna Niderla
|
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Artykut sponsorowany

Hotel DUO ***SPA & Wellness

Polozony nad pigknym Zalewem Janowskim w otulinie Parku Krajobra-
zowego Lasy Janowskie, Hotel Duo*** SPA & Wellness oferuje idealne
warunki do wypoczynku. O roznorodnosci ustug, kameralnej atmosferze
i bliskosci przyrody z wiascicielkg obiektu, Iwong Pilat-Rzad rozmawia

Malgorzata Godzisz.

Znajdujemy sie w Hotelu DUO***
SPA & Wellnes, miejscu otwartym
na mieszkancow, turystow oraz
osoby przybywajace do Janowa Lu-
belskiego. Jaka jest oferta Panstwa
hotelu?

Posiadamy 41 pokoi, sale restaura-
cyjny, sale balowa, sale szkoleniowa
oraz SPA.

Jakie zabiegi pielegnacyijne i relak-
sacyjne znajdziemy w ofercie SPA?
Nasze SPA jest malutkie, ale mysle,
ze przyjemne, komfortowe i klima-
tyczne. Jedli chodzi o gabinety, to

mamy gabinet masazu oraz gabinet
zabiegowy. W gabinecie masazu pra-
cownicy wykonuja masaze relaksa-
cyjne, spersonalizowane, natomiast
panie kosmetyczki bazuja na firmach
Comfort Zone oraz KLAPP. S3 to do-
skonale kosmetyki, a zabiegi s3 bar-
dzo przyjemne, relaksacyjne i efekty
sa gwarantowane.

Hotel DUO SPA to tez bogate miej-
sce w baze noclegowa. Jakie s3
\

mozliwoéci dla oséb przyjezdzaja-
cych do Janowa Lubelskiego?
Nasze pokoje s3a komfortowe,
wszystkie posiadaja fazienki, wygod-
ne, miekkie materace, lodéweczki.
Lubimy naszych gosci, lubimy ich
przyjmowac i mam nadzieje, ze ten
widok na zalew i ta otulina laséw so-
snowych, ten mikroklimat sosnowy
sprawig, ze naszym gosciom bedzie
unas milo i przyjemnie.

A wséréd tych gosci prezydent
Andrzej Duda, Marta Kaczynska,
znani polscy, cenieni artysci, akto-

rzy. Kto wszed} w progi Hotelu DUO
SPA i tutaj goscil? Czy miala Pani
okazje spotkac¢ sie z tymi osobami,
porozmawiaé, wymieni¢ do$wiad-
czenia, cieszy¢ sie tym, co oni tutaj
zobaczyli w Janowie Lubelskim?

Tych gosci od poczatku dzialania
hotelu mieliémy juz naprawde spo-
ro. Przyczyna ich wizyt byla rézna.
Lokalne imprezy, trasy koncertowe,
wazne wydarzenia nie tylko w Ja-

nowie, ale tez i w Krasniku, Nisku,
Stalowej Woli. No i stad ci nasi goscie
- Bozena Dykiel, Agnieszka Pere-
peczko, Katarzyna Skrzynecka, wiele
0s6b znanych z seriali i telenowel,
jak bracia Mroczkowie, Malgorzata
Piertkowska, Kasia Figura oraz znane
zespoly muzyczne.

Prosze zdradzié, jakie emocje to-
warzysza takim spotkaniom?
Emocji jest bardzo duzo, a szczegdl-
nie duzo emocji mieliSmy podczas
wizyty Pana Prezydenta Andrzeja
Dudy. To niezapomniane przezycie

imysle, Ze nie kazdemu sie co$ takie-
go zdarza. Ale zapewniam, Ze warto
cos takiego przezyc.

Atutem tego miejsca z pewnoscia
jest sama lokalizacja i otoczenie.
To nie jest miejsce przypadkowe
i stad tez pytanie, jak ten ho-
tel powstal? Dlaczego aku-
rat tu, a nie gdzie indziej?
Zamyst tego hotelu i miejsca tworzyt
sie calymi latami. Nikt nam nie dat

od razu pieniedzy, abysmy wybu-
dowali duzy hotel. W momencie
zakupu obiekt skladal sie ze starej,
wakacyjnej stotéwki, nawet bez wy-
lanej, betonowej podlogi. Strop byt
wykonany z trawy morskiej z odpa-
dajacymi styropianowymi kasetona-
mi. Wygladalo to tragicznie i nie wie-
rzytam, Ze moze z tego co$ powstac.
Ale z uplywem lat trwala stopniowo
przebudowa, i dzi$ jest ten obiekt,
czterogwiazdkowy hotel ze SPA.

Co jest potrzebne, by to miejsce

bylo znane w Janowie Lubelskim,
ale tez w calym kraju? Jak dbaé
o taki obiekt, by by} ceniony i chet-
nie odwiedzany?

Mysle, ze jest to codzienna praca
moja i mojego meza, przez niemal
350 dni w roku. Po prostu codziennie
tu jestesmy.

Na koniec naszego spotkania pro-
sze zacheci¢ czytelnikow Rozto-
czanskiego Glosu, ktérzy przybeda
do Janowa Lubelskiego, by¢ moze
odwiedza ZOOM NATURY i lasy ja-
nowskie, aby sie u Panstwa zatrzy-
mali, odpoczeli i zrelaksowali?

Zapraszamy wszystkich chetnych
bardzo serdecznie do Janowa Lu-
belskiego i do Hotelu DUO**SPA
& Wellnes. Mamy $wietng kuchnie,
adania sg smaczne i elegancko poda-
ne. Mamy bardzo dobre warunki jesli
chodzi o noclegi i oferte SPA. Ponad-
to dysponujemy sprzetem wodnym
jak kajaki, rowery wodne, zjezdzalnie
oraz plac zabaw dla dzieci. Niedaw-
no oddaliSmy nowy piekny obiekt
pod nazwa Rezydencja Sosnowa,
ktéra znajduje sie w odleglosci nie-

spelna 100 metréw od hotelu. Obec-
nie znajduje si¢ tam Sala Balowa,
a w przysztosci planujemy oddaé
nowe pokoje. Bedzie to doskonale
wzbogacenie naszej oferty. Zaprasza-
my serdecznie.
Gdzie szukaé informaciji o hotelu?
Zapraszamy na strone internetowa
www.duojanow.pl lub www.rezy-
dencjasosnowa.pl
Dziekuje bardzo za rozmowe.
Dziekuje serdecznie, pozdrawiam
wszystkich czytelnikéw Roztoczan-
skiego Glosu i zapraszam do Janowa
Lubelskiego.

Malgorzata Godzisz




1@ Nr 10 [22] Pazdziernik 2016
\

GEOS

-

Czwartki Lekkoatletyczne

W dniach 08.09 — 11.10 na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji w Zamosciu
odbedzie sie pie¢ czesci Czwartkow Lekkoatletycznych. Jesienne zajecia
skierowane sa do gimnazjalistow z rocznika 2001-2003 oraz do dzieci
ze szkol podstawowych z terenu miasta Zamosc i powiatu zamoijskiego.
Zawody dlagimnazjow organizuje Klub Sportowy ,Agros” Zamosc, a dla szkot
podstawowych Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej w Zamosciu.

Zawodnicy rywalizuja w biegach na:
100m, 300 m, 600 m, 1000m; skokach
w dal i wzwyz; rzutach oszczepem
oraz pchnieciu kuly. Kazdy zawod-
nik ma prawo startu podczas jednych
zawodéw w dwoéch konkurencjach
(jednej biegowej i jednej technicz-
nej).

Jarostaw Stumski, prezes Zamoj-
skiego Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej poinformowat,
ze w pordwnaniu z poprzednimi
edycjami Czwartkdéw Lekkoatletycz-
nych frekwencja zgromadzonych na
stadionie dzieci i mlodziezy zasko-
czyta wszystkich.

- Przechodzqc dzisiaj po zajetych try-
bunach widac, Ze oprécz nowych rocz-
nikéw do zawoddw zglosily sie inne
szkoly. Ciesze sie, Zze na zawodach
inauguracyjnych na stadion przybyla
liczna rzesza startujgcych. Po listach
widac, ze w zawodach bierze udziat re-
kordowa liczba zawodnikow.

Jarostaw Stumski dodal, ze Czwartki
Lekkoatletyczne daja mozliwosé wy-
kazania sie¢ w poszczegdlnych kon-
kurencjach lekkoatletycznych.

- Skladam serdeczne podzigkowania
Urzedowi Marszatkowskiemu w Lu-
blinie, Starostwu Powiatowemu w Za-
mosciu, Miastu Zamos$¢ oraz wszyst-
kim osobom wspierajgcym inicjatywe
Czwartkow  Lekkoatletycznych. Sta-
ramy sie wspolnie z KS Agros Zamos¢
stworzy¢ zawody, na ktérych wszy-
scy chetni mogq wybrac odpowiedniq
do swoich mozliwosci konkurencje.
Wszystkim dajemy szanse rywalizacji

z osobami z calej Polski podczas fina-
fow Czwartkéw Lekkoatletycznych,
ktdre co roku odbywajq sie w czerwcu
w Lodzi.

Konrad Firek, prezes KS Agros Za-
mos¢ stwierdzil, ze gléwnym celem
organizowania w naszym miescie
tego typu zawodow s3 nabory do
sekcji lekkiej atletyki.

- W zawodach startujq uczniowie, kto-
rzY czesto uczeszczajq na pozaszkolne
zajecia roznych dyscyplin, jednak na
Czwartkach mogq sprawdzic sie bie-
gowo, rzutowo czy skocznosciowo.
KS Agros Zamos¢ dzieki tym zawo-
dom realizuje nabor i dalsze szkolenie
w sekcji. Biorgc po uwage osiggane wy-
niki, widzimy staly postep startujqgcych
zawodnikéw, szczegdlnie w ostatnich
dwéch latach. Czwartki Lekkoatle-
tyczne dajg mozliwos¢ sprawdzenia
sie kazdemu dziecku na wybranym dy-
stansie i konkurencji. Jezeli ktos sie nie
sprawdza w biegach, moze sie spraw-
dzic w skokach lub rzutach. Frekwencja
kilkuset dzieciakéw i mlodziezy swiad-
czy, Ze zajecia cieszq sie duzym zainte-
resowaniem.

Zdaniem Jarostawa Stumskiego waz-
na jest popularyzacja sportu wsréd
najmlodszych.

- Chcemy zeby zawodnicy, ktorzy
uczestniczq w edycji Czwartkéw dg-
zyli do osiqgania jak najlepszych
wynikéw. Wazne jest réwniez to, ze
uczniowie z réznych szkot integrujq
sie poprzez sport z uczniami i rywa-
lizujg ze sobq na zasadach fair play.
W imieniu organizatoréw Jaroslaw

Stumski zacheca wszystkich do
czynnej obecnosci w cyklicznych za-
jeciach sportowych.
- Apeluje do dyrektorow szkét oraz na-
uczycieli wychowania fizycznego, kto-
rzy nie mieli jeszcze okazji uczestniczyc
w Czwartkach, do aktywnego udziatu.
Warto bra¢ udziat w zawodach, po-
niewaz uczniowie, ktérzy wystartu-
ja w co najmniej czterech edycjach
otrzymaja medale (warunkiem jest
start w finalowej edycji). Natomiast
wyrézniajacy sie zawodnicy maja
okazje pojecha¢ na finat do Lodzi.
Po edycji czwartkéw LA opubliko-
wany zostanie ranking najlepszych
szkét miejskich i powiatowych.
Suma zdobytych punktéw za poziom
sportowy i frekwencje ze wszystkich
imprez zadecyduje o wygranej w kla-
syfikacji koncowej szkét. Najlepszym
szkolom za miejsca I-VI wreczone
zostang atrakcyjne nagrody w posta-
ci sprzetu sportowego. Nagrody dla
szkot miejskich ufunduje Urzad Mia-
sta, a dla szkét powiatu zamojskiego
Starostwo Powiatowe. Nauczyciele,
ktérzy wygraja ranking Jesien 2016/
Wiosna 2017 otrzymaja nagrody fi-
nansowe. Ostatnie zawody odbe-
da sie 11 pazdziernika o godz. 10.00
na zamojskim stadionie OSiR.
Organizatorami zawod6éw sa:
KS ,Agros” Zamos$¢, ZTKKF, OSiR
W Zamosciu, przy wsparciu finan-
sowym Urzedu Marszatkowskiego
w Lublinie, Starostwa Powiatowego
W Zamosciu i Miasta Zamos¢.
Malgorzata Kryk

ROZTOCZANSKI

www.radiozamosc.pl
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Sladami $wietych po ziemi wloskiej

Jubileuszowy Rok Milosierdzia, ktory obecnie przezywamy, jest szczegolng okazja do tego,
by pielgrzymowac do swietych miejsc. Naprzeciw wszystkim tym, ktorzy takie pragnienie w sobie
odkrywaja, wychodzi Diecezjalne Duszpasterstwo Pielgrzymkowe ,ICHTIS". Na biezgco proponuje
bardzo interesujgce oferty. Sierpniowq propozycja duszpasterstwa byla pielgrzymka do Wloch.

0d dawna moim marzeniem bylo lam sie wybra¢ na zasthuzony urlop. 1o sie, Ze nie chce spedzi¢ czasunad  autokarem. Byt to swiadomy wybdr,
aby tam pojecha¢, dlatego po wielu ~ Wiele oséb, ktérym powiedzialam  cieptym morzem i slonecznej plazy, by zobaczy¢ tyle ciekawych, swie-
pracowitych miesigcach postanowi- o moich urlopowych planach dziwi- a wybieram 9 dni ciaglej podrézy  tych miejsc, pozna¢ ich historie
i historie Swietych z nimi zwiaza-
nych. Byla to w pelni przemyslana
che¢ pielgrzymowania, a wiec cze-
go$ wiecej niz zobaczenia i pobytu.
Pielgrzymka zwigzana jest z do-
$wiadczeniem wewnetrznym, prze-
zyciem duchowym.
0d 19 do 28 sierpnia 25-osobowej
grupie, z ktéra pielgrzymowalam
towarzyszyli m.in. $w. Benedykt
i $w. Scholastyka (Monte Cassino),
$w. 0. Pio (San Giovani Rotondo),
$w. Michat Archaniol (Monte San
Angelo), $w. Jan Pawetl II (Waty-
kan, gdzie modliliSmy sie przy jego
grobie), $w. Franciszek i $w. Klara
(Asyz) czy $w. Antoni (Padwa). Po-
nadto odwiedzitam niezwykle cie-
kawe miejsca zwigzane z cudami:
Manopello, gdzie przechowywana
jest chusta, bedaca swiadkiem zmar-
twychwstania Pana Jezusa, Orvietto
czy Lanciano - miejsca cudéw eucha-

rystycznych. Przejscie przez Brame
Milosierdzia w Bazylice $w. Piotra,
zwiedzanie Rzymu czy miejsc zwig-
zanych ze $w. o Pio wywarly na mnie
najwieksze wrazenie. Nie mozna tak-
ze nie wspomnie¢ o uczestnictwie
w audiencji generalnej, zamienionej
przez papieza Franciszka na modli-
twe rézancowa w intencji wszyst-
kich ofiar trzesienia ziemi, ktére kilka
godzin wczesniej dotknelo wioska
ziemie. To doswiadczenie takze bar-
dzo mocno zapadnie w pamieé nas —
pielgrzymujacych.

Wszystkim, ktérzy maja w sobie
pragnienie pielgrzymowania i mo-
dlitwy w miejscach $wietych, ser-
decznie polecam Duszpasterstwo
Pielgrzymkowe ,Ichtis”. Z jego oferty
mozna zapoznac sie na stronie inter-
netowe] www.pielgrzymki.zamoj-
skolubaczowska.pl

Joanna Suszko
|
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13:10
14:00
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14:57

15:00

15:25

15:40
16:00
17:10
17:57
18:00

19:00
19:45
20:00
21:00
21:30
21:50
22:00

23:00
23:30

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie

- ks. W. Galant

Z Bogiem przez $wiat/
Inzynieria duchowosci
Muzyczny przekladaniec
Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP

Wiadomosci z zycia KoSciota
Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie

- ks. W. Galant

Powitanie

Liturgiczne ABG - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z kosciola
pw. $w. Brata Alberta

w Zamosciu
Wiadomo$ci/Prognoza pogody
Przeglad prasy

Katechizm na warsztat
Wiadomosci/Radio z kierowca /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Katecheza spoteczna - ks. J. Rak
Porzekadio
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Bankomat

Bozy Rolnik
Wiadomosci/Informacje

z przejs¢ granicznych /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksiazka na antenie

Dzialamy dla regionu
Wiadomosci/Serwis drogowy/
Prognoza pogody

Rozmowa Dnia

Slowo o stowie - prof. J. Bralczyk
Pasterski Glos

Anio} Panski
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia Kosciota
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Muzyka do obiadu
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Zapowiedzi muzyczne
Wychowywac ale jak

Katecheza spoteczna - ks. J. Rak
Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
z Bazyliki w Lagiewnikach
Ztota Ksiega Dobrodziejow Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie

- ks. W. Galant

Rozmowa Dnia

Co przyniost dzien

Zjednoczeni w Duchu
Liturgiczne ABG - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w.

z katedry zamojskiej

Rézaniec

Dobranocka

Audycje samorzadowe

Apel Jasnogdrski

Co Przynidst Dzien

Katecheza spoleczna - ks. J. Rak
Moja mala i duza Ojczyzna
(1i3pon.m)/

Misja Specjalna (2 i 4 pon.m)
Magazyn watykanski
Katechizm na warsztat
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06:10
06:15

06:25
06:27
06:30

07:00
07:20
07:40
08:00

‘08:10

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie

- ks. G. Chabros

Zjednoczeni w Duchu

Misja specjalna

Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP

Wiadomosci z zycia Ko$ciola
Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie
—ks. G. Chabros

Powitanie

Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z kosciola
pw. $w. Jozefa w Tomaszowie
Lubelskim
Wiadomosci/Prognoza pogody
Przeglad prasy

Katechizm na warsztat
Wiadomosci/Radio z kierowcy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

08:20
08:40
09:00

09:40

10:00

10:10
10:20
10:40
11:00

11:15
11:40
11:55
12:00
12:05

12:10
12:30
12:50
13:00
13:10
14:00

14:10
14:20

14:40
14:50
14:57

15:00

15:25

15:40
16:00
17:00

17:57
18:00

19:00
19:45
20:00
21:00
21:30
21:50
22:00

23:00
23:30

Katecheza misyjna- ks. A. Luszcz
Porzekadlo
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Twoje prawa - ks. K. Hawro,

A. Molas
Wiadomosci/Informacje

z przej$¢ granicznych /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksiazka na antenie
Ekokwadrans
Wiadomosci/Serwis drogowy/
Prognoza pogody

Rozmowa Dnia

Slowo o stowie - prof. J. Bralczyk
Pasterski Glos

Aniol Pariski
Wiadomo$ci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Wiadomosci z zycia KoSciota
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Muzyka do obiadu
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Powiedz zyciu TAK

-drinz. A. Zigba

Wychowywac¢ ale jak

Katecheza misyjna- ks. A. Luszcz
Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Zlota Ksiega Dobrodziejow Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie

- ks. G. Chabros

Rozmowa Dnia

Co Przynidst Dzien

Ecclesia - Milosierni to my
Liturgiczne ABG - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z Bazyliki
Objawien $w. Antoniego

z Radecznicy

Rézaniec

Dobranocka

Fair play - ks. T. Winogrodzki
Apel Jasnogorski

Co Przynidst Dzien

Katecheza misyjna- ks. A. Luszcz
Nocna zmiana - ks. D. Babiak,
ks. R. Kowalczuk

Magazyn watykanski
Katechizm na warsztat
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01:00
02:00
03:00
05:20

06:10
06:15

06:25
06:27
06:30

07:00
07:20
07:40
08:00

08:10
08:20

08:40
09:00

09:15
09:40
10:00

10:10
10:20
11:00

11:15
11:40
11:55
12:00
12:05

12:10
12:30
12:50
13:00
13:10

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. R. Plichta

Ecclesia - Milosierni to my
Ekokwadrans

Fair play - ks. T. Winogrodzki
Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP

Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. R. Plichta

Powitanie

Liturgiczne ABG - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z kosciola
pw. $w. Jana Pawtla II w Bilgoraju
Wiadomosci/Prognoza pogody
Przeglad prasy

Katechizm na warsztat
Wiadomosci/Radio z kierowca/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Katecheza o rodzinie

- ks. M. Sawka

Porzekadlo
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Bankomat

W zdrowym ciele
Wiadomosci/Informacje

z przej$¢ granicznych /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksigzka na antenie
Wiadomosci/Serwis drogowy/
Prognoza pogody

Rozmowa Dnia

Stowo o stowie - prof. J. Bralczyk
Pasterski Glos

Aniot Paniski
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Lesne Radio

14:00

14:10
14:20
14:40
14:50

14:57

15:00

15:25

15:40
16:00
17:10

17:57
18:00

19:00
19:45
20:00
21:00
21:30
21:50

22:00
23:00
23:30

Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksiazki na fali

Wychowywac ale jak
Katecheza o rodzinie

-ks. M. Sawka

Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
z Bazyliki w Lagiewnikach
Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. R. Plichta

Rozmowa Dnia

Co Przyniést Dzien

Miodzi o mlodych (1 $rm.)/
KSM (2 $r.m.)/ Audycja
Katolickiego Stowarzyszenia
Obrony Zycia (3 $r.m.)
Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w.

7z Sanktuarium Matki Bozej

w Krasnobrodzie

Rozaniec

Dobranocka

A.M.D.G.

Apel Jasnogorski

Co Przynidst Dzien
Katecheza o rodzinie

-ks. M. Sawka

Effatha

Magazyn watykanski
Katechizm na warsztat
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06:15
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06:45
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07:05
07:10

08:00

08:10
08:20

08:40
09:00

09:40
10:00

10:10
10:20

10:40

11:00

11:15
11:40
11:55
12:00
12:05

12:10
12:30
12:50
13:00
13:10
14:00

14:10
14:20
14:40
14:50

14:57
15:00
15:25
15:40
16:00

16:57
17:00

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. K. Portka

A.M.D.G.

Effatha

Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP

Wiadomosci z Zycia Kosciola
Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. K. Portka

Powitanie

Katechizm na warsztat
Przeglad prasy
Wiadomosci/Prognoza pogody
Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z kaplicy
$w. Sebastiana w Watykanie
Wiadomosci/Radio z kierowca/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Katecheza o Kosciele

- ks. M. Maciolek

Porzekadlo
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Swiat Oczami Kobiety
Wiadomosci/Informacje

z przej$¢ granicznych /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksiazka na antenie.

Pan Wolodyjowski

Felieton fundacji

~Pomoc KoSciolowi w Potrzebie”
Wiadomosci/Serwis drogowy/
Prognoza pogody

Rozmowa Dnia

Slowo o slowie - prof. J. Bralczyk
Pasterski Glos

Aniol Paniski
Wiadomosci/Serwis sportowy,/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia
Wiadomosci z zycia KoSciota
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Muzyka do obiadu
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Zapowiedzi diecezjalne
Wychowywac ale jak

Katecheza o Kosciele

- ks. M. Maciotek

Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. K. Portka

Rozmowa Dnia

Co Przynidst Dzien

Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w.

z Sanktuarium Matki Bozej
Szkaplerznej w Tomaszowie Lub.
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23:00
23:30

Zamojszczyzna mniej znana.
Podrdze dalekie i bliskie
Rézaniec

Dobranocka

Kréluj nam Chryste
Apel Jasnogorski

Co Przynidst Dzien
Katecheza o Kosciele

- ks. M. Maciolek
Porozmawiajmy o...
-ks. K. Slepokura
Magazyn watykariski
Katechizm na warsztat
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14:10
14:20
14:40
14:50
14:57
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17:57
18:00

19:00
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21:00
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22:00
23:00
23:30

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. R. Cur

Kroluj nam Chryste
Porozmawiajmy o...

-ks. K. Slepokura

Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP

Wiadomosci z zycia KoSciota
Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks.R. Cur

Powitanie

Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w. z kosciola
pw. $w. Mikotaja w Hrubieszowie
Wiadomosci/Prognoza pogody
Przeglad prasy

Katechizm na warsztat
Wiadomosci/Radio z kierowca/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Katecheza biblijna - ks. G. Bartko
Porzekadto
Wiadomosci/Serwis sportowy,/
Prognoza pogody

Bankomat

Mamy o mamach
Wiadomo$ci/Informacje

z przejs$¢ granicznych /
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Ksigzka na antenie

Przeglad prasy katolickiej
Wiadomosci/Serwis drogowy/
Prognoza pogody

Rozmowa Dnia

Slowo o stowie - prof. J. Bralczyk
Pasterski Glos

Aniol Panski
Wiadomosci/Serwis sportowy/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Wiadomosci z zycia KoSciota
Radiowa kuchnia
Wiadomosci/Prognoza pogody
Muzyka do obiadu
Wiadomosci/Serwis sportowy,/
Prognoza pogody

Piosenka Tygodnia

Zapowiedzi sportowe
Wychowywac ale jak

Katecheza biblijna - ks. G. Bartko
Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
z Bazyliki w Lagiewnikach

Ztota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. R. Cur

Rozmowa Dnia

Co Przyniést Dzient

Zjednoczeni w Duchu
Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w.

z kosciota pw. $w. Michala
Archaniola w Zamosciu
Rozaniec

Siloe - ks. J. Zwolak

Apel Jasnogorski

Co Przynidst Dzien

Katecheza biblijna - ks. G. Bartko
Okruchy Tygodnia

Magazyn watykanski
Katechizm na warsztat

00:00

01:00
03:00
05:20

06:00
06:10
06:15

Bogurodzica

Ewangelia dnia i rozwazanie
- ks. Z. Jagiello

Nocna zmiana

Siloe - ks. J. Zwolak

Pacierz i Godzinki

o Niepokalanym Poczeciu NMP
Wiadomosci z zycia KoSciota
Pasterski Glos

Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. Z. Jagiello

08:15
08:20
09:00
09:15
10:00
10:15
10:40
11:00
11:10
11:55
12:00
12:05
12:15

13:00
13:10

14:00
14:15
14:40
14:50
14:57

15:00

15:25
15:40
16:00

16:15
16:45

17:15

17:57
18:00
19:00

19:45
20:00

21:00
21:30

21:50
22:00
23:00
23:55

Powitanie

Katecheza maryjna - ks. K. Giera
Wiadomo$ci/Prognoza pogody
Przeglad prasy katolickiej
Wiadomo$ci/Prognoza pogody
Lesne Radio

Jesient w Klinice Matych Zwierzat
Wiadomosci/Prognoza pogody
Audycje samorzadowe
Pasterski Glos

Anio} Panski
Wiadomosci/Prognoza pogody
W duchu $w. Dominika

- ks. G. Chabros
Wiadomo$ci/Prognoza pogody
Zamojszczyzna mniej znana.
Podrdze dalekie i bliskie
Wiadomosci/Prognoza pogody
KUL-owskie rozmowy

Biuro prasowe Jasnej Gory
Katecheza maryjna - ks. K. Giera
Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
z Bazyliki w Lagiewnikach

Ztota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Ewangelia dnia i rozwazanie
-ks. Z. Jagielto

Felieton Fundacji

~Pomoc Ko$ciolowi w Potrzebie”
Wiadomosci z zycia KoSciota/
Prognoza pogody

Aktualnosci Radia
Watykanskiego

Reportaz Fundacji

,Glos Ewangelii”

Szkoly z warto$ciami
Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Transmisja mszy $w.

z konkatedry lubaczowskiej
Rézaniec

Zlota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Dobranocka

Roztoczanska Lista Przebojow
Ludowych - ks. K. Bordzan

Apel Jasnogdrski

Wiadomosci z zycia KoSciota/
Prognoza pogody

Katecheza maryjna - ks. K. Giera
Wiara i nauka

Magazyn watykanski

Pasterski Glos

00:00

01:00
03:00
05:20

06:00

06:55
07:00
07:50
08:40

09:00
10:00
11:15
11:40

11:50
11:55
12:00

13:15
14:00
14:47
14:50
15:00
15:30
16:45

17:00
18:00

19:00
19:45
20:00

21:00
21:50

22:00
23:00

Bogurodzica

Ksiega - ks. P. Pawlukiewicz
Szkoly z warto$ciami

Lesne Radio

Pacierz i Godzinki

o Niepokalanym Poczeciu NMP
Roztoczanska Lista Przebojow
Ludowych - ks. K. Bordzan
Pasterski Glos

Ksiega - ks. P. Pawlukiewicz
Salon dziennikarski

Katecheza o zyciu

duchowym - ks. P. Glowik
Ecclesia - Milosierni to my

W duchu $w. Dominika
Rozmowa Tygodnia

Felieton Fundacji

JPomoc Koéciotowi w Potrzebie”
Liturgiczne ABC - ks. S. Koper
Anio} Panski

Transmisja mszy $w.

z katedry zamojskiej

Pasterski Glos

Muzyczny przekladaniec
Katecheza o zyciu duchowym

- ks. P. Glowik

Dzienniczek $w. s. Faustyny
Kowalskiej

Koronka do Bozego Milosierdzia
z Bazyliki w Lagiewnikach
Ztota Ksiega Dobrodziejéw Radia
Koncert zyczen

Aktualno$ci Radia
Watykanskiego

Niedziela Radiowa
Wokd11050-lecia (1 nd.m.)/
Fronda

Rézaniec

Dobranocka

Audycja autorska (1 nd.m)/
Audycja WSD (2nd.m.)/

Z Bogiem przez $wiat (3 nd.m.)
Inzynieria duchowosci (4 nd.m.)
Apel Jasnogdrski

Katecheza o zyciu duchowym

- ks. P. Glowik

Okruchy tygodnia

Magazyn watykanski




